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章节摘录

版权页：   第二节砷的环境暴露 在自然条件下，含砷化合物可以通过风化、氧化、还原和溶解等反应
释放砷到环境中。
土壤砷滚度平均为5m9／k9，河水为0～0.01m9／k9。
砷如果进入地下水，可导致地下水砷浓度升高，有的矿泉水含砷6～10mg／L或更高。
中国台湾西南沿海某些地区的泉水砷浓度为0.01～1.82mg／L，其中多数为0.4～0.6mg／L。
国内另外一些主要河道干流中砷含量为0.01～0.6mg／L，某些观察点甚至达15.8～48.6mg／L。
自然界的砷多为五价化合物，而毒性则以砷的氧化物为高。
水中的砷，多为无机砷，且常办五价砷。
但深井水中的砷，多为三价砷。
除自然风化外，含砷化合物在工农业生产中有广泛应用也可造成砷对环境尤其是水体的污染。
 据世界卫生组织2006年报道，全球接近1／4的疾病由可以避免的环境暴露引起，每年超过1300万人的
超额死亡归因于可预防的环境因素。
而砷是一种严重危害人类健康的环境毒物和已知的人类强致癌物，砷污染已经是个全球性问题。
亚洲是砷污染最为严重的地区，目前世界上的砷污染主要是在孟加拉国、印度和中国，以砷污染地下
水为主。
在孟加拉东部和西部超过4000万人暴露在饮用水砷含量超过50ppb的环境中。
随着全球粮食危机的进一步加剧，水稻生产成为解决粮食危机的焦点问题。
《科学》杂志曾对全球水稻生产进行了系统分析和展望，详细评述了中国科学院朱永官研究员和英国
阿伯丁大学Meharg教授的系列合作研究成果。
文章认为，砷作为无临界值的一类致癌物，在水稻中的累积是对人体健康的一个威胁，而水稻砷污染
是一个全球性问题。
砷的环境暴露按来源分为地球化学性砷暴露和环境污染性砷暴露两种。
 一、地球化学性砷暴露 地球化学性砷暴露是指人群从饮水、空气或食物长期摄入过量的砷，其过量
摄砷来源与砷在地球中的分布密切相关；而不是事故性、工业生产过程或环境污染所引起，具有明显
的地域性特点。
主要表现为皮肤损害：色素沉着，色素脱失，皮肤角化，严重者可患鲍文病和皮肤癌，还可能与周围
神经损伤与心血管疾病、内脏癌相关。
由于地球化学性砷暴露引起的慢性中毒称为地方性砷中毒。
 （一）国外地球化学性砷暴露 国外报道均为饮水型地球化学性砷暴露，研究中指出世界有5000多万人
口正面临着饮水型地方性砷中毒的威胁。
全球有印度、孟加拉、泰国、智利、阿根廷、美国、加拿大、英国、法国、德国、匈牙利、芬兰、秘
鲁西、墨西哥、巴西、玻利维亚、加纳、尼日利亚、南非等20余个国家有该病发生。
在这些地方性砷中毒地区，地下水砷的含量远远超过该地区饮用水中砷的标准。
据英国地质调查局报道，孟加拉国地下水砷污染面积达150 000km2，该地区人口为3000万人，地下水
质量浓度为0.5～2500μg／L，最高砷含量是该国饮用水砷标准（50μ9／L）的50倍。
来自印度的调查称印度孟加拉邦地下水砷的质量浓度为10～3200μg／L，污染区面积为23 000km2，总
人口为600万人。
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编辑推荐

《环境流行病学基础与实践》综合了这本教材的长处，并在此基础上收集了国内外相关研究进展和典
型研究案例，同时还收录了国家近期颁布的环境质量和环境卫生标准等，其内容得到了进一步充实和
完善。
《环境流行病学基础与实践》可为预防医学、医学、妇幼保健、环境科学专业人员开展环境污染与人
群健康影响的环境流行病学调查实践工作提供理论支持和技术指导，也可供其他相关领域的人员工作
时参考。
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