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内容概要

　　为贯彻国家人事部、卫生部《关于加强卫生专业技术职务评聘工作的通知》等相关文件精神，
自2001年起初、中级卫生专业技术资格以考代评工作正式开展。
2003年起初、中级卫生专业技术资格考试工作实行全国统一组织、统一考试时间、统一考试大纲、统
一考试命题、统一合格标准的考试制度。
为了更好地帮助广大考生做好考前复习，人民卫生出版社组织国内有关专家、教授编写了《全国卫生
专业技术资格考试习题集丛书》。
《2013全国卫生专业技术资格考试习题集丛书》以考试大纲和全国卫生专业技术资格考试专家委员会
编写的考试指导为编写依据，以帮助考生熟悉和掌握专业知识，提高从业人员能力和素质为主要目的
，切实反映考试对考生在知识点的掌握程度和专业水平上的要求。
编写工作遵循科学、严谨、客观、规范的原则，严格按照实际考试的科目划分和题型分布进行编写，
能够有效地帮助考生考前自测、考查和反馈复习成果。
《习题精选》对考试大纲各科目进行针对性练习，题型全面，题量丰富，涵盖考试大纲的所有知识点
，并着重突出重点、难点，帮助考生随学随测，检测学习成果，强化记忆，部分习题附详细解析，全
面分析考点、答题思路和方法，帮助考生尽快理解和掌握知识点，是考生复习强化的必备用书。
《模拟试卷》全面模拟考试真题，针对考生临考备战进行综合性巩固，题目难度和题型分布参考实际
考试情况设定。
除附答题卡和参考答案外，部分重点、难点问题附有简单解析。
每套试卷根据试题不同的难易度设置了不同的建议完成时间，仿真度高，是考前最后冲刺的重要用书
。
书后附有“案例题临床思维与人机对话考试答题技巧”、“笔试应考答题须知”，帮助考生考前熟悉
考试操作系统，建立正确的解题思维。
为了满足同一学科不同亚专业、不同层次考生的需求，习题集丛书增加部分亚专业和不同层次的分册
。
医学技术类习题的编写继续以各学科中级考试大纲为依据，并对照初、中级考试大纲区分初、中级考
生应掌握的范围。
按照从实践出发的原则，考试中考察实际工作背景下的处理问题能力的A2、A3、A4型试题占主体，
辅以部分A1、B1型试题。
需要注意的是每个科目的具体考试题型略有不同，应以当年考试的实际情况为准，但不论考试的题型
怎样变化，其目的都是考查考生对专业知识和技能的掌握情况。
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书籍目录

第一篇基础知识 A1型题 A2型题 B型题 第二篇相关专业知识 A1型题 A2型题 A3／A4型题 B型题 第三篇
心理治疗流派与方法 A1型题 A2型题 A3／A4型题 B型题 第四篇不同心理障碍的诊断与治疗 A1型题 A2
型题 A3／A4型题 B型题 附录一 案例题临床思维及人机对话考试答题技巧 附录二笔试应考答题须知 附
录三全国卫生专业技术资格考试答题卡
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章节摘录

版权页：   解析：小张的在校行为显然是为了获得自尊和他人的尊重，这种期望获得他人及其社会的
赞扬、承认、肯定和鼓励，即取悦于人的内在心理倾向，就是社会赞许性效应。
光环效应，也叫晕轮效应，是人们初次相见后所做的判断，会极大地影响对他人总体印象的形成，一
旦形成某种倾向性印象，就会用它去评价认知对象的其他品质。
如果对他人的外表有良好的印象，就会对他的人格品质倾向于肯定评价。
角色中断指由于各种原因使个体的角色扮演发生中途中断的现象。
外部归因指将事物的原因归结为外部原因。
心理防御指个体在遭受挫折时内心所具有的一种自我保护，以减轻精神痛苦和不安，恢复情绪稳定，
达到平衡心理的适应性倾向。
 436.有关态度改变的各种说法，以下正确的是 ①态度的改变不可能一次完成 ②抵制态度改变的外部影
响的方法有贬损信息源、歪曲信息、掩盖或拒绝 ③影响态度转变的因素有说服者、沟通信息、改变者
和情景 ④态度的改变是质的变化 ⑤海德认为，态度改变是为了维持态度三因素的一致 A.①③ B.②③
④ C.①②③ D.③④⑤ E.①②③④⑤ 答案：C 解析：态度的改变有两种含义：一是量变（一致性改变
），方向不变，强度变化；一是质变（不一致性改变），以性质相反的新态度取代原有态度，所以④
的观点不正确；态度改变是为了维持态度三因素的一致，这是费斯廷格的认知失调理论的观点，所以
⑤的说法也不正确。
 437.喜欢锻炼的爸爸与外单位的爱运动的老张是球友，这主要是因为 A.相似性吸引 B.互补性吸引 C.邻
近性吸引 D.外表的吸引 E.人格的吸引 答案：A 解析：爸爸爱锻炼，老张爱运动，说明他们有共同的兴
趣，所以属于相似性吸引。
外单位，说明不是空间距离接近，所以C不正确，互补性、外表和人格吸引找不到可以支持的信息。
 438.小王的家庭关系很糟糕，他的妻子总抱怨他不懂得体贴，心理咨询师提议让小王和妻子交换家庭
身份来生活一天，这种心理训练技术是 A.敏感性训练 B.角色扮演 C.P—A—C分析 D.角色期望 E.角色冲
突 答案：B 439.以下属于群体描述的是 A.偶尔一起乘电梯的几个人 B.在马路上围观交通事故的人们 C.
排长队买冰淇淋的散客 D.奥运会场馆里的几十个观众 E.电影院里的安全巡逻小分队 答案：E 解析：群
体与一般所见的人群是不同，人群是个体无序的聚合，群体则有特定的组织方式，而前四个选项都是
随机无序地聚集起来的一群人，只有选项E的安全巡逻小分队是有组织目标、纪律和共同的活动，属
于群体的范畴。
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编辑推荐

《全国卫生专业技术资格考试习题集丛书:心理治疗学习题精选(2013)》为我国卫生系统心理治疗学专
业中级技术资格考生而编，同时对准备参加全国心理咨询师和医师资格考试人员以及从事心理咨询工
作的人员而言，也是一本很好的辅导参考书。
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