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内容概要

为了帮助广大考生做好考前复习工作，特组织国内有关专家、教授编写了《2013全国卫生专业技术资
格考试指导》外科学部分。
全国卫生专业技术资格考试专家委员会编著的《外科学》根据最新考试大纲中的具体要求，参考国内
外权威著作，将考试大纲中的各知识点与学科的系统性结合起来，以便于考生理解、记忆。
全书共分九篇，内容包括外科学基本部分、普通外科学、骨外科学、胸心外科学等。
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书籍目录

第一篇 外科学基本部分
第一章 水、电解质代谢和酸碱平衡
第二章 外科输血
第三章 外科休克
第四章 麻醉
第五章 多器官功能障碍综合征
第六章 围术期处理
第七章 外科患者的营养支持
第八章 外科感染
第九章 创伤和战伤
第十章 肿瘤
第十一章 复苏与重症监测
第十二章 器官移植
第十三章 常见体表肿物
第十四章 现代外科诊疗技术
 第二篇 普通外科学
第一章 颈部疾病
第二章 甲状腺及甲状旁腺疾病
第三章 乳房疾病
第四章 周围血管疾病
第五章 腹外疝
第六章 外科急腹症
第七章 腹部损伤
第八章 腹膜、网膜和腹膜后间隙疾病
第九章 胃、十二指肠疾病
第十章 阑尾疾病
第十一章 小肠结肠疾病
第十二章 肛管直肠疾病
第十三章 肝脏疾病
第十四章 门静脉高压症
第十五章 胆系疾病
第十六章 胰腺疾病
第十七章 脾脏外科
第十八章 上消化道大出血
第十九章 腹腔镜外科
 第三篇 骨外科学
第一章 运动系统理学检查法
第二章 骨折概论
第三章 上肢骨关节损伤
第四章 手外伤及断肢再植
第五章 下肢骨关节损伤
第六章 脊柱及骨盆骨折
第七章 周围神经损伤
第八章 人工关节
第九章 运动系统慢性损伤
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第十章 腰腿痛与颈肩痛
第十一章 骨与关节化脓性感染
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第十三章 非化脓性关节炎
第十四章 运动系统畸形
第十五章 骨肿瘤
 第四篇 胸心外科学
第一章 胸部损伤
第二章 胸壁和胸膜疾病
第三章 肺部疾病
第四章 食管疾病
第五章 纵隔、膈疾病
第六章 电视胸腔镜手术
第七章 心脏手术基础
第八章 先天性心脏病的外科治疗
第九章 后天性心脏病的外科治疗
 第五篇 神经外科学
第一章 颅脑局部显微解剖
第二章 神经系统病理生理学基础
第三章 神经系统查体
第四章 神经系统疾病定位诊断
第五章 神经外科治疗基础
第六章 原发性颅脑损伤
第七章 继发性颅脑损伤
第八章 颅脑损伤并发症和后遗症
第九章 颅内肿瘤
第十章 颅骨肿瘤
第十一章 颅骨先天性疾病
第十二章 颅内感染性疾病
第十三章 脑血管疾病
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第十五章 功能性疾病
 第六篇 泌尿外科学
第一章 泌尿男生殖系的主要症状与检查诊断方法
第二章 尿路梗阻
第三章 泌尿男生殖系畸形
第四章 泌尿系损伤
第五章 泌尿男生殖系感染
第六章 泌尿男生殖系结核
第七章 尿石症
第八章 泌尿男生殖系肿瘤
第九章 泌尿男生殖系其他疾病
第十章 肾上腺外科疾病
第十一章 肾移植
 第七篇 小儿外科学
第一章 小儿外科基础
第二章 新生儿外科
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第三章 小儿普通外科
第四章 小儿神经外科
第五章 小儿泌尿外科
第六章 小儿骨科
第七章 小儿胸心外科
 第八篇 烧伤外科学
第一章 概论
第二章 烧伤休克
第三章 烧伤创面处理与修复
第四章 烧伤吸入性损伤
第五章 烧伤感染
第六章 烧伤免疫
第七章 烧伤代谢与营养
第八章 特殊原因烧伤
第九章 特殊部位烧伤
第十章 大面积烧伤后常见并发症
第十一章 烧伤复合伤
第十二章 创面修复材料
 第九篇 整形外科学
第一章 伤口愈合
第二章 整形外科基本技术
第三章 移植
第四章 皮肤移植术
第五章 皮肤之外的自体组织移植术
第六章 瘢痕总论
第七章 组织代用品
第八章 显微外科在整形外科中的应用
第九章 皮肤软组织扩张术
第十章 皮肤的良性病变
第十一章 皮肤的恶性病变
第十二章 头皮疾患与颅骨缺损
第十三章 眼部疾患
第十四章 耳畸形
第十五章 鼻畸形
第十六章 先天性唇腭裂
第十七章 手
第十八章 瘢痕挛缩畸形
第十九章 男性外生殖器畸形
第二十章 女性外生殖器畸形
第二十一章 皮肤的慢性溃疡
第二十二章 淋巴水肿
第二十三章 颅面外科
第二十四章 美容外科
第二十五章 颜面部病损
外科学考试大纲
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章节摘录

版权页：   （一）急性出血 急性出血为输血的主要适应证，特别是严重创伤和手术时出血。
一次失血量低于总血容量10%（500ml）时，临床上无血容量不足的表现，可以不输血。
失血量低于总血容量20%（500～800ml）时，应根据有无血容量不足的临床症状及严重程度，同时参
考血红蛋白和血细胞比容（HCT）的变化选择治疗方案。
一般首选输注晶体液、胶体液或少量血浆增量剂，不输全血或血浆。
当失血量超过总血容量20%（1000ml）时，应及时输注适量全血。
 （二）贫血或低蛋白血症 常因慢性失血、红细胞破坏增加或清蛋白合成不足引起。
手术前如有贫血或低清蛋白血症，应予纠正。
贫血而血容量正常的患者，原则上应输注浓缩红细胞；低蛋白血症者可补充血浆或清蛋白液。
 （三）重症感染 全身严重感染或脓毒血症、恶性肿瘤化疗后所致严重骨髓抑制继发难治性感染者，
可通过输血提供抗体和补体，以增加抗感染能力。
 （四）凝血功能障碍 根据引起患者凝血功能障碍的原发疾病，输注相关的血液成分加以矫正，如血
友病患者应输注凝血因子或抗血友病因子，凝血因子Ⅰ缺乏症患者应补充凝血因子Ⅰ或冷沉淀制剂，
也可用新鲜全血或血浆替代。
 二、输血反应与并发症及其防治 （一）非溶血性发热反应 是最常见的早期输血并发症之一，多发生
于输血后1～2小时内，表现为寒战、高热，伴头痛、恶心、呕吐和皮肤潮红，血压一般无变化，持
续10余分钟至1～2小时后缓解。
 （二）致热源反应 由所使用的输血器具或制剂被致热源污染所致。
 1.预防使用高质量的无热源、无菌的血液、成分制备和输血器具，对怀疑或诊断有免疫反应者，应输
注不含白细胞和血小板的成分血（如洗涤红细胞）。
 2.治疗发热反应出现后，症状轻者可减慢输血速度，严重者立即停止输血，口服阿司匹林抑制发热，
有寒战时肌内注射异丙嗪或氟哌利多。
 （三）荨麻疹和过敏反应 1.荨麻疹反应是最常见的输血反应，表现为皮肤红斑、荨麻疹和瘙痒。
 （1）预防：输血前使用抗组胺药物，如苯海拉明。
 （2）治疗：暂停输血并应用抗组胺药，如30分钟内症状无改善，须停止输血。
 2.过敏反应主要为抗原抗体反应，特点是输入几毫升全血或血浆后立刻发生，表现为咳嗽、呼吸困难
、喘鸣、面色潮红、腹痛腹泻、神志不清，甚至休克，可危及生命。
 （1）预防：对有过敏者输血前半小时同时口服抗过敏药和静脉输入糖皮质激素。
 （2）治疗：立即停止输血，皮下注射肾上腺素和（或）静脉滴注糖皮质激素，合并呼吸困难者应作
气管插管或切开，以防止窒息。
 （四）溶血反应 为最严重的并发症，多为输入ABO血型不合的红细胞所致，少数是输入有缺陷的红
细胞所引起的免疫性溶血，如血液贮存、运输不当，输入前预热过度，血液中加入高渗、低渗或损害
红细胞的药物。
典型症状为输入几十毫升血后，立即出现寒战、高热、腰背酸痛、呼吸困难、心前区压迫感、血压下
降、休克，少尿和无尿，随后出现血红蛋白尿和溶血性黄疸，少数患者还可因弥散性血管内凝血
（DIC）出现皮肤瘀斑，伤口出血、渗血。
迟发性溶血反应发生于输血后7～10天，主要症状为不明原因的发热、贫血、黄疸和血红蛋白尿以及血
红蛋白下降。
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编辑推荐

　　《2013全国卫生专业技术资格考试指导：外科学》适用专业：普通外科学（中级）、骨外科学（
中级）、胸心外科学（中级）、神经外科学（中级）、泌尿外科学（中级）、小儿外科学（中级）、
烧伤外科学（中级）、整形外科学（中级）。
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