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内容概要

本套图书2002年—2010年连续出版了9年。
为考生顺利通过考试提供了高效能帮助，得到社会、考生和市场的广泛认可，是一套科学、权威、实
用的考试辅导书。

方东萍主编的《2013全国护士执业资格考试考点精编(最新修订版)》按照大纲要求和考试要求，整合
考点，突出重点，提高复习效率。
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章节摘录

版权页：   插图：   【病理】 1.急性胰腺炎的基本病理改变是水肿、出血和坏死。
 （1）急性水肿性胰腺炎：病变多局限于胰体尾部。
病变的胰腺肿大变硬，被膜紧张。
有时可发生局限性脂肪坏死，但无出血。
属轻型病变，及时解除病因，经治疗后炎症较易在短期内消退。
 （2）急性出血坏死性胰腺炎：病变以广泛的胰腺坏死、出血为特征。
病变胰腺肿大、质软，出血呈暗红色，严重者整个胰腺变黑。
腹腔内有血性腹水或血性混浊渗液。
坏死胰腺以局部纤维化而痊愈或转变为慢性胰腺炎。
晚期坏死胰腺组织可合并感染，形成胰腺脓肿。
 2.出血坏死性胰腺炎和严重的水肿性胰腺炎可继发多种并发症。
 （1）休克：是最常见的并发症。
 （2）化脓性感染：是较常见的并发症。
 （3）在休克和感染的条件下，又可继发急性肾衰竭、急性呼吸窘迫综合征、中毒性脑病等多器官衰
竭。
 （4）局部并发症：包括胰腺坏死、急性胰腺假囊肿和胰腺脓肿。
 【临床表现】 1.症状和体征 （1）腹痛：大多为突然发作，常在饱餐后或饮酒后发病。
多为全上腹持续剧烈疼痛伴有阵发性加重，向腰背部放射，疼痛与病变部位有关：胰头部以右上腹痛
为主，向右肩放射；胰尾部以左上腹为主，向左肩放射；累及全胰则呈束带状，腰背不疼痛。
重型患者腹痛延续时间较长，由于渗出液扩散，腹痛可弥散至全腹，并有麻痹性肠梗阻现象。
 （2）恶心、呕吐：早期为反射性频繁呕吐，多为胃十二指肠内容物，后期因肠麻痹或肠梗阻可呕吐
小肠内容物。
呕吐后腹胀不缓解为其特点。
 （3）发热：与病变程度相一致。
重型胰腺炎继发感染或合并胆道感染时可持续高热，如持续高热不退则提示合并感染或并发胰周脓肿
。
 （4）腹胀：是重型胰腺炎的重要体征之一，其原因是腹膜炎造成麻痹性肠梗阻所致。
 （5）黄疸：多在胆源性胰腺炎时发生。
严重者可合并肝细胞性黄疸。
 （6）腹膜炎体征：水肿性胰腺炎时，压痛只局限于上腹部，常无明显肌紧张；出血性坏死性胰腺炎
压痛明显，并有肌紧张和反跳痛，范围较广泛或波及全腹。
 （7）休克：严重患者出现休克，表现为脉细速，血压降低，四肢厥冷，面色苍白等。
有的患者以突然休克为主要表现，称为暴发性急性胰腺炎。
 （8）皮下淤血斑：少数患者因胰酶及坏死组织液穿过筋膜与基层渗入腹壁下，可在季肋及腹部形成
蓝—棕色斑（Grey—Turner征）或脐周皮肤青紫（Cullen征）。
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