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内容概要

《全国护士执业资格考试分科备考与综合提高(修订版)(2013)》按照大纲要求和考试要求，整合考点，
突出重点，提高复习效率。
按照考试的命题要求精选习题，强调广覆盖，重应用，总题量达2300多道。
专家依据临床情景对每道习题进行了精心推敲，力求专注考点。
更为重要的是，习题设计和命题思路接近全真试题，并对答案进行了精确解析。
一结合考试精神，专注“以临床任务为导向，以基本技能为核心”设计5套全真模拟试卷。
题型、题量、分布、难易与考试情景相同。
每道习题列举解析依据大纲要求，将内容分解到各个单独学科，方便复习。
内容设计包括优选习题、思路解析、归纳提高、全真模拟四个相互衔接的部分，是使用友好的复习工
具。
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书籍目录

优选习题 基础护理学 第一单元绪论 第二单元护士的素质和行为规范 第三单元护理程序 第四单元医院
和住院环境 第五单元人院和出院病人的护理 第六单元卧位和安全的护理 第七单元医院内感染的预防
和控制 第八单元病人的清洁护理 第九单元生命体征的评估及护理 第十单元病人饮食的护理 第十一单
元冷热疗法 第十二单元排泄护理 第十三单元药物疗法和过敏试验法 第十四单元静脉输液和输血法 内
科护理学 第一单元绪论 第二单元呼吸系统疾病病人的护理 第三单元循环系统疾病病人的护理 第四单
元消化系统疾病病人的护理 第五单元泌尿系统疾病病人的护理 第六单元血液及造血系统疾病病人的
护理 第七单元内分泌与代谢疾病病人的护理 第八单元风湿性疾病病人的护理 第九单元神经系统疾病
病人的护理 外科护理学 第一单元水、电解质、酸碱代谢失调病人的护理 第二单元外科休克病人的护
理 第三单元麻醉病人的护理 第四单元多器官功能障碍综合征 第五单元心肺脑复苏 第六单元外科围手
术期的护理 第七单元营养支持病人的护理 第八单元外科感染病人的护理 第九单元损伤病人的护理 第
十单元肿瘤病人的护理 第十一单元颈部疾病病人的护理 第十二单元乳房疾病病人的护理 第十三单元
腹外疝病人的护理 第十四单元急性化脓性腹膜炎病人的护理 第十五单元腹部损伤病人的护理 第十六
单元胃、十二指肠疾病病人的护理 第十七单元肠疾病病人的护理 第十八单元直肠肛管疾病病人的护
理 第十九单元门静脉高压症病人的护理 第二十单元肝脏疾病病人的护理 第二十一单元胆道疾病病人
的护理 第二十二单元胰腺疾病病人的护理 第二十三单元急腹症病人的护理 第二十四单元周围血管疾
病病人的护理 第二十五单元颅内压增高病人的护理 第二十六单元颅脑损伤病人的护理 第二十七单元
胸部损伤病人的护理 第二十八单元食管癌病人的护理 第二十九单元泌尿、男性生殖系统疾病病人的
护理 第三十单元骨科病人的一般护理 第三十一单元骨与关节疾病病人的护理 妇产科护理学 第一单元
女性生殖系统解剖与生理 第二单元妊娠期妇女的护理 第三单元分娩期妇女的护理 第四单元产褥期妇
女的护理 第五单元胎儿宫内窘迫及新生儿窒息的护理 第六单元妊娠期并发症妇女的护理 第七单元妊
娠期合并症妇女的护理 第八单元异常分娩的护理 第九单元分娩期并发症妇女的护理 第十单元产后并
发症妇女的护理 第十一单元妇科护理病历 第十二单元女性生殖系统炎症病人的护理 第十兰单元月经
失调病人的护理 第十四单元妊娠滋养细胞疾病病人的护理 第十五单元妇科腹部手术病人的护理 第十
六单元外阴、阴道手术病人的护理 第十七单元不孕症妇女的护理 第十八单元计划生育妇女的护理 第
十九单元妇女保健 第二十单元妇产科常用的护理技术 第二十一单元妇产科诊疗及手术病人的护理 儿
科护理学 第一单元绪论 第二单元儿科医疗机构的组织特点 第三单元幼儿保健 第四单元儿科基础护理 
第五单元儿科护理技术操作 第六单元新生儿及患病新生儿的护理 第七单元营养性疾病患儿的护理 第
八单元笑话系统疾病患儿的护理 第九单元呼吸系统疾病患儿的护理 第十单元循环系统疾病患儿的护
理 第十一单元血液系统疾病患儿的护理 第十二单元泌尿系统疾病患儿的护理 第十三单元神经系统疾
病患儿的护理 第十四单元常见传染病患儿的护理 第十五单元结核病患儿的护理 第十六单元小儿急症
的护理 思路解析 基础护理学 第一单元绪论 第二单元护士的素质和行为规范 第三单元护理程序 第四单
元医院和住院环境 第五单元人院和出院的护理 ⋯⋯ 归纳提高 综合模拟
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章节摘录

版权页：   插图：   32.参考答案：C 解析：高血压危象是指高血压主要由收缩压急剧升高引起，影响重
要脏器血液供应而产生的危急症状，表现为头痛，眩晕、恶心、呕吐、多汗、面色苍白或潮红、视力
模糊、心悸、气急等征象。
 要点提示：高血压急症包括什么、各自的表现。
 33.参考答案：E 解析：二度Ⅱ型和三度房室传导阻滞：心室率缓慢，伴有血流动力学障碍，出现阿一
斯综合征时，应立即按心跳骤停处理。
 要点提示：有猝死危险的心律失常病人的抢救。
 34.参考答案：B 解析：二尖瓣狭窄伴发房颤的病人易出现血栓栓塞，因血栓脱落导致。
脑动脉栓塞最常见，可引起偏瘫。
 要点提示：常见血栓栓塞的种类、各自表现。
 A3／A4 型题 35.参考答案：B 解析：心功能Ⅱ级者可从事轻活动，但要增加睡眠时间。
 要点提示：根据心功能指导病人安排活动。
 36.参考答案：D 解析：地高辛属于洋地黄类强心剂，能够增强心肌收缩力、减慢心率、减慢传导。
 要点提示：洋地黄类药物的原理、适应证、禁忌证。
 37.参考答案：B 解析：洋地黄类给药前向病人介绍药物特点和注意事项，检查心率、心律，并询问有
无相关症状，若心率低于60次／分、节律变为不规则或由不规则变为规则，则警惕中毒的可能。
 要点提示：洋地黄类药物的用药护理。
 38.参考答案：A 解析：硝酸酯类药物是最有效、作用最快的终止心绞痛发作药物，可扩张冠脉，增加
冠脉血流量，同时扩张外周血管，减轻心脏负担缓解心绞痛。
舌下含服起效最快。
 要点提示：硝酸酯类药物的用药护理。
 39.参考答案：E 解析：急性心肌梗死心电图的特征性改变：面向坏死区的导联出现病理性Q波，S—T
段抬高呈弓背向上的单向曲线，T波倒置。
 要点提示：急性心肌梗死心电图的特征性改变。
 40.参考答案：B 解析：多饮水、补充水分会增加病人心脏的容量负荷。
 要点提示：急性心肌梗死的一般护理。
 41.参考答案：D 解析：急性心肌梗死患者一旦出现室性期前收缩，立即用利多卡因静脉注射。
 要点提示：急性心肌梗死患者发生心律失常的处理。
 42.参考答案：A。
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编辑推荐

《全国护士执业资格考试分科备考与综合提高(修订版)(2013)》为考生顺利通过考试提供了高效能帮助
，得到社会、考生和市场的广泛认可，是一本科学、权威、实用的考试辅导书。
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