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内容概要

《银屑病中医诊治彩色图谱》作者长期从事自身免疫性皮肤病的临床诊治，擅长运用中医辨证治疗自
身免疫性皮肤病，尤其擅长治疗银屑病，积累了丰富的经验，收集了大量临床病例照片。
《银屑病中医诊治彩色图谱》从银屑病的诊断、治疗、皮损恢复过程三个方面，阐述了银屑病的疾病
过程，特别是通过病例治疗前后的照片比较，阐明了中医治疗银屑病这一自身免疫性皮肤病的特点，
反映了中医药治疗的思路、特色与临床效果。
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作者简介

魏雅川，中国中医科学院中医主任医师，研究生导师，从事中医理论及临床研究30余年。
目前兼任中国短道速滑运动队中医药保障专家。
主要研究方向：中医“肝肺气交”与西医“神经一免疫—内分泌网络”相关性，并以银屑病、免疫反
应性血管炎、结缔组织病等自身免疫性疾病为主要临床研究对象。
著有《银屑病中西医结合治疗》，发表多篇相关论文《紫草鳖甲四物汤治疗162例银屑病的临床疗效观
察》，《肝阴虚所致寻常型银屑病与情志的关系》，《以银屑病论中医肝肾功能与皮肤免疫网络的关
系》，《论肝肺“气交”》等。
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书籍目录

第一章银屑病的诊断图谱 第一节典型银屑病的诊断图片 一、寻常型银屑病的诊断图片 二、关节型银
屑病的诊断图片 三、红皮病型银屑病的诊断图片 四、脓疱型银屑病的诊断图片 五、掌趾脓疱疹型银
屑病的诊断图片 第二节非典型银屑病的诊断图片 一、痒疹型银屑病的诊断图片 二、湿疹型银屑病的
诊断图片 三、痘疮型银屑病的诊断图片 四、脂溢性银屑病的诊断图片 五、手足癣型银屑病的诊断图
片 第三节银屑病及异病同治的家族佐证图片 一、同胞兄妹之间相佐证 二、堂表兄妹之间相佐证 三、
父母与子女之间相佐证 四、家族群体之间相佐证 第四节与银屑病相关的皮肤病变图片 一、白癜风与
银屑病 二、斑秃与银屑病 三、甲病与银屑病 四、角膜炎与银屑病 第五节常见易患银屑病的皮肤图片 
一、四肢皮肤表现 二、肘部皮肤表现 三、掌指皮肤表现 四、颜面皮肤表现 五、手指指甲表现 第六节
银屑病临床诊断注意内容 一、注意银屑病好发部位 二、注意银屑病皮损的季节变化 三、注意全面检
查综合分析 第二章银屑病的治疗图谱 第一节典型及常见银屑病的治疗 一、寻常型银屑病的治疗 二、
关节型银屑病的治疗 三、红皮病型银屑病的治疗 四、脓疱型银屑病的治疗 五、掌趾脓疱疹型银屑病
的治疗 第二节非典型及特殊型银屑病的治疗 一、痒疹型银屑病的治疗 二、湿疹型银屑病的治疗 三、
痘疮样银屑病的治疗 四、脂溢性银屑病的治疗 五、手足癣型银屑病的治疗 第三章银屑病皮损恢复过
程图谱 第一节中药治疗银屑病的恢复过程 一、银屑病的恢复期不可能少于三个月 二、银屑病恢复的
快慢与皮损面积无关与皮损厚度有关 三、厚度降低的同时范围扩大 四、红斑消退的同时鳞屑增多 五
、保留鳞屑有助于皮肤恢复 六、遗留的痕迹是待修复的皮损 七、外用不同药物有不同的“反跳”表
现 第二节一疑难病例的治疗过程及反思 一、患者基本病情 二、中医辨证分型 三、中医治疗过程 四、
治疗回顾 五、反思银屑病治疗趋向 后记 附录 银屑病参考方
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章节摘录

版权页：   插图：    3.中西医用药意图的异同 【用药依据的异同】 西医依据可视的、可重复实验证实
的，物质形态及成分。
药物作用的目的是纠正、改善物质形态及成分。
因此，用药前后需要检查各项指标来确定效果，共识性很强。
中医依据临床症状，药物作用的目的是纠正、改善临床症状。
因此，用药前后需要临床“四诊合参”来确定效果。
而“四诊”中的“脉诊”纯属一种技能，几乎没有可视性，更谈不上统一的共识性了。
前者主要依靠可共识的证据；后者主要依靠医生的经验。
无可置疑，前者比后者科学性、可信性更强。
 对于银屑病之类的自身免疫病来讲，细胞间的信息传递是关键问题，目前对此研究的水平尚在膜蛋白
，但实际该问题的前沿是膜蛋白上的多糖。
凸出于细胞膜上的“受体”蛋白并不是裸露在细胞表面，而是顶戴着茂盛的多糖，就如电视机顶戴着
天线一样，电视接受信号强弱与天线的方位密切相关，细胞也是如此。
虽然现代医学已经知道了这个问题，但尚未建立起系统的多糖药理学，不能应用于临床。
这如同电视信号不好时，因为“天线”不能调，所以只能以检修电视内部零件来解决问题。
相反，古老的中医没有这么深的研究，但中医传统的水煎剂，无可置疑地保留了多糖的药效作用。
这些作用的效果，经过千年临床经验归纳、整理、演绎，奠定了中医行之有效的抽象理论及可靠的“
四诊合参”诊断技能。
 可见中西医各有其优劣，若能相互借鉴是最理想的，毕竟两者的目的是相同的。
 【认知过程的异同】 “整体观”已被大家广泛接受，中西医也同样接受并努力从“整体观”来分析
用药。
所不同的是：西医的“整体”概念是元素“齐全”了的概念；中医的“整体”概念是元素关系“平衡
”概念。
 西医关注组成机体的全部元素所占据的位置、形态和数量，将此作为研究的前提，将元素之间的相互
关系放在之后，即西医是先局部后整体的认知过程；中医关注组成机体的全部元素之间的相互关系，
并将此作为研究的前提，将元素所占据的位置、形态和数量放在之后，即中医是先整体后局部的认知
过程。
虽然大家都知道“整体不等于部分之和”，但认知过程。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<银屑病中医诊治彩色图谱>>

编辑推荐

《银屑病中医诊治彩色图谱》适合中西医皮肤科医生参考，对患者与家属也有启发与指导作用。
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