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内容概要

《检验医学实践:丛玉隆的学术人生》介绍了强烈的社会良知，视标本为生命，把检验医学事业的高度
作为人生坐标，为年轻人成长俯首做人梯，让检验医学事业的发展薪火相传⋯⋯丛玉隆教授在检验医
学领域的远见卓识和旺盛的生命力以及他做人的品质德行，感动着每一个和他接触过的人。
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章节摘录

版权页：   插图：    实验室必须和临床结合 检验科的重要任务是为临床提供高质量的检验报告，检验
质量的优劣直接影响医生的判断，一个精确的报告有益于医生对病人的诊疗，而一个不精确或者错误
的报告会给病人带来难以想象的后果，乃至危害生命安全。
资料显示，现在临床实验室提供的诊断信息约占辅助诊断总信息量的70％以上，保证检验结果准确并
用于对患者的诊治，至关重要。
这项工作要临床科室与检验科共同参与才能完成。
因此，建立实验室与临床科室交流的长效机制十分必要。
然而，由于检验医学飞速发展，新仪器、新技术不断更新，致使临床医护人员不可能对其内涵、意义
、价值作深入了解，而检验科技术人员知识结构的“短板”、临床诊疗实践的缺乏，也是交流过程中
出现诸多问题的原因。
 由于临床医生必须要了解各检验项目的临床意义，才能在众多同样意义的检验项目中，为患者选作最
有价值的。
所以检验和临床的沟通对话就显得尤为重要。
这就是实现从传统的医学检验到检验医学的转变最实际的意义和内涵！
 如何打破检验医学瓶颈，让检验和临床结合？
为此，丛玉隆不遗余力地呼吁并身体力行地推动检验和临床的相互联系，相互沟通。
《中华检验医学杂志》曾刊登了丛玉隆撰写的文章，标题为《实验室与临床交流的热点问题与对策》
。
文中明确指出： 第一，交流什么，即交流内容，包括： （1）实验室开展新项目建立新方法前，应与
临床一起进行诊断性能评价和成本效益分析，合理设置临床检验项目或项目组合。
医生针对病情准确申请的项目是使检验结果能否发挥其价值的前提。
选择与病理变化无关的试验，再准确的检验结果也无临床意义。
这就要求实验室应与临床科室不断进行学术交流和信息往来，通过实践与文献复习进行方法学研究、
临床意义探讨、经济学评估，不断开展循证医学工作，寻求最直接、最有效、最经济的项目用于患者
。
 （2）目前大多数检验项目使用自动化仪器检测，不同检测系统的检验报告存在系统差异。
实验室应根据自己使用的仪器、试剂、方法、校准物形成的检测体系建立适合本院的检验项目参考区
间、危急报告值，设立适合本院的检验周期、报告时间、危急报告方式等，这些数值须获得临床的验
证并为临床医护人员所接受。
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