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内容概要

《国家医师资格考试实践技能应试指南:口腔执业医师(2013精编版)》更加重视职业素质的考核。
强调在实施口腔检查和疾病诊治的全程中，体现无菌观念和防控医院交叉感染的意识，掌握基本方法
；重点考核运用所学知识分析问题和解决问题的能力。
进一步规范医学名词。
将基本操作技能考核项目中Bass刷牙法修改为改良Bass刷牙法、离体磨牙复面洞制备术修改为G.V.Black
Ⅱ类洞制备术（磨牙邻胎面洞）等。
合理调整并增加考核内容。
将医学综合考试大纲中凝血功能的检查内容调至实践技能考试实验室检查项目；病史采集增加了牙龈
肿痛与颌面部肿痛，病例分析增加了妊娠期龈炎、侵袭性牙周炎和牙周—牙髓联合病变。
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章节摘录

版权页：   插图：   （二）选择器械 全冠牙体预备应使用具有喷水冷却的高速涡轮手机。
除常规口腔检查器械（口镜、镊子和探针）外，应正确选择牙体预备用车针。
预备不同部位时使用特定形状的金刚砂车针，以MAN1金刚砂车针为例，最常用的车针有TR—13、TF
—22和TR—11三种型号。
（牙合）面、颊舌面定位指示沟预备，以及颊、舌、邻面预备和颈部肩台修整时使用TR—13，（牙合
）面预备使用TF—22，邻面打开接触点时使用TR—11。
 二、牙体预备 （一）预备顺序 为了方便操作、视野清楚、保护邻牙、控制预备量、保证预备体形态
符合要求，后牙铸造金属全冠的牙体预备应按照一定的顺序进行。
首先预备（牙合）面，然后预备颊舌轴面，再打开邻面接触点，进行邻面预备，最后精修完成。
 （二）牙体预备方法与要求 1.（牙合）面预备 骀面磨除的目的是为铸造金属全冠提供骀面修复间隙，
保证修复体（牙合）面有足够的厚度和强度，并与对（牙合）牙建立正常接触关系。
（牙合）面预备的要求是保证与对骀牙（牙合）面间有1mm的预备间隙，依照（牙合）面解剖形态均
匀磨除，形成功能尖斜面。
 首先用直径1mm的金刚砂车针（MANI TR—13）沿（牙合）面沟嵴预备深度略小于1mm的数条沟，作
为骀面预备深度的指示和定位，即深度定位指示沟。
 然后用较短的柱状金刚砂车针（MANI TF—22）按指示沟深度，磨除指示沟间牙体组织，磨除厚度均
匀，保持骀面形态，形成一定宽度的功能尖斜面（下后牙颊尖颊斜面或上后牙舌尖舌斜面），避免磨
成平面。
 2.轴面预备 轴面预备的要求是去除轴面倒凹，为修复体创造足够的修复空间，建立合适的修复体就位
道，形成2°～5°的轴面聚合角度，边缘位于龈上0.5mm，形成0.5mm宽圆角肩台（全冠边缘位置应
根据具体情况决定，对于牙冠高度合适的后牙金属全冠，最好采用龈上边缘，更有利于修复体边缘密
合和龈组织健康）。
 为了更好地达到预备要求和保护邻牙，轴面预备应分为颊舌面预备和邻面预备两步进行。
 （1）颊舌面预备：首先用直径1mm的圆头锥形金刚砂车针（MANI TR—13），在颊舌面正中和近、
远中轴角处预备三条定位指示沟。
定位沟方向与全冠就位道（通常为牙长轴方向）平行，向骀方聚合角度为2°～5°。
定位沟末端即车针头部位置置于龈缘上0.5mm处，定位沟末端深度为0.5mm，即车针末端一半进入牙
体组织，形成0.5mm宽圆角形状。
 然后用同一车针磨除定位沟问牙体组织，保持2°～5°的轴面聚合度，边缘形成0.5mm宽连续圆角肩
台。
 （2）邻面预备：邻面预备时为了避免磨损邻牙，应首先用细锥形金刚砂车针（MANI TR—11）打开
近远中邻面接触点，并适当增加邻面间隙的宽度。
然后改用直径1mm的圆头锥形金刚砂车针（MANI TR—13）预备，保持2°～5°的轴面聚合度，形成
与颊舌面连续的0.5mm宽圆角龈上肩台。
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