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内容概要

《国家医师资格考试实践技能考试理论备考与操作指南:口腔执业助理医师(2013)》与国家医学考试中
心密切结合，融会大纲要求和考试精神，内容权威，能有效提高执业医师的专业水平和执业素质。
涉及医师资格考试的所有专业和层次。
品种多样，包括指南类、习题类、模拟类、（习）题（考）点结合类等等，能全面满足读者学习备考
的要求。
内容结合考试要求，强调“突出重点，覆盖一般”。
能有效提高读者的学习效率。
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书籍目录

第一考站无菌操作、病历采集 第一节病历采集 第二节口腔检查准备 第三节无菌操作 第四节口腔检查 
第二考站基本操作、基本急救技术 第一节离体牙复面洞的制备 第二节Bass刷牙法 第三节铸造金属全冠
第四节牙拔除术（含麻醉） 第五节窝沟封闭 第六节上、下牙槽阻滞麻醉 第七节制取上、下颌牙列印
模 第八节龈上洁治术 第九节开髓术 第十节人工呼吸 第十一节吸氧术 第十二节胸外心脏按压 第十三节
血压测定 第三考站病例分析与辅助检查结果判读 第一章病史采集与病例分析 第一节病史采集 第二节
病例分析 第二章辅助检查结果判读 第一节医德医风 第二节牙髓活力测试 第三节X线片 第四节血、尿
、粪常规 第五节基本生化检验 第六节肝、肾功能 第七节乙肝病毒免疫标志物 考试大纲规定的测试病
种 第一节浅龋 第二节中龋 第三节深龋 第四节猛性龋 第五节继发龋 第六节急性牙髓炎 第七节慢性牙
髓炎 第八节急性根尖周炎 第九节慢性根尖周炎 第十节慢性龈炎 第十一节慢性牙周炎 第十二节复发性
口腔溃疡 第十三节 口腔念珠菌病 第十四节牙外伤 第十五节智齿冠周炎 第十六节颌面部问隙感染 第十
七节口腔颌面部软组织创伤 第十八节牙体缺损 第十九节牙列缺损 第二十节牙列缺失
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章节摘录

版权页：   插图：   4）应施用很轻的力量，将工作头来回移动的手法。
切忌将工作头停留在一点上振动，这样会造成牙齿表面的损伤。
 5）由于超声洁牙机的高频振荡等因素，会降低手指对牙石的探触觉感，故在洁治完成后应仔细用探
针检查有无遗漏，对于一些细小的或邻面的牙石应以手用器械来补充刮除。
 6）由于洁治后牙面较粗糙或有划痕，因而必须要抛光。
一般可用磨光器，如橡皮杯轮将其置于手机弯机头上低速旋转，蘸磨光糊剂或牙膏抛光牙面。
可稍施压力，使橡皮杯的薄边缘伸人龈缘下，使牙面光洁无刻痕，菌斑和牙石就不易再堆积。
 （3）注意事项 1）超声洁治术禁用于置有心脏起搏器的患者，以免因电磁辐射的干扰造成眩晕及心律
失常等症状。
对于有肝炎、肺结核等传染性疾病者也不宜使用超声洁牙，以免血液和病原菌随喷雾而污染诊室空气
。
 2）超声洁术开始前必须让患者用抗菌液如过氧化氢液或氯己定液含漱一分钟，并在洁治区涂布1％碘
酮，以减少喷雾中细菌之数量，并防止菌血症发生。
 3）医生应有防护措施，如戴口罩、帽子、防护眼罩、手套等，以减少接触血液和微生物。
 4）超声洁牙机手机及工作头的消毒极为重要，以免引起交叉感染。
应做到每位患者更换消毒手机，国内有人报道用2％聚维酮碘棉球擦拭洁牙机头两遍，自然干燥1分钟
后，用75％乙醇脱碘，此法可消除乙肝病毒等，也可用2％戊二醛液棉球擦拭2分钟，也能达到较好的
消毒效果。
治疗开始前先放空手机后部管道中的存水，治疗过程中用强力吸引器吸走液体，均可减少诊室内带菌
的气雾。
 （三）龈上洁治术的效果 研究结果已经表明，单纯的口腔卫生措施对于牙周病治疗的效果是有限的
，但有研究表明，若口腔卫生措施与洁治同时进行时，与非洁治部位相比，洁治部位牙龈的炎症明显
减轻，牙周探诊深度明显减少。
有学者发现：牙周炎治疗后坚持口腔卫生措施，加上每年做3～4次洁治，3年后复查时，与单纯施行口
腔卫生措施的组相比，明显减轻牙龈炎症程度和明显减少附着丧失的发生。
 慢性龈缘炎患者在经彻底的洁治术后，牙龈炎症逐渐消退，约在1周后牙龈恢复正常的色、形、质，
龈沟变浅。
在洁治过程中，沟内上皮和结合上皮可能有机械性损伤，但一般在数日内能迅速修复、再生。
组织的愈合程度取决于牙石、菌斑是否彻底除净，以及患者自我控制菌斑的措施是否得力。
 牙周炎患者经过洁治术后，牙龈的炎症可以部分地减轻，龈缘的退缩使牙周袋略变浅，根面的部分龈
下牙石将会暴露，有利于进一步刮治，且出血也会减少，但彻底的愈合则有待于龈下刮治术后。
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编辑推荐

《国家医师资格考试实践技能考试理论备考与操作指南:口腔执业助理医师(2013)》是国家医师资格考
试用书。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<2013国家医师资格考试>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


