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内容概要

本书选取和我们日常操作需要最贴近的几个方面，介绍Windows日常操作的核心技巧，主要内容包括
：安全防护一从“加密”、“隐藏”、禁用”、“删除”等若干方面介绍Windows日常操作的安全防
护技巧；系统安装、启动与关闭一介绍Windows系统安装、启动与关闭的各种鲜为人知的技巧；文字
操作一介绍文字的“输入”、编辑”和“打印”的各种新鲜、实用的技巧；文件和应用程序的有关操
作一介绍文件和应用程序的各种新鲜、实用的操作妙法。
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书籍目录

第1部分 安全防护 第1章 加密设置  1．1 系统加密设置    设置开机密码和IOS密码    设置Window登录密
码    设置屏幕保护程序和电源管理密码  1．2 文件和应用程序的加密方法    Windows下文件的加密方法  
 为文件夹加密    Word文档的加密    WPS的加密设置    设置常见压缩文件的密码    设置上网密码并防止
被盗    为自己的邮箱设置密码    在浏览器中设置"分级审查"的监护人密码 第2章 隐藏禁用和删除  2．1 
隐藏或禁用系统中的某些项目或文件    隐藏"开始"菜单中的各个项目    隐藏"控制面板"或其中的某些选
项卡    隐藏整个桌面    隐藏软驱硬盘或光驱    禁用任务栏和MS-DOS方式    禁止使用注册表编辑器  2．2
废弃信息的删除    常见"垃圾"文件的后缀及生成来源    管理好Windows系统的垃圾箱    自制"垃圾收集
器"    巧妙删除临时文件    清除"文档"菜单中的历史记录    清除"查找"和"运行"对话框中的历史记录    删
除"添加删除程序"列表中残留的应用程序名    清理访问"网络邻居"后的无用信息    删除应用程序中操作
的历史记录    清除上网的"历史足迹" 第3章 信息的整理备份和恢复  3．1 信息的整理    磁盘碎片整理    
对硬盘进行扫描,排除硬盘软故障    清除无用文件,回收磁盘空间  3．2 数据的备份和恢复    数据的备份
设备或备份媒体    利用注册表检查程序备份    利用Windows自带的工具备份和还原系统    通过双机互连
实现数据备份    利用"超级终端"远程备份数据第2部分 系统的安装、启动与关闭 第4章 系统的安装  4．l 
单系统的安装    快速安装或重装Windows    Windows／XP的安装及其自动化  4．2 多操作系统的安装    
轻松实现Windows与DOS系统的共存    让Windows与WindowsMe共存    让Windows／Me与Windows／XP
共存    Windows／Me／／XP和Linux多系统安装简介 第5章 系统的启动与关闭  5．1 系统的启动    有关
系统启动的重要设置    制作Windows系统的启动盘    提高Windows的启动速度    快速重新启动Windows  
 自定义开关机画面    启动系统时增加警告标题或问候信息  5．2 系统的关闭    快速关闭电脑    实现定时
关机并定制关机时间 第6章 打印操作  6．1 打印机的系统优化和维护    让打印机快起来    提高针式打印
机的打印质量    巧妙节省打印机的耗材    怎样用网络打印机    一般打印机无法打印的故障的处理    从打
印样张分析激光打印机的故障    喷墨打印机常见故障检修    针式打印机常见故障检修  6．2 在应用程序
中的操作    活用Word中的各项打印功能    活用"打印到文件"    双面打印Word文档    在Word下打印大字 
  打印黑底白字    镜像打印的实现    打印"稿纸"和"坐标"纸    Exel中的打印技巧第3部分 文字操作 第7章 
文字操作  7．1 输入法的有关操作    输入法生成器有妙用    为Windows下的汉字输入法重排序和定义快
捷键    怎样自制"万能"输入法    通过"编码查询"功能学五笔    自制五笔字型输入法安装盘    为Windows
／XP添加五笔输入法    智能输入法的一些技巧    微软拼音输入法应用技巧    在系统中使用GK大字符集
的汉字输入法  7．2 有关文字的操作    轻松输入难检汉字    特殊符号的输入    生僻汉字的制作与调用    
大量添加自己常用的词组    手工造词和即时造词    Windows下有关汉字字符的一些常见问题第4部分 文
件和应用程序的有关操作 第8章 有关文件和应用程序的操作   8．1 文件的压缩    常见文件格式    WinZip
操作技巧    WinRR使用技巧  8．2 文件的查找提取和恢复    文件的查找及技巧    Windows系统文件的释
放    巧妙提取文件目录    文件的恢复及技巧  8．3 其他有关文件和文件夹的操作    打造个性化文件夹    
在Windows下显示和更改文件扩展名    如何将默认文件夹改为自建文件夹    给Windows文件夹加上超链
接    设置或修改文件与应用程序之间的关联  8．4 应用程序的有关操作    获知程序的版本    使
用Windows中易忽略的一些实用程序    怎样改变程序的默认安装路径    自制热键启动应用程序    变鼠标
双击为单击来启动程序    如何在硬盘分区间巧妙移动软件    让系统自动识别应用程序的运行路径    快
捷启动多个程序    实现或禁止应用程序的自启动

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<Windows日常操作核心技巧分�>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


