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内容概要

本书借鉴了中西方古今思想家及学者关于人格的思想和成果，整合了其中真正有价值的理论和思想，
在阐释中西方社会人格状态及人格理论历史演进的基础上，全面、系统地论述了心理人格、道德人格
、哲学人格、健康人格等，这在该研究领域尚属首次。
同时对现代人格作了全新的阐释，特别是对我国社会主义市场经济条件下人格演进、特质分析及人格
塑造等作了系统的诠释。
还对我国大学生的人格现状及其塑造进行了详实的论述。
     本书用科学理性的眼光审视了中、西方社会人格演进的发展历程，分析了中西方历史上人格理论及
思想的利弊得失，尝试性地回答了人格的重大理论课题，从全新角度阐释了关于心理人格、道德人格
、哲学人格、健康人格、理想人格和现代人格及其塑造等问题，期望对青年人特别是大学生的人格塑
造有所启迪。
     本书适用于在人格理论及塑造方面进行研究和探讨的专家、学者，也有助于高等学校中从事学生思
想道德教育的工作者，对于有效地对大学生进行思想道德教育以及大学生自觉地进行心志、性格等方
面的锻造与自我人格修炼有着重要的现实意义。
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编辑推荐

　　本书从科学理性思维的角度审视了中西方社会人格演进的发展历程，分析了中西方历史上人格理
论及思想的利弊得失，尝试性地回答了人格的重大理论课题，从全新的角度深刻地阐释了关于心理人
格、道德人格、哲学人格、健康人格、理想人格和现代人格及其塑造等问题。
通过探讨，期望对青年人，特别是青年大学生的人格塑造有所启迪。
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