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内容概要

　　《中学生军事教育校本课程》以党的国防与军队建设和科学发展观为指导，以《中华人民共和国
国防法》、《中华人民共和国兵役法》、《中华人民共和国教育法》为法律依据，以中学生课程改革
为契机，针对中学生的特点介绍了中学生军训的内容、组织形式以及相应的安全应对措施和其他突发
安全隐患的防范；结合现状，介绍了中国以及世界军事安全形势，从而加强中学生的国防观念和爱国
情怀；并针对实际生活，简要介绍了礼仪礼貌，从而培养中学生素质、增强高中生的集体荣誉感；同
时根据课程改革，引入学生、家长、教官对参训学生的评分机制。
《中学生军事教育校本课程》目的是为军训工作人员组织训练以及中学生自学和自我评价提供具有实
际应用价值的参考。
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作者简介

　　田宝宏，男，1965年11月出生，副研究员，教育学博士，现任郑州市第九中学校长，河南大学兼
职教授，硕士生导师。
于2005年9月至2008年6月在西南大学攻读博士学位，完成研究成果四项，被评为西南大学优秀（博士
）毕业研究生，博士学位论文被评为西南大学优秀学位论文。
主要研究方向为基础教育改革、教育人口学。
 先后在《中国教育学刊》、《中州学刊》、《教育科学》、《基础教育》、中国教育报（理论版）、
光明日报（理论版）等报刊杂志发表学术论文二十余篇。
主持并完成省级社会科学重要研究课题三项，获省级实用社会科学优秀成果二等奖两项。
1992年著《初中英语同步训练》一书，由陕西人民教育出版社出版。
1999年合著《高中英语总复习教程》一书，由群言出版社出版全国发行，被指定为中央人民广播电台
讲座教材。
2000年著《河南省地方职业大学问题与出路探讨》一书。
2005年合著（副主编）《英语综合运用能力成功培训教程》一书，由龙门书局出版发行。
2007年主编《家风命运国运》一书，由河南人民出版社出版。
2009年著《变动中的冲突与应对——学龄人口变动对基础教育发展的影响研究》一书，由人民教育出
版社出版。
曾获“郑州市优秀班主任”、“郑州市十大杰出青年”、“河南省优秀教师”、“河南省文明教师”
和“河南省学术技术带头人”等称号。
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书籍目录

第一篇 课程内容第一章 国防教育基础知识第一节 国防概述第二节 国防法律法规总括第三节 我军的光
辉历程与光荣传统第四节 中国人民解放军现状第二章 现代军事教育专题讲座第一节 军事思想第二节 
国际战略环境第三节 南海问题第四节 高科技战争第三章 基本军事技能第一节 内务条令第二节 纪律条
令第三节 队列条令及单兵队列动作第四节 队列训练中经常出现的错误动作和纠正方法第五节 阅兵式
和分列式第四章 安全教育第一节 军训中的安全保障第二节 防火和火灾自救第三节 地震的应急与自救
第四节 防洪教育第五节 其他方面的安全教育第五章 礼仪礼貌第一节 军人礼节 第二节 中学生守则与中
学生行为规范第三节 中学生礼仪礼貌第二篇 课程安排第六章 军事教育实施细则第一节 基本规范第二
节 作息与训练计划第三节 成果展示与验收第三篇课程评价第七章 军事教育过程管理及评价附录附录
一 文体活动的组织附录二 军营歌曲参考文献
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章节摘录

　　第一章 国防教育基础知识　　关注国防、了解国防、建设国防，是我们义不容辞的责任。
国防法律法规是学校组织国防教育的理论基础，学校国防教育是全民国防教育的基础。
加强学校国防教育，有助于学生清楚地认识国防建设的重要意义，提高学生的国防法律意识。
加强对中国人民解放军光荣传统和现状的了解，有助于提高学生的政治思想觉悟，激发学生的爱国热
情。
　　第一节国 防概述　　国防是国家生存和发展的保障。
俗话说“兵可以千日不用，国不可以一日不防”，由此可以看出国防的重要性。
自古以来，国家的防务在各个时代都是国家建设的重中之重，如果国家没有相应武力的保护，国家的
疆土就会遭到践踏，国家的主权也就不会有安全保证，经济不会有持久健康地发展，从而损伤民族尊
严。
建立巩固的国防是我国现代化建设的战略任务，是维护国家安全统一和全面构建社会主义和谐社会的
重要保障。
　　国防就是国家的防务，有国家才有国防。
任何国家，从诞生之日起，就要固国强边，防备和抵御各种外来侵略，以保障国家安全，维系国家生
存。
因此，国防必然随着国家的产生而产生，随着国家的发展而发展，最终也只能随着国家的消亡而消亡
。
国防源于国家对国家“侵略”或对国家政权的“武装颠覆”。
因此，国防是指国家要防备、抵抗“侵略”和制止对政权的“武装颠覆”的行为。
国防是国家的防务，是全民族的防务，与国家的各个本部门、各个组织以及全体公民都息息相关。
加强国防建设，必须依靠国家各个方面的综合力量。
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