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前言

将工效学理论与方法应用于载人航天器人机界面设计，是提高整个载人航天器系统的安全可靠性和效
率的核心要素之一，它包含了对人的因素、空间飞行环境和航天器本身的技术状态这三个方面的相互
作用、相互影响。
由于载人航天器的人机界面是航天员与飞行器进行信息与能量交换的接口，人机界面如果适配、易于
理解、操作简单且具有引导功能，使之方便人的观察与操作，将能够有效地充分发挥出航天员的主观
能动作用，并提高人一航天器系统的整体效率。
在进入到21世纪的今天，“以人为中心”的设计思想已成为人们日常生活用品设计的主流。
因而，随着载人航天器朝着长时间、多乘员和深空探测飞行方向的发展，对用于航天员工作和生活场
所的载人航天器的适人性设计将会提出越来越高的要求。
反过来，与适人性设计相应的工效学研究的内容、手段和方法也将发生变化。
载人航天器人机界面的工效学研究主要涉及用于飞行过程中观察系统工作状态的监视器、操控航天器
飞行的控制器以及航天员生活与工作空间环境等方面的工效学设计要求与评价问题。
我们认为，其理论基础是系统工程理论，基础数据包括航天员的工作能力、生理与心理特性数据、航
天员作业时的工作负荷变化规律等方面内容。
此外，在研究这些问题时，还须考虑航天特殊环境的影响。
当然，它也受到工程技术状况的制约。
总之，载人航天器人机界面工效学研究的目标就是确保航天器设计与飞行环境适于航天员的特性，优
化飞行器人机界面的设计，提高整个飞行系统的安全可靠性。
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内容概要

载人航天器人机界面是航天员与飞行器进行信息与能量交换的接口。
本书针对人机界面的发展现状，系统总结归纳了人机界面设计所应遵循的基本理论，全面阐述了目前
人机界面设计的基本方法。
在论述航天员生理和心理特点、疲劳、工作负荷、人的失误以及空间飞行环境因素对人体影响的基础
上，探讨了航天器舱内工作空间、显示器和控制器的工效学设计方法和要求。
结合国内外载人航天实践成果，提出对载人航天器人机界面进行工效学评价的准则和评价方法。
书中的内容与载人航天器人机界面工效学设计与评价紧密联系，并有结合工程实际的典型案例。
    本书可作为航天工效学研究人员、载人航天器人机界面设计人员、载人航天器总体设计人员和技术
管理人员的参考读物，也可供其他领域从事人机界面设计工作的相关专业人员参考，或作为航空航天
类高等院校人机工程方向师生的教学参考书。
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章节摘录

插图：自20世纪最后十年以来，俄罗斯发生了一系列重要变化，这同样波及航天领域。
10年来，航天领域的各类活动规模缩减到昔日的1／15。
但近年来俄罗斯航天科学及制造业所积累的众多宝贵经验使得俄罗斯的航天工业能够以最少的损失来
应对不断变化的形势，并在主要领域保持自己的领先地位。
俄罗斯的星城在培训具体科考项目专业人才方面的领先地位坚不可摧，那里坐落着宇航员专业培训中
心，已培训出数百名专业的航天员，目前该中心已开始对太空游客进行培训。
国际空间站的成功运作再度体现了俄罗斯在航天方面的权威地位，包括美国、欧空局、加拿大、日本
等19个国家或组织的专家参与了空间站的设计工作。
俄罗斯的“质子”、“联盟”、“罗斯”以及美国的航天飞机为空间站的组装及物质保障提供服务。
2003年“哥伦比亚号”航天飞机失事后，美国的航天飞机便停止了飞行。
国际空间站之所以能够正常运作，主要归功于俄罗斯的运载火箭发射计划。
正如原俄罗斯联邦总统普京在与国际空间站成员连线通话时所强调的，“联合我们的努力、经验、知
识与技术，就能在推进人类文明进程方面迈出新的一大步”。
  2005年7月15日，俄罗斯联邦政府正式批准了《2006年一2015年俄罗斯联邦航天计划》，计划用10年时
间，向航天部门投资3050亿卢布（约合106亿美元），以重现俄航天业的昔日辉煌。
该计划的主要任务是保障全俄境内的通信和电视转播、完成国际空间站建设、发展载人太空飞行、推
进空间基础科学研究、为火星探测做准备等。
其实施能确保俄罗斯世界航天大国的地位，保障俄罗斯航天技术的发展潜力，促进俄罗斯航天工业的
发展和市场经济的进一步完善。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<载人航天器人机界面设计>>

编辑推荐

《载人航天器人机界面设计》：总装部队军事训练“十一五”统编教材。
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