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前言

　　大学要推行素质教育，然而闭卷考试由于其无可替代的客观性与程序公正性，一直是大学本科成
绩评定与研究生选拔的主要依据。
于是教师在研究素质教育与考试选拔如何结合，学生在问素质教育能不能事半功倍地获取知识，提高
成绩。
本书在满足丛书编写要求的同时，也融入了作者在这方面的思考与体会，每章都编有思考与释疑一节
，着重从以下几个方面进行了探索。
　　1．探寻知识的内在联系，提高学习效率　　初学材料力学，可能会觉得与数学和理论力学相比
，内容有点“杂乱”。
深入下去，就会发现材料力学各部分知识之间存在深刻的内在联系，了解它们能够大大提高学习兴趣
和学习效率。
　　杆的轴向拉压问题相对简单，不过在很大程度上，将提出这门课程最重要的基本概念和基本方法
。
　　扭转与拉压是不同的基本变形，可是注意到力偶与力都是矢量，就可以发现一大类扭转静定与静
不定问题在数学上等同于对应的拉压问题，从而大大加快这一章的学习速度。
例如：我们将看到，连接管道法兰盘螺孔角度偏差与拉压杆长短制造误差的两个静不定问题在数学上
完全相同。
　　平面应力转轴公式、平面应变转轴公式、截面惯性矩与惯性积的转轴公式分别反映应力平衡关系
、变形几何关系、截面几何性质。
如果注意到三者有相同的数学表达式，就可以总结出应力圆、应变圆、惯性矩圆之间的一一对应关系
，花学习一个知识点的时间掌握三个知识点的内容。
在材料力学课程中学习截面几何性质时，如果联系到理论力学中已学过的刚性均质薄板的质量几何，
找出一一对应关系（例如惯性矩与转动惯量之间），就能很快并且轻松愉快地掌握这部分知识。
不同课程之间，不同学科之间，大量独立平行发展起来的知识，其支配代数或微分方程具有惊人的一
致，相互借鉴、移植和交融，正是当代科学技术发展的重要特征之一。
　　梳理一下轴的强度与刚度的合理设计，梁的强度与刚度的合理设计，压杆稳定的合理设计，会惊
喜地发现：原来书真的可以越读越“薄”。
　　求压杆临界载荷的类比法可以看作一个工程分析技巧。
仔细推敲，还会发现包含一个有趣的假定（猜想）：杆的一部分，即两相邻零弯矩截面间的长度，决
定整个杆的临界载荷。
不妨将视野扩大一点，既然全息摄影的任一碎片能够还原整张照片的三维图像，由解析延拓也可严格
证明二维弹性体任一微小部分包含了整个弹性体受力与变形信息，那么让我们放飞想象：解码人类“
见到”的时空碎片，从中透视整个宇宙。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<材料力学常见题型解析及模拟题>>

内容概要

　　《材料力学：常见题型解析及模拟题》根据教育部力学基础课程教学指导分委员会对材料力学A
类课程教学的基本要求，参照北京航空航天大学与相关重点院校的材料力学本科教学大纲与研究生考
试大纲编写。
《材料力学：常见题型解析及模拟题》共15章，每章包括内容提要、思考与释疑、典型例题、自测题
、自测题答案与提示5部分，并附了4套模拟题及解答。
　　《材料力学：常见题型解析及模拟题》在探寻素质教育与应试选拔相结合方面做了独具特色的探
索，通过阐明知识的内在联系，帮助学生事半功倍地掌握知识，提高成绩。
如：从力与力偶都是矢量出发，认识一大类拉压与扭转静定与静不定问题在数学上的一一对应关系；
观察平面应力转轴公式、平面应变转轴公式、惯性矩与惯性积转轴公式在数学上的一致性；总结应力
圆、应变圆、惯性矩圆以及相应大量概念与公式之间的一一对应关系；总结截面的几何性质与理论力
学中均质薄板的质量几何之间的一一对应关系；从几个简明的材料力学公式，看轴与梁的合理强度设
计、合理刚度设计、压杆的合理稳定性设计的异同以及各种各样的工程方案；研究复杂的组合变形问
题先分解为拉压弯扭的基本变形问题，然后再将应力合成以确定危险截面和危险点，一般空间受力的
对称平面刚架先分解成面内与面外问题，然后对称与反对称载荷解耦，最后将简单的解答叠加的“分
解一合成”分析方法。
科学思维方式与解决实际问题的能力培养，通过精选的例题与自测题以及画龙点睛的讨论来实现。
　　《材料力学：常见题型解析及模拟题》可以作为本科材料力学学习与研究生入学考试的参考书。
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