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内容概要

　　《大学美育》是根据我国高校的特点、尤其是理工科大学生的实际情况而编写的。
通过《大学美育》，可以使读者了解并掌握大学美育的基本理论，懂一点文学艺术的基础知识，提高
对各类文学艺术样式（如小说、散文、诗歌以及音乐、舞蹈、绘画、雕塑、建筑、摄影、戏剧、电影
、电视等）的鉴赏能力，扩大知识视野，陶冶思想情操，从而使读者在德、智、体、美的美育方面有
长足的进步。
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作者简介

　　姚军，1953年生，苏州市人，南京理工大学教授。
1982年起，从事大学美育和艺术教育教学工作。
现任全国高等教育学会美育专业委员会常务理事，江苏省高校艺术教育研究会副理事长，江苏省艺术
教育委员会委员。
2001年被国家教育部授予“全国艺术教育先进个人”荣誉称号。
近年来主要的著作有：《大学影视欣赏》（上海人民出版社）、《美学基础》（兵器工业出版社）、
《文学艺术欣赏入门》（上海交通大学出版社）等。
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章节摘录

　　美学是一门边缘性学科，它与哲学、文学艺术学、心理学等学科的关系相当密切。
美学曾是哲学的一个分支，它以一定的哲学思想作为自己的认识论基础和方法论基础，主要从审美这
个角度来研究人与现实的关联。
美学也曾从属于文学艺术学，但又不仅仅局限于文学艺术，它还要研究自然美和社会美等。
美学常以心理学的原理，来研究人们在审美和创造美的过程中的心理活动、心理状态及其规律。
此外，美学还与伦理学、社会学、教育学、历史学乃至数学、化学、物理学、生物学、工程技术学等
学科相关联。
因此，美学是一门介于各学科之间的独立的“交叉学科”。
　　美学与大学艺术理论有着特别密切的关系。
弄清文学艺术理论与美学这两者之间的关系，对于认识美学研究的对象尤为重要。
美学的研究对象包括客观世界的美和人们对客观世界的美的反映的全部领域，它把文学艺术作为审美
意识的集中表现来研究其本质和一般规律。
文学艺术理论则以各种不同的文学、艺术样式的特殊性，具体的创作规律、欣赏规律为研究对象，直
接为指导各门文学、艺术的实践活动服务。
美学对各门文学艺术理论的研究具有方法论的意义，各门文学艺术理论的研究成果又能够反过来丰富
和推动美学的研究。
由于文学艺术是审美意识的集中表现，因此，文学艺术理论与美学理论之间常常是彼此渗透和相互转
化的。
在美学与文学艺术理论的关系上，那种把美学与文学艺术理论等同起来的观点，以及那种把美学研究
和文学艺术理论研究脱离开来的观点，都是不正确的。
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