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内容概要

“溺爱” 是使孩子变成不良少年最可怕的火种。
问题儿童在如今已是越来越多，问题儿童的产生是因为有问题父母，父母在孩子们的幼儿期的教养方
式时刻在影响着幼儿们的心理变化，本书通过一个个真实的例子和确实的数字，归纳了25项正确教养
子女的建议，让每一位父母都能够清醒的认识到自己的教养方法是不是恰当，要对自己的孩子有信心
，就要有正确的教养方法，不良少年应该得到大家的关注和理解，本书旨在提醒那些过于溺爱孩子们
的家长们。
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作者简介

相部和男：1928年生于日本福冈市。
曾任少年感化院法务教官及观护人等。
师事有“日本 尼尔”之称的霜田静志，研究必理治疗长达40多年，拥有许多独特的治疗经验与研究。
现已退休，担任相部教育研究所所长，致力于演讲与青少年行为咨询。
曾在日本的九州朝日电台开设儿童咨询讲座，在西日本电视台负责教育咨询节目。
其著作畅销日本，演讲几乎场场爆满。

主要著作有：《问题儿童是问题父母的产物》、《这样的父母让孩子步入歧途》、《制造问题儿童的
父母》等。

译者简介：
陈秋月：浙江省天台县人。
文化大学日文系毕业。
美国圣约翰大学亚洲研究硕士。
现任出版社编辑。

译著有：《龙争虎斗》、《MEMO学入门》、《人间学读本》、《向创意挑战》等。
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中学时代如何教养孩子
21．做孩子的后援
22．让家庭成为心灵的休憩站
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