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内容概要

在二十一世纪，人类共同面临的最大问题是心理问题，心理学是一门有关人的很深的学问，即便是对
很多受过或正在接受高等教育的大学生或研究生来说，心理学的深奥也大有使人退避三舍之能势。
怎样才能使大众较轻松地进入这门学问呢？
心理语言学的研究告诉我们，了解一门学问的最佳途径是从概念开始，这也就是编写本书的主要原因
。
       本书向大家介绍的概念共有258条。
这些概念，有的涵盖了心理学研究的某个分支和分领域，有的则是心理学著作中经济讨论的核心内容
，还有的是心理学的研究方法和领袖人物（或学派创始人）的介绍。
值得提及的是，我们在了解领袖人物的同时，不但了解了他们的研究领域和研究内容，同时也对各学
派的划分有了概括性的领略，这对进入心理学这门学问是很有帮助的。
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