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前言

　　我第一次接触英语发音是在乡下念初中的时候，那已是大约40年前的往事了。
我仍记得当时的英文老师乡音极重，念英文时带有浓厚的地方腔。
耳濡目染下，当然每位同学的发音非常不正确，连音标都搞不清楚。
当时英文课本里有一些难记的单词：　　television（电视）　　umbrella（伞）　　由于不懂音标，我
们就照着老师的发音用中文标识出来，读成：&ldquo;得了卫星&rdquo;和&ldquo;俺不要啦&rdquo;。
　　当时乡下一般家庭生活贫困，很少有人能买得起英语发音唱片跟着练习。
就在这样的环境薰陶之下，我们练就了一口带中文腔的英语，当然这样一来，对学习英语一事我们就
大都提不起兴趣。
　　后来我到城市里读书，为了赚零用钱，就到外国人家里洗车，才有说英语的机会。
我就开始刻意模仿老美的腔调，并把&ldquo;看&rdquo;电视、&ldquo;看&rdquo;电影的习惯改
成&ldquo;听&rdquo;电视、&ldquo;听&rdquo;电影的习惯。
我常常在星期天独自带着收音机，锁定当时的美语电台。
只要有空，我随时营造一个只听英语、只说英语、只看英语的环境。
不知不觉中，我英语讲得顺畅多了，腔调也渐渐出现了洋味。
我变得有信心起来，交了更多的美籍朋友，亦更加注意他们的发音。
他们说一句，我就跟着模仿一句。
　　不久，我进入学校接受为期两年的专业英语训练。
在这段期间，我正式修习语音学、发音学等课程，对音标有了进一步的认识。
我的学习方法是：　　一、熟听录音带上美籍老师的发音，刻意模仿，并把自己的发音录下来比较对
照，再修正自己的发音直到自己满意为止。
　　二、与老美交谈时，速度放慢，务求字字发音准确，绝不含混。
　　三、注重连音及语调，使发出来的声音自然流畅。
　　四、随时利用时间自行对话，增加说英语的机会。
就这样，我愉快地度过了这两年，并获得公费赴美国明尼苏达大学研究所深造的机会。
日后我曾从事多次口译及笔译的工作，这都要感谢外语学校苦心栽培我的恩师。
其中我要特别感激张为麟老师，他的英文造诣极深，而发音也是一流的，从他那儿我得了许多的启示
。
我写这本书也是在他的鼓励指导下完成的。
　　撰写这本书，我参考了国外一些同类发音书籍的编排，但整个内容则是我个人几十年来学习发音
的心得。
我尽量用浅显的用语，希望读者全凭自修就可看得懂。
这是一本很用心写的书，值得读者细嚼慢咽。
我相信只要跟着这本书勤练，短期之内您的发音必然脱胎换骨。
　　祝您学习成功！
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内容概要

　　《常春藤赖世雄英语&middot;美语从头学：赖世雄美语音标》为赖世雄&ldquo;美语从头
学&rdquo;系列丛书之一。
赖老师在编写本书时参考了国外一些同类发音书籍的编排，整个内容也是老师个人几十年来学习发音
的心得，尽量用浅显的用语，希望读者全凭自修就可看的懂。
《常春藤赖世雄英语&middot;美语从头学：赖世雄美语音标》详细的讲解了26个英语字母的发音规则
，对24个美语元音音标、26个辅音音标的发音技巧以及美语中各种连音的发音规则也进行了透彻入理
的讲解。
《常春藤赖世雄英语&middot;美语从头学：赖世雄美语音标》采用美式KK音标，每个音标讲解都配有
详细的文字说明、口型示意图并配有MP3示范朗读和语音讲解。
除此之外，每个节均有对相似音标进行详细的辨音解读。
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作者简介

　　赖世雄，教授是闻名海峡两岸的英语教学专家，先后获得美国明尼苏达大学大众传播与英语教学
双硕士学位。
担任托福专任讲师十八年，也是托福成绩满分纪录保持人之一。
曾任上海夏旦大学及大连外国语学院客座教授。
现任常春藤解析英语杂志社社长，著有英语升学、进修、生活英语丛书共计两百余种，并担任十多家
电台英语教学节目广播主讲。
　　1993年赖世雄教授开始担任中央人民广播电台英语教学节目主播，时间长达十二年，教学方式风
趣幽默、深入浅出、平易近人，深受广大听众的推崇。
2003年赖教授经由《中国图书商报》评选为中国英语教学十大名师之一。
2004年至今担任北京市政府主办英语活动之主讲教授。
　　赖教授深入研究英语教学，对广大英语学习者的需求有极为透彻的了解，长期以来受邀至各地演
讲，不遗余力地传授读者英语学习的经验。
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书籍目录

第一章 字母的读法第二章 元音单元音单元音双元音单元音单元音单元音双元音单元音双元音双元音
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舌）双元音（不卷舌）双元音（不卷舌）元音对照复习第三章 辅音清辅音浊辅音清辅音浊辅音清辅音
浊辅音清辅音浊辅音清辅音浊辅音清辅音浊辅音清辅音浊辅音清辅音浊辅音浊辅音浊辅音浊辅音浊辅
音浊辅音浊辅音清辅音浊辅音辅音对照复习第四章 复习字母的读法第五章 连音的念法
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编辑推荐

　　《常春藤赖世雄英语&middot;美语从头学：赖世雄美语音标》是中央人民广播电台连续广播十二
年的英语讲座《美国英语教程》最新版本。
曾成就了上亿读者的英语学习梦想，是公认的最佳英语教材之一！
全程网络支持，配合免费下载赖世雄教授和专业外籍教师逐课录制的有声课程讲座。
学习效果超乎想象！
　　赖世雄经典美语教材新版震撼上市！
从台湾红遍大陆的美语教学专家，连续12年在中央人民广播电台主讲美语，听众愈亿人次，独创美语
教材，海峡两岸累计发行1，000，000册以上。
跟随赖老师，美语打天下!　　因为苦喜练英文，我的人生才有了转败为胜的机会&hellip;&hellip;　　
第一本由台湾作者编著，进入中央人民广播电台，向全国十几亿人民广播的语言教材。
　　《赖世雄美语音标》特色：　　本套丛书系中央人民广播电台英语讲座教材《美国英语教程》的
最新修订版。
　　《赖世雄美语音标》详细介绍了字母、元音、辅音和连音的读法。
辅以发音嘴型图形和发音诀窍，并有相似发音之比较，有助于读者打好标准美语发音的基础。
　　全书使用K．K．音标。
对于音标的发音尽量采用汉字或汉语拼音作模拟。
巧妙点拨。
　　解说简单清晰，摈除一切艰涩难懂的解剖学用语或语音学专门术语。
人人皆可无师自通，学好一口漂亮的美语发音。
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