
第一图书网, tushu007.com
<<>>

图书基本信息

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<>>

前言

　　这套《赖世雄美语从头学》系列丛书是专为英语初学者以及想重新学好英文的人士所编写的。
　　这系列丛书其实是我一生学习英文的缩影。
1961年，我在台北念初一起就接触英文，6年的中学生涯中，由于语法的艰涩，用语不易了解，再加上
单词背诵需要投入大量的时间及精力，因此懒散的我就索性采取放弃学习的态度，结果在1966年大学
联考名落孙山，英文一科竟只得了7分（满分是100分）！
就像大多数联考失利的年轻人一样，我选择了当兵，我的英文就是在当兵期间重新学习的。
这段期间我扭转了学习态度，按照自行摸索的方法，竟然让我全凭自修学好英文，后来也考上了公费
赴美留学，在美国明尼苏达大学攻读大众传播及英语教学的硕士学位。
惜在念博士课程时内人罹患尿毒症，不得不中断学业，赶返台北照顾内人迄今。
　　由于我学英文时，听、说、读、写并重，使我多次在国际性会议中担任同声传译及在大学从事英
文教学工作时，皆能游刃有余。
我是怎么学好英语的呢？
我天赋平平，只不过秉持了以下三个学习态度，经历了三个学习阶段而已：　　三个学习态度：　
　1.善用零星时间：我在走路、等车、坐车、休息的时间都在说英语或看英文书籍。
　　2.少就是多、慢就是快：我英文程度差，所以每天只看一两句英文，勤查字典，了解句意后，就
利用零星时间慢慢地念，一遍又一遍地重复念，竟然使我能够凭声音记住单词、短语或句子，不知不
觉中说英语的速度也愈来愈快了。
　　3.持之以恒、永不放弃：学习语言贵在勤加复习，每日不间断地练习，终有成功的一天。
　　三个学习阶段：　　第1阶段：学习音标我善用零星时间，每天只学3至4个音标，配合胶质唱片随
着外籍老师灌制的录音跟着念，一遍一遍重复地念。
元音学完后，再学辅音，约2个星期为一周期，如此反复练习。
3个月后，我打开字典就可以凭音标念出每一个英文单词的正确发音。
　　第2阶段：学习入门会话　　我的做法是：　　先查字典以了解每一课会话的字词内容，再慢速
将会话内容利用零星时间反复念出来。
到了下午我会找个无人的地方，以一人分饰两角的方式把会话表演出来，我一遍又一遍地表演，并不
时加入自己曾学过的词汇以扩大会话内容，如此才能活学活用。
经过3个月后，我在路上见到外国人时竟然敢开口，更因为自己对发音的挑剔及自信心，常获得老外
的称许。
　　第3阶段：大量&ldquo;阅读&rdquo;　　我深知仅从会话书学英语，所学得的词汇及常识是有限的
，于是我在自修学会基础会话的能力后，便转而注重英文阅读能力的培养。
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内容概要

　　《赖世雄中级美语（下）》是为具有一定英语基础的读者精心编排的实用性自学教材。
《中级美语》共分上下两册，共148课，对话和短文交错编排，每段对话均由6到8个回合，课文涉及内
容较《初级美语》更加广泛，除了安排有旅游、求学、社交等生活话题外，还安排了一定比例的更具
思想性的文章，内容涉及科技、文化、环境等社会问题。
每课均配有翻译，更加方便读者学习。
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作者简介

　　赖世雄，教授是闻名海峡两岸的英语教学专家，先后获得美国明尼苏达大学大众传播与英语教学
双硕士学位。
担任托福专任讲师十八年，也是托福成绩满分纪录保持人之一。
曾任上海夏旦大学及大连外国语学院客座教授。
现任常春藤解析英语杂志社社长，著有英语升学、进修、生活英语丛书共计两百余种，并担任十多家
电台英语教学节目广播主讲。
　　1993年赖世雄教授开始担任中央人民广播电台英语教学节目主播，时间长达十二年，教学方式风
趣幽默、深入浅出、平易近人，深受广大听众的推崇。
2003年赖教授经由《中国图书商报》评选为中国英语教学十大名师之一。
2004年至今担任北京市政府主办英语活动之主讲教授。
　　赖教授深入研究英语教学，对广大英语学习者的需求有极为透彻的了解，长期以来受邀至各地演
讲，不遗余力地传授读者英语学习的经验。
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书籍目录

Lesson 75 The Amish 亚米希人
Lesson 76 Live and Let Live 自己活也让别人活
Lesson 77 Think Before You Speak 三思而后言
Lesson 78 Believe It or Not 信不信由你
Lesson 79 The Weaker Sex？
 女人是弱者？

Lesson 80 Girls versus Boys 女孩对男孩
Lesson 81 Stop to Smell the Flowers 驻足片刻闻花香
Lesson 82 Being around Nature 投入大自然的怀抱
Lesson 83 Man's Best Friend 人类最好的朋友
Lesson 84 Oh My God！
 我的天啊！

Lesson 85 Beauty Is Only Skin-deep 美色是肤浅的
Lesson 86．Me and My Big Mouth 都怪我多嘴
Lesson 87 Traveling by Plane 搭乘飞机旅行
Lesson 88 Bon Voyage！
 一路顺风！

Lesson 89 AIDS 艾滋病
Lesson 90 What an Idiot！
 真是个大笨蛋！

Lesson 91 Kayaking 划独木舟
Lesson 92 Only the Good Die Young 好人不长命
Lesson 93 One Good Turn Deserves Another 善有善报
Lesson 94 As Poor As a Church Mouse 一贫如洗
Lesson 95 The Poor Man's Cure．all 穷人的万灵丹
Lesson 96 What's the Point of Chewing Gum？
 嚼口香糖有啥用？

Lesson 97 The Bronze Age 青铜器时代
Lesson 98 Speaking from the Grave 地府之言
Lesson 99 Stop Swearing！
 别骂脏话了！

Lesson 100 Stop Bullshitting I 别瞎扯了！

Lesson 101 A Red．hot Cure 火辣辣的药物
Lesson 102 Old Wives' Tales 无稽之谈
Lesson 103 The Tallest Building in the World 世界最高的大楼
Lesson 104 Who Cares Anyway？
 反正谁在乎？
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Lesson 105 Catch．22 进退维谷
Lesson 106 What a Dilemma！
 真是左右为难！

Lesson 107 Seeing Is Believing 眼见为实
Lesson 108 No Free Lunch 没有白吃的午餐
Lesson 109 Adorable Koalas in Danger 可爱的考拉有危险了
Lesson 110 Killing Is No Solution 屠杀并非解决之道
Lesson 111 I Want to Marry Your Wife 我想娶你老婆
Lesson 112 You've Got to Be Kidding！
 爱说笑！

怀念老歌园地 Standby Me 站在我身边
Lesson 113 Heavy and Chubby 胖嘟嘟
Lesson 114 Muscular My Foot！
 强壮个什么！

Lesson 115 A Very Special Juice 琼浆玉液
Lesson 116 I Prefer My Own Brand 我喜欢自己酿的
Lesson 117 Cheer Up！
 高兴点吧！

Lesson 11 8 What a Grouch！
 好个抱怨鬼！

Lesson 11 9 Where's the Toilet？
 厕所在哪儿？

Lesson 120 It's Too Late 来不及了
Lesson 121 Kick the Habit 革除习惯
Lesson 122 Candy Helps？
 糖果有助戒烟吗？

Lesson 123 Early to Bed，Early to Rise 早睡早起身体好
Lesson 124 Don't Be a Lazybones 莫做懒骨头
Lesson 125 Partying with Foreigners 与老外同乐
Lesson 126 Wanna Dance？
 想跳舞吗？

Lesson 127 A Shocking Experience 骇人的经验
Lesson 128 A Long Ride 长路漫漫
Lesson 129 Dog Days Off 爱犬假
Lesson 130 An Inch Given．a Mile Taken 得寸进尺
Lesson 131 Lost and Found 失物招领
Lesson 132 What's in the Bag？
 袋子里装了什么？
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Lesson 133 Smile，Everybody！
 大家一起来微笑！

Lesson 134 Konbanwa，Everybody！
 各位晚上好！

Lesson 135 The Roaring Englishman 吼叫的英国人
Lesson 136 Letting off Steam 发泄精力
Lesson 137 Going to the Barber's 上理发厅
Lesson 138 Don't Cateh a Cold 小心不要感冒了
Lesson 139 The Dancing Cop 泰国“舞”警
Lesson 140 Going Bananas in Bangkok 曼谷也疯狂
Lesson 141 Men or Monkeys 人或猴子
Lesson 142 Say Cheese 笑一笑
Lesson 143 How to Improve Your Writing Skills 如何提高你的写作技巧
Lesson 144 Go for It 事必躬亲
Lesson 145 Breakfast Improves Mental Sharpness 早餐使头脑灵敏
Lesson 146 Doing It in the Pants 拉在裤子里
Lesson 147 Let Experience Be the Teacher 让经验成为自己的老师
Lesson 148 What a terrible Experience 多么可怕的经验
怀念老歌园地 I'll Never fall in Love Again 不再坠人情网
英国英语（Jones）音标美国英语（K.K）音标对照表
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章节摘录

　　Lesson 77 Think Before You Speak三思而后行　　Sometimes we say things without thinking. Very often a
thoughtless remark may hurt others feelings or cause a misunderstanding or an embarrassment. We must
，therefore， always think before we speak.　　Once I told an old friend how beautiful his girlfriend looked
when I saw them together at a movie theater the other day. Unfortunately, I made a mistake. It happened that she
wasnt with my friend. She was with someone else. I had let the cat out of the bag，So to speak. I.d never been So
embarrassed in my life. I certainly learned my lesson，but at a very high price. His girlfriend never spoke to me
again！
And to make matters worse， it is rumored that they eventually broke up.　　有时候我们说话没有经过思考
。
一段欠缺考虑的话往往会伤害到别人的感情，或造成误会甚至尴尬的情况。
因此，我们说话前必须先思考。
　　有一次我告诉一位老朋友我前几天在电影院看到他们在一块儿，而他女朋友看起来美极了。
很不幸地，我弄错了。
恰巧她不是跟我朋友在一起：她是跟别人。
我可以说是无意中泄漏了秘密。
我这一辈子从来没有那么尴尬过。
我的确学到了教训，但是付出了很大的代价。
他的女朋友再也没有跟我讲过话！
更糟的是，谣传他们最终分手了。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　《常春藤赖世雄英语&middot;美语从头学：赖世雄中级美语（下）》是中央人民广播电台连续广
播十二年的英语讲座《美国英语教程》最新版本。
曾成就了上亿读者的英语学习梦想，是公认的最佳英语教材之一！
全程网络支持，配合免费下载赖世雄教授和专业外籍教师逐课录制的有声课程讲座。
学习效果超乎想象！
　　赖世雄经典美语教材新版震撼上市！
从台湾红遍大陆的美语教学专家，连续12年在中央人民广播电台主讲美语，听众愈亿人次，独创美语
教材，海峡两岸累计发行1，000，000册以上。
跟随赖老师，美语打天下！
　　因为苦喜练英文，我的人生才有了转败为胜的机会&hellip;&hellip;　　第一本由台湾作者编著，进
入中央人民广播电台，向全国十几亿人民广播的语言教材。
　　《常春藤赖世雄英语&middot;美语从头学：赖世雄中级美语（下）》特色：　　本套丛书系中央
人民广播电台英语讲座教材《美国英语教程》的最新修订版。
　　内容由浅入深，趣味实用　　适合具有一定英语基础的人士，达到旅游、求学、社交通行无阻的
英语水平。
　　内容涉及科技、文化、环境等社会问题，以阅读和会话双重形式探讨同一类热点话题，兼具实用
性与趣味性。
　　不采取教条式语法说明，而是就文章语句结构逐一讲解，摈弃以往死记方式，有助于融会贯通且
容易吸收。
　　重要词汇均附例句释义　　重要字词均附例句，通过例句灵活运用单词短语，增进写作能力。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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