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前言

　　出国留学，多少莘莘学子的梦想。
从上大学开始，我就考虑着要出国深造，开拓自己的眼界。
但当我稀里糊涂踏上异国的土地后，我开始停下脚步思考，许多梦想并非那么容易在现实中得到实现
。
语言的障碍、文化的差异、异地的孤独，都让我觉得留学其实不是想象中那么简单的事情。
和大多数的中国独生子女一样，从小到大，很多事情都是父母一手操办好的.不必为衣食住行担忧.不
必为未来烦恼。
然而，当我孤身一人来到国外，面对这个和自己熟悉的世界处处不同的国度.内心除了兴奋和新鲜感之
外，更多的是无所适从和担忧。
　　来到这里.首先要克服的是语言上的障碍，虽然在国内的外语成绩很不错，但是真正拿出来与人交
流.心中总是有那么一点顾虑。
接下来是住宿的问题，虽说学校的宿舍设施比较齐全，热水、宽带、供暖等都不用费心，但是费用却
很高。
而在外面与朋友合租的话，虽然费用低一些，但是往往要多费心。
无论是水电费还是网络电话费，都要自己去申请、缴纳。
对于刚刚来到这里的我来说.的确是一件很麻烦的事情。
同时每天的吃饭也成了个问题，从小吃中餐长大的我.不大习惯国外的食品，因此还要自己学会做饭。
　　俗话说.万事开头难。
虽说离开了父母的照顾，但是在这个陌生的环境里，我很快学会了自己照顾自己.很快变得成熟独立。
虽然走了不少弯路，但同时我也慢慢习惯了这里的生活.慢慢地有了许多知心的中外朋友，课余生活也
变得丰富多彩，初来的那种寂寞孤独也已不再。
不仅掌握了专业知识.也了解了许许多多的国外的风土人情，大大地增加了见识，也提高了自己的外语
水平。
我想留学的意义也就在于此吧。
　　现在我有机会把自己的留学经验拿出来与大家分享，对我来说是一件很快乐的事情。
虽说在国外学习生活了多年，但单就我一个人的经历，肯定不可能涵盖到留学的方方面面。
在写这本书的时候.朋友们给了我极大的帮助。
在与他们的交流中，我不断充实着书里的内容.其中许许多多的宝贵经验都是朋友们一起分享的。
大家也都很热切地希望看到这本书的出版。
在此我要感谢所有帮助过我的朋友们，是你们的鼓励和支持让我完成了这本书。
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内容概要

　　《留学环境英语》分为五个部分，从筹划留学、行前准备、国外学习、国外生活一直讲到国外工
作，囊括了留学的全过程，有按部就班的程序，也有作者的经验之谈。
另外，语言也是很多人走出国门和在国外生活、学习的最大障碍。
因而，我们从留学的全过程出发，安排了出国留学所需要的所有话题，您可以在出国前就全部消化掉
，也可以出国后随身携带，以备不时之需。
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　　李薇娟毕业于中国政法大学国际法学院，在校期间参加了2005年英国牛津大学的暑期交流活动。
本科毕业后前往英国爱丁堡大学攻读法学硕士专业，在校期间代表学校参加了在奥地利维也纳举办的
第十四届国际商事模拟仲裁庭比赛。
毕业后尝试过各种兼职及志愿者工作。
热爱旅游，足迹踏遍西欧数国。
目前供职于北京某知名知识产权代理有限公司。
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章节摘录

　　Unit2什么样的国外院校最适合你?　　WhatKindoyCollegeisMostSuitableforYou?　　通过Unitl的介
绍，如果你认为你能够适应国外的学习生活，并且家庭也有能力负担留学费用，那么下一步，就要考
虑哪个国家及院校是最适合你的。
实践中，每年出国的人数众多，但是最后真正对自己所选择的学校以及专业满意的人的比例却不是很
大，究其原因在于，他们在选择学校的过程中，或者过分地追求名校，或者盲目地跟风，却没有认真
地分析自己申请学校的优劣。
以下的内容可以作为大家在选择学校时的参考。
　　一、判断自己适合院校的指标　　1．个人性格　　或许在同一个国家里你同时中意了几个优秀
的大学，那么你在选择时就要看自己的性格究竟适合哪所学校。
不同学校的建校历史不同，学术类型不同，学院风格不同。
有些学校学风严谨．大家更多的时候总是聚在图书馆学习；有些学校的社团成为其一大特色，在这里
，团生活可以为你的生活增添乐趣；有些学校善于思辨，经常会有一些研讨会或辩论会；还有些学校
总是组织各种不同的游行活动或社会活动。
究竟你想要什么样的留学生活?是一门心思专心学术，抑或是体验不同的社会生活，或者是渴望在学生
活动的组织中展露头脚，就要看你的个人性格是怎样的，你应该考虑如何把申请的学校和个人性格最
好地融合到一起。
　　2．专业取向及特殊要求　　我们大致上可以将专业分为热门专业和冷门专业两类。
中国学生出国大多会选择计算机、MBA、金融、会计、国际贸易、教育和法律等热门专业，因为这些
专业在毕业后可能更容易就业．但是这些专业的申请人数也会较多，申请也会比较激烈。
有些申请者在国内学习的并不是申请的专业，而是决定出国后重新选择自己感兴趣的专业，关于转专
业的问题就要根据个人的具体情况和申请专业的特殊要求来进行判断。
比如有些学校只接受申请者之前专业与该申请专业有相关性的申请，比如数学转金融。
还有一些专业需要有特殊要求，比如有些学校的MBA课程需要申请者至少具有2年相关工作经验等。
　　3．学习方式　　这就要考量该学校的学习方式和学习方法是否适合你。
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编辑推荐
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