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前言

拯救地球，让末日止步！
    随着地球上频繁出现的各种自然灾害，越来越多的人开始将目光投向了“灾难”，于是，很多民族
曾经出现的“末日预言”再次被人们忆起，玛雅预言就是一个最典型的例子。
    当《2012》在此时的上映，更是将这种预言推到了风口浪尖上。
在《2012》这部电影中，演绎了大自然那无法抗拒、无坚不摧的力量，当陆地被撕裂、挤压推伸；当
洪水和海啸肆虐，人类那些堪称“壁垒”的建筑物根本就不堪一击，更别说是肉身的人类了。
虽然，有人批判这部电影演的过于绝望，让人根本看不到一丝得到救赎的希望，但我们不得不承认的
是，如果人类不理会如今发生的灾难，仍由它们自发地发展下去而不采取任何措施，那么，《2012》
中出现的画面不仅仅是一个设想，而将变成活生生的现实。
    “2012，将是世界的末日。
”这是古老而神秘的玛雅人曾经做出的预言。
玛雅这个神秘而古老的民族，没有人知道他们来自哪里，去了何处？
就算是借助于今天的考古、先进的技术，人们、也只知道：玛雅人在资源贫乏的中美洲热带雨林中，
创造了让世界为之惊叹的灿烂文化，计算了世界上最精准的历法，修建了富丽堂皇、巧夺天工的建筑
，然后，不知所踪。
    后世人虽然经过了多方面的考证、研究，也始终解答不了诸如“玛雅人是谁？
”“他们为何拥有如此高超的建筑、计算、天文等能力？
”“他们为何能创造出同时代先进的灿烂文明？
”等一系列的问题。
加上很多证据证明玛雅人是为未来而活的民族，于是，越来越多的人将玛雅人看做成了不同于地球人
的“外来人”。
这些“外来人”拥有高超的科学技术、拥有巧夺天工的建筑技术，拥有高思维、逻辑能力，对天文、
地理等知识非常熟悉，井且，最重要的是，他们有着古老而神秘的预言。
    如果，有人将这种“预言”看做是胡编乱造、没有根据的信口之词，似乎有些片面，因为全世界了
解玛雅的人都知道：玛雅人拥有世界上最精准的历法和异常先进的天文知识。
并且，玛雅人对于2012年的预言和其它世界上比较著名的“精准预言”有很多相似之处，例如：在中
国比较出名的预言中，《易经》、《梅花诗》、《推背图》、《马前课》等，也都纷纷指出，2012年
，人类将面临着末日的危险，到时候，地球将遭受巨大灾难的袭击，而人类也将受到灭顶之灾。
    暂且不论这些预言是真是假，是危言耸听还是确有其事，总之，从近年来世界各地天灾人祸接连不
断，地球温度不断攀升，南北极大量冰层融化，全球暖化问题等问题的出现，我们就可以看出，2012
年即使不是世界的末日，也将在这一天发生令人担心的灾难。
特别是最近有一部分气象专家和地质学家都在自己的学术文章里，发布了一些他们侦测地球现状之后
的观点，更是应该引起人们对于2012年的重视。
因为在他们对地球的勘测以及分析研究中，有科学铁一般的证据向人们展示：如果人类对于今天发生
的灾难无动于衷，对于人类的未来漠不关心，那么，在不久的，2012，地球上真的将发生严重的毁灭
性灾难。
    所幸，有玛雅等这些古老而神秘的预言在这里提示我们，鞭策我们开始注意周围的一切，开始从现
在起关注生活、关注环境，并在这种关注中行动起来，让人类避免在懵懂中遭受了所谓的灾难。
鉴于这样的目的，我们编辑了这本书，只希望它能让现在地球上生活的人类从玛雅的末日预言中得到
警示，能从这种警示中得到启示，继而绕开灾难。
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内容概要

　　一部关于玛雅预言最完整、最深入、最接近真相的揭秘之书！
　　玛雅末日预言　　这是一本最接近玛雅真相的解密之书　　没有一本书，如此接近神秘的玛雅人
；　　没有一本书，如此接近玛雅《末日手稿》的真相；　　没有一本书，如此接近2012年12月21日
⋯⋯
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作者简介

司马志，以想象绚丽而获得广泛赞誉，总是将极端的空灵和厚重的现实结合起来，从小就有宣泄不尽
的奇思妙想和天马行空的创作思路，同时注重表现科学的内涵：给读者一种如同欣赏好莱坞大片的文
字享受。
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书籍目录

第一章 “末日”的警钟敲得越来越响了气候的“脾气”越来越怪了冰川在日以继夜地“哭泣” 融化
的冰川。
被打开的“潘多拉的盒子” 我们的地球在不久的将来将变成“水球” 第二章　神秘的玛雅，掀起你
盖头来玛雅文明解读一、玛雅文明概述二、玛雅文明历程三、玛雅文明成就四、玛雅文明特点五、玛
雅文明遗址六、玛雅宗教信仰七、玛雅文明崩塌八、玛雅人祭探究 玛雅谜团解读一、玛雅文明创造之
谜二、金字塔之谜三、古隧道之谜四、水晶头骨之谜五、火箭浮雕之谜六、玛雅文明湮灭之谜玛雅预
言解读一、玛雅预言被发现二、玛雅人的世界末日预言三、科学家解读玛雅预言第三章　走进玛雅玛
雅神话和传说这才是真实的玛雅现代人看玛雅玛雅那些被人忽视的第四章　我该拿什么拯救你。
我的地球拯救地球，迫在眉睫。
刻不容缓工业革命——气候异常的元凶人类的自救之旅一、《联合国气候变化框架公约》 二、《京都
议定书》 三、“巴厘路线图” 四、《哥本哈根协议》 通往美好明天的十条大道 拯救地球，从你我开
始后记　2012，让我们重生!
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章节摘录

融化的冰川，被打开的“潘多拉的盒子"    国内外海洋、气候、冰川病毒权威专家最近研究指出，存活
了近14万年的病毒毒株都在地极冰层的“潘多拉盒子”里潜伏着，等待时机彻底释放。
而目前世界各地超乎寻常的极端天气预示着这种威胁正在向人类逼近。
    人们常常喜欢用“潘多拉的盒子”来形容暗藏灾难、祸害、威胁的地方。
一旦打开这个盒子，这一切不幸就会被释放到人类世界，造成难以抵挡的灾难。
近日，美国科学家发现了部分冰川中隐藏着可能导致疾病蔓延的病毒毒株。
冰川正在消融，沉睡的病毒是否随着冰川大融化重返世界？
人类是否即将面临气候和疾病的双重灾难？
    在北极圈冰湖里徘徊的一只北极鸥做梦也不会想到，去年冬天融化的流水中，蕴藏着被冰冻了数万
年的神秘病毒。
随着一条小鱼的被捕，这些病毒成功地进入了北极鸥的体内。
7月末，这只病鸟随着同类开始向南飞行，在穿越欧洲西海岸时体力不支，不幸坠地身亡。
    数月过后，一种让人在一周内窒息而死的神秘疾病开始在欧盟传播，以迅雷不及掩耳之势通过欧洲
铁路和航空器向四面八方扩散。
各种预防隔离措施无法阻挡空气流动，一年内，全球患病人口急剧增加，各国经济均受到严重影响⋯
⋯    上面所讲述的可不是什么科幻小说，而是有可能爆发在将来某一天的一场人类大灾难。
    近年来联合国及各国的专家都在不断发出警告，全球变暖正促使极地冰川以及其他地区，比如我国
西部地区的冰川融化，以目前的趋势来看，几十年内，可能地球上的冰川就会完全消失。
接踵而的后果，就是沉睡在冰川中的古老微生物病毒可能会被释放出来，从而给对此毫无抵抗能力的
人类带来一场更为恐怖的灾难。
    冰川病毒是在第四纪冰川时形成的，由于气候极具严寒，病毒被封冻在冰川里。
地球气候的演变史主要分为冰期和暖期，以13万年为周期不断循环往复，而我们眼下正处于气温不断
上升的期间。
因此，潜伏在冰川里的邪恶病毒将有可能随着冰川的消融，冲破冰川的束缚，威胁整个地球的安全。
至于这些冰川病毒到底有多大的破坏力，目前还是个未知数。
    对于科学界来说，地极冰川病毒目前尚属于一个崭新的课题，尽管如此，它已经引起了全球科学家
的极大关注。
美国俄亥俄州博林格林州立大学斯科特·罗杰斯教授是极地冰芯微生物考察、科研计划的发起人和组
织者，他的实验室一直在对冰芯微生物进行研究。
近日，他表示说：“我们在冰芯里发现了已经在冰层中存活了近14万年的病毒毒株，也在西伯利亚的
季节冰中找到了不到1岁的A型流感病毒。
据此猜测，这类微生物会在适合其生存的冰中蛰伏，等待‘东山再起’。
”罗杰斯教授的话绝非危言耸听。
很多万年以来，温暖的季风总是不知疲倦地把热带和温带的海水送往遥远的极地区域，许许多多曾经
肆虐地球的病毒，也被一同冰封在冰层中。
由于温度极低，这些古老的病毒可能依然保持着生命力。
    由于冰芯保持着最原始的状态，记录了大量的气候环境信息，因此是研究气候变化和冰芯微生物最
好的介质。
在研究过程中，为了避免污染，研究人员在运输过程中把南极冰块浸没在乙醇和干冰中，然后用消毒
过的水将最外层的几厘米冰层融化掉，再向融化的冰块中加入营养物质，在实验室中培育，结果得到
了古老的细菌。
在这样的研究中，罗杰斯教授和他的同事们排列出了冰层中有500年到14万年历史的番茄叶病毒的核糖
核酸序列和不到1岁的A型流感病毒的核糖核酸序列。
    罗杰斯教授表示：“至今，我们能够证明的在冰川中活着的病毒，是一种寄居在细菌体内的噬菌体
。
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这些细菌的年龄大约在500岁到5500岁之间，而这些细菌则是病毒的保护者。
”    这类微生物一直在适合其生存在冰中蛰伏。
一旦冰川融化，随着冰川融水，这些微生物就可能乘机寄居在宿主身上。
宿主有可能是人类、动物、水生物等等。
有些病毒甚至可以通过空气找到宿主。
一滴从融化的冰水中蒸发的带有病毒的浮质又很有可能在另外的地区形成新的降水。
如果一些病毒能在干旱的环境中生存，它们就可以通过空气传播很长的距离了。
    罗杰斯教授表示，目前他在对北极圈附近的冰湖内的A型流感病毒进行研究时发现，这些湖泊上常
年有候鸟来往，比如鸭类和鹅类，而候鸟身上携带的病毒和湖水中的病毒结合后发生了变异。
在候鸟迁徙的时候，它们就会把新的病毒传播到它们所去的地方，从而造成疾病的流行。
    研究者发现，在即将融化的古老冰层中所隐藏的病毒种类相当繁杂，如各种怪异的流感病毒、骨髓
灰质病毒、天花病毒等，另外还有很多至今尚未探明的病毒种类。
尽管还不能确定有多少古老病毒会重返现代社会，但随着全球气候变暖，这一切确定将会发生。
而人类健康的自我防御机制，不会预见到这些在人类社会中已经消失了几千年的病毒会重新出现，因
此针对这些病毒的抵抗能力很脆弱。
一旦传染发生，就可能导致大规模的疾病流行。
例如有一种能够引起痢疾状腹泻的病毒，这种病毒每隔几十年便在沿海地带出现一次，而它的栖身场
所就是南极和北极的冰川。
病毒在找到第一个宿主之后，就会以几何级数全面扩增自己的“家族”。
对于可能影响人类的病毒的扩散方式，中国疾病预防控制中心病毒防控所研究员杭长寿表示，也许用
“无孔不入”来形容最合适不过了。
因此，疾病就有可能因此爆发或者大流行。
    罗杰斯教授还表示：“一些病原体从融化的冰川中释放出来，至少有引起地区疫病暴发的潜在威胁
，这样大规模的疾病流行在过去应该发生过很多次，或许是地球上曾经存在的一些物种大灭绝的原因
，而这样的疾病流行在将来也依然会发生很多次。
”    大家一定会对此疑惑不已，这些细菌和病毒为什么会在如此严酷的环境下依然能够生存下来呢？
对此，中国科学院青藏高原研究所副研究员刘永勤博士解释说：“在这种天寒地冻的环境中，对于其
他的生物绝对不是适合生存的地方，然而对于微生物来说，却是它们能够存活百万年的好地方。
”在冰层中的微生物，大部分细菌、古菌都是处于休眠的状态或者处于活着但是新陈代谢非常低的状
态。
在细菌这个庞大的群体中，有些是适冷的，有些是适热的，而对于适冷的细菌来说，冰川恰恰符合了
它们的生存条件。
    对于这个问题，罗杰斯教授也给出了更加详细的解释：引起微生物分子、生物组织降解的主要原因
是热、水，还有一些化学成分比如酶和氧化剂，以及紫外线照射。
而冰层有效地减弱了所有或大部分这些因素的作用。
寒冷减小了热量对它们的毁灭；而冰层里水是以晶体的形式存在的，几乎没有流动的水存在，这就大
大减小了化学物质对生物分子的腐蚀；光，包括紫外线都可以穿过冰层，但是当冰层达到几米厚的时
候，光的能量就已经被减小很多了，在几米厚的冰层下就几乎没有光了，因此微生物被埋藏在深深的
完全黑暗的冰层中了。
    此外，还有一些研究显示，在冰的晶体形成过程中，会将溶质“挤出”晶体之外，因此在两个晶体
之间会有充分的盐分与养料存在。
这也允许非常少量的水在其中流动，形成很多微小的渠道，一些细菌就可以在这些渠道中正常地居住
。
    有人说，中国距离南北两极那么遥远，应该可以远离这些病毒的侵害吧？
真是这样吗？
    中国科学院从事这些冰川微生物研究的张新芳博士，从自己研究的经历中感受到了身边潜在的“威
胁”。
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她说，我国西部青藏高原上也有大面积的冰川，这些谜一样的古老病毒基因随着气候变暖，随时有被
释放出来的可能。
    目前，有很多专家在青藏高原上从事冰川病毒种类的研究工作，但目前还没有确切的科学数据证明
，这些微生物当中有能够致命的病毒。
冰川融化，微生物从冰川中解冻出来，这将是一个非常复杂的过程。
而这当中，能够有多少适应环境的变化存活，这些微生物中又有多少病毒，有多少能够发挥作用，都
还是未知之数。
    罗杰斯教授也表示，这些微生物在冰川中生存了如此长的时间，没有人会知道在冰川融化时，它们
会发生怎样的变化，这些微生物从冰冻中进入当地的环境中，将会发生什么。
他说：“我们正在做这方面的实验，但目前还没有结论。
不过我们也有一些猜想，微生物（包括病毒）被冻在冰川中，但当中也一定有融化出来的。
至今，我们还不知道世界各地的冰川样本中的病毒属于什么类型，因此如何让人类免于这些病毒的袭
击这个问题，我们还没有办法回答。
”    对于冰川病毒的预防问题，中国科学院专家任贾文表示，如果能想办法“拖延”气候变暖的脚步
，古代病毒再厉害，也终究将受制于冰川的封锁。
同时，只要能给科学家充裕的时间，及时研制出相应的病毒疫苗，人类就不用那么忧心忡忡了。
    P13-17

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<2012神秘的玛雅末日预言>>

后记

2012，让我们重生！
    未来总是显得那么遥远。
但对于每一个人来说，未来又总是遥而可期的，尤其是当我们隐约或清楚地感觉到将会有某些异乎寻
常的、让人惊喜的事情发生时，这种期盼便会越发让我们激动不已。
    预言，就是这样一种对未来的暗示。
中外历史上的预言尽管数不胜数，但大多数就像肥皂泡一样，在现实面前无声无息地破灭；但新的预
言还是会继续层出不穷，滋生、蔓延于人类充满好奇的心灵土壤上。
    有关世纪末日的预言，在1999年还是未来、即将临近的时候，曾经众说纷纭，沸沸扬扬，甚至弄得
人心惶惶。
但是到头来，全都不攻自破了。
    茫茫宇宙，是否存在超人的智慧？
浩渺苍穹，斗转星移之中是否蕴涵着伟大的意义？
漫漫人生，是否存在神秘的运数？
生死之间，是否也有着千丝万缕的联系？
在科技当道，理性之光如此明耀的今天，人类是否有能力摆脱冥冥之中的一切安排⋯⋯    通过玛雅预
言，我们得知，从1992年起，人类已经进入了“地球更新期”。
在这一时期中，所有败坏的生命和万物都会被更新。
地球的一切必须净化，人类变异的道德观念也必须归正。
只有人心归正，重德行善，万物才能更新。
玛雅人也把这一时期称为“地球净化期”，地球上的万事万物都将得到净化。
一切变异的，扭曲的，肮脏的，邪恶的因素都将被淘汰。
地球上的每一个细胞，包括人类都将经历一个这样的过程。
这是宇宙天体的生存规律，无可抗拒，不可避免。
    玛雅预言说，“大周期”结束后，地球和人类将进入“同化银河系”的新纪元。
古代的玛雅人预知着这不可抗拒的运数，并留下了预言，以启示那些能够见证这一伟大历史时刻的人
们。
生命将会进入更新，而主动同化宇宙的特性就是同化银河系的契机。
    公元2012年，地球将会走出玛雅预言所说的“地球更新期”，而完全同化银河系。
历史的转轮在不停地运转着，而活在这段时间中的人们，是否都能在那悄然流逝的时间中，捕捉住那
稍纵即逝的亘古玄机？
    玛雅人的预言，为后世留下了无比珍贵的历史资料和巨大的启示。
它揭示了银河系中银河季候的运行规律。
玛雅人认为，银河系中的一切生命，都是由银河核心所主宰，所控制的。
一切的物质，一切的生命，都必须按照银河系的一定法则来运动和生存，并和整个银河系的其他物质
与生命产生“和谐共振”。
玛雅人所说的这个法则，在佛家理论中称为“法”，在道家理论中称为“道”。
中国道家理论，博大而精深。
道家认为，宇宙中的万事万物皆始于“无”。
无极生太极，由太极演生出万事万物，生生不息，变化无穷。
针对这种气象万千的转换，道家将它概括成一个字——“易”。
巧合的是，玛雅历所揭示的“大周期”这一天象，如果用《易经》的数理来推测，其结果竟然惊人地
相似！
这对今天人类对自己本身的认识所形成的观念无疑是一个强烈的冲击！
    对于2012年的各种预言，人类到底应该持怎样的心态？
学者在玛雅文献中发现这样的记载：与当代人类面对一个时代终结的恐惧心理相反，任何一个终结日
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到达的前夕，玛雅人都会将它作为他们最大的庆典而欢欣鼓舞。
的确应该如此，事实上，无论世界末日会不会来，何时到来，宇宙自有其内在不可阻挡的规律，该到
来的终将会到来。
倘若人类真能把生命融入宇宙的宏大时空，彻底改变人类思维意识的基点，找回生命与宇宙的本源关
系，那么面对宇宙新纪元的到来，对我们人类来讲，不仅不应该恐惧、担心或漠视，反而应该充满期
盼和喜悦。
无论你是否相信玛雅人的预言，无论预言会不会实现，这一话题的出现绝非偶然，或许新纪元代表的
正是一个心灵净化的新世界——一个全人类在精神和意识方面觉醒和飞跃的时代，对于这样一个新世
界、新时代，你准备好了吗？
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编辑推荐

没有一本书，如此接近神秘的玛雅人；没有一本书，如此接近玛雅《末日手稿》的真相；没有一本书
，如此接近2012年12月21日⋯⋯    司马志编著的《2012神秘的玛雅末日预言》是一本最接近玛雅真相的
解密之书，是一部关于玛雅预言最完整、最深入、最接近真相的揭秘之书！
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