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前言

在我们的生活中，你一定有这样的疑问：    在同一个班级中，为什么有的同学更受老师宠爱？
    在共有的朋友中，为什么有的朋友会比自己更受欢迎？
    在同一个办公室，为什么有的同事能够一呼百应？
    做同一个工作，为什么有的人就比自己做得更好？
    做同样的生意，为什么有的人就会轻易成功？
    去同一个医院看病，为什么有的人不用拿号排队？
    乘同一个飞机，为什么身边的人的票价比自己低？
    去同一个景区游玩，为什么有人的门票如此优惠？
    ⋯⋯    这样的事很不公平，可是却频频可见。
我们抱怨不公没有任何意义，不妨思考一下别人为什么能做到这些呢？
    你肯定会回答：“还用想吗，肯定是他(她)有‘人’啊！
”    很正确，因为“人”是办事的主题，我们只要认识“人”，就能够和上面的那些“有的人”一样
成为别人羡慕的对象。
    这些“人”就是构建我们人脉的结点，也是助我们成功的主要资源。
    在好莱坞流行着这样一句话：一个人能否成功，不在于你知道什么，而是在于你认识谁。
华文卡耐基训练区负责人黑幼龙指出，这句话并不是叫人不要培养专业知识，而是强调：“人脉是一
个人通往财富、成功的入门票。
”    一个人可以没有过硬的专业知识，但是他绝对不可以没有人脉资源。
    纵观古今中外那些经营之神，商业奇才，抑或政治领袖，不论是先秦的吕不韦，晚清的胡雪岩，还
是华人首富李嘉诚，世界巨富比尔·盖茨，美国黑人总统贝拉克·侯赛因·奥巴马，他们的成功都得
益于有效地利用了自己的人脉资源。
    那么，我们怎样拥有那些我们需要的“人”呢？
    在我们身边有很多圈子可以拿来利用构建我们的人脉：亲戚圈、同学圈、职场圈、师徒圈、朋友圈
、网络圈、老乡圈等。
    这些圈子中的人可以说都是和我们有感情基础的人，我们可以从中提炼出那些真正可交的人，平时
多联络他们，及时给他们帮助，并本着互助的原则而不是利用的原则去和他们联系。
    而像一些特殊、但是和我们的生活密切相关的行业的人员，我们也需要有意结交一些朋友，像银行
、公务人员、警察、律师、房地产中介商、旅行社、医生等。
    人脉的影响力确是经营操纵出来的。
没有付出，就没有回报。
而在和这些人结交时，一定要摒弃浅薄、矫情，只一味赴酒肉宴，送回扣礼。
我们要积极主动、诚心诚意，再加上足够的耐心，我们就可以构建出自己优质的人脉网，从而增加自
己的成功资源，为生活增添更多的便利。
    然而有很多人终其一生，其所必须的人脉也不会建立，他们不是没有能力，而是没有主动性。
根据六度分隔假说——一个人最多通过6个人你就能够认识任何一个陌生人，如果你能够改变惰性，
突破构建人脉的瓶颈，你的人脉网会自由运作，它会主动带给你更多可以与之相交的人，而不用再辛
辛苦苦去主动认识别人了。
这就是熟人链效应。
那么你就能构建让你的生活幸福、让你的事业成功的人脉。
    世界成功大师戴尔·卡耐基曾说：“平庸之辈之所以如此之多，是因为对人脉关系不能好好把握。
其实，每个人都是富翁，但只有人脉才是财富的真正体现；每个人都是大师，只有把握好人脉，才能
让大师成为真正的身份标签。
”    二十岁靠体力赚钱，三十岁靠脑力赚钱，四十岁以后则靠人脉赚钱。
人生最大的财富便是人脉关系，因为它能为你开启所需能力的每一道门，让你不断地成长不断地收获
。
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你现在一定有一套自己积累人脉的方式，但是，你的方式有效吗？
你积累的人脉有竞争力吗？
    本书从多方面来解读人脉这一成功资源，怎样认清人脉本质？
如何拓展人脉？
如何维护人脉？
如何利用人脉？
如何寻觅贵人？
等，通过阅读，让你轻松搞定人脉问题，拥有成功人生！
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内容概要

二十岁靠体力赚钱，三十岁靠脑力赚钱，四十岁以后则靠人脉赚钱。
人生最大的财富便是人脉关系，因为它能为你开启所需能力的每一道门，让你不断地成长不断地收获
。
你现在一定有一套自己积累人脉的方式，但是，你的方式有效吗？
你积累的人脉有竞争力吗？

《有一种资源叫人脉》从多方面来解读人脉这一成功资源，怎样认清人脉本质？
如何拓展人脉？
如何维护人脉？
如何利用人脉？
如何寻觅贵人？
等，通过阅读，让你轻松搞定人脉问题，拥有成功人生！

《有一种资源叫人脉》由静一居士编著。
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章节摘录

人脉助奥巴马成为总统    一个黑白混血儿，一个在没有父母陪伴的环境中成长的人，一个从名牌院校
毕业却投人贫困社区工作的人，一个在大多数人怀疑目光中走向既定目标的人，贝拉克·奥巴马，已
经在美国创造了一个奇迹。
接下来还有多少？
我们不知道，但我们知道他的这个奇迹得益于自己建立的“关系圈”。
    奥巴马没有显赫的政治背景，他所依靠的力量大多来自多年来培养的“关系”，比如他竞选阵营的
顶级顾问戴维·阿克塞尔罗德，就是他近20年的好友。
1992年，奥巴马参与前总统比尔·克林顿的竞选，与志愿者贝迪鲁·萨尔茨曼共事。
萨尔茨曼对奥巴马印象深刻，牵线让奥巴马和戴维·阿克塞尔罗德会面，两人一见如故，阿氏被奥巴
马引为知己，成为其“关系圈”中重要的人物。
    奥巴马的另外一位政坛密友则是已被他宣布为未来白宫办公厅主任、曾为伊利诺伊州国会众议员的
拉默·伊曼纽尔。
比奥巴马大两岁的伊曼纽尔曾是前总统克林顿的助手，2002年当选众议员，是众议院民主党党团会议
主席，是众议院第4号人物。
    2002年，奥巴马决定竞选参议员。
他之所以能够成为民主党政治新星，是因为获得了总统候选人克里的赏识，受邀在2004年民主党大会
上做主题演讲。
正是在演讲中，奥巴马有机会充分展示自己的口才，从而走上全国政坛。
    在长达22个月的竞选过程中，奥巴马对自己的定位把握得很小心，既要作为一个美国政坛的新面孔
和局外人，又要为符合总统一职要求而展现出他的才识和勇气。
令美国民众最受鼓舞的是，奥巴马并非让他们相信他带来了变革，而是相信他们自己能实现这种变革
。
    随着这种信任的逐渐加深，加人其“圈子”的政治和经济界人物越来越多，包括为其寻找副总统竞
选搭档的前总统约翰·肯尼迪的千金卡罗琳·肯尼迪和掌管美国最大对冲基金之一Citadel投资集团的
亿万富翁肯·格里芬。
    下面，就让我们来看看多年以来，奥巴马是怎样一步步打造自己的“关系圈”的：    奥巴马在纽约
哥伦比亚大学获得政治学学士学位后，前往芝加哥，在这个完全陌生的城市内接受了一份收入非常低
的社区工作——在南部贫民区发动人们参政，发出他们的声音。
    据当时的同事说，奥巴马看上去年轻稚嫩，但作风踏实，相当有组织能力，就算有些人相处不来，
他也能与他们共事，完成一项工作。
他总是说，“没有永远的敌人，也没有永远的朋友”，所以不要在工作中掺杂感情色彩。
    在芝加哥，奥巴马学会结盟的力量和发展人际关系的重要性。
但遇到不喜欢的事情时，他也会变得强硬和咄咄逼人，当然，也会给自己留有回旋余地。
此外，在三年社区活动中，他也变得更加实用主义。
他感到，这种努力尽管能改变一些人的生活，但不能改变美国社会。
因此，奥巴马决定从政，前往美国政治家摇篮的哈佛攻读法学硕士。
    在哈佛法学院，奥巴马逐渐成为风云人物，并担任知名专业学术月刊《哈佛法学评论》的首位黑人
主编。
哈佛大学的现代高等教育给他带来的一个巨大益处是，他建立了一个以后派上大用场人际关系。
在长达一年多的竞选活动中，奥巴马除了充分利用他的得力的竞选班子之外，他还始终依靠了一伙奥
巴马在哈佛大学的同学和学友在幕后为他献计献策。
这些人的人数很多，比较固定的近30人。
可见，奥巴马不是一个唯我独尊，听不得不同意见的人，而是一个非常注重从众人中，特别是从精英
中吸取养分，来为自己的目标服务的人。
    从哈佛毕业后，他返回芝加哥，奥巴马目标明确，要谋求政治前途。
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他先从事社区基层工作，动员当地百姓注册选民，成功发展了数以万计的人。
他的同事说，那时奥巴马非常直率，从不拐弯抹角，有什么话都放在桌面上讲。
与此同时，奥巴马加入了一家拥有政治关系网的小型律师事务所，负责民权案件。
此外，他还兼任芝加哥大学宪法学教授。
    当时，奥巴马一家住在芝加哥大学附近一处种族混居的社区，周边生活着不少持有激进派政治观点
的知识分子。
在此期间，他也结识了不少民主党内有影响力的人和政治捐款者。
在他们眼中，奥巴马具有全面的政治才能，喜欢与人交往，倾听他们的心声，并且有卓越的能力与别
人建立同盟关系。
    在芝加哥大学12年教书生涯中，在法学院开了3门课的奥巴马，还有时间参加了5次政治选举，包括
三次伊利诺伊州议员和两次国会议员竞选。
据《纽约时报》报道，芝加哥大学的教授们经常在一起讨论学术问题，但奥巴马却极少参加。
芝大法学院的哈钦森教授说：  “我认为他跟谁关系都不好，除了同为宪法学教授的卡斯·松斯坦。
”而松斯坦后来成为奥巴马竞选班子的顾问。
    从奥巴马的经历来看，他一直都在培养自己的关系圈，积蓄力量。
可能也正是因为他非常清楚人际关系的重要性，所以他才不惜大费周章，得以带着手机进入白宫。
    根据美国有关法律规定，当上总统后，总统与外界的任何通讯来往都必须纳入国家档案局记录的范
围。
言下之意，总统在通讯方面没有自己的私生活。
这给奥巴马出了一道难题。
奥巴马在过去长达一年多的竞选活动中，他有个个人与外界、外围参谋、甚至他的基层支持者们保持
着一种最直接的通讯方式，那就是用他的黑莓手机发送短信。
根据美国的法律，当选总统后，他不得再使用黑莓手机。
可是奥巴马说什么也不干，他通过了一系列法律和行政的手段，使得他可以在白宫继续使用他的黑莓
手机与外界交往，他的理由是不能因为自己长期在总统的宝座上，使他看不到事情的真相，被人蒙在
鼓里都不知道。
    奥巴马当然不是靠自己一个人的努力取胜的，除去他的竞选团队，背后还有着成千上万的人帮他，
这个有价值的人脉网络给了他巨大的力量和帮助，帮助他达到了自己的目标。
那么，你呢，你利用和发展好你的人际关系网络了吗？
P15-18
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媒体关注与评论

建立人脉关系就是一个挖井的过程，付出的是一点点汗水，得到的是源源不断的财富。
    ——哈维·麦凯(世界一流人际关系大师)    人生最大的财富便是人脉关系，因为它能为你开启所需能
力的每一道门，让你不断地成长不断地贡献社会。
    ——安东尼·罗宾(世界顶尖激励大师)    一个人永远不要靠自己一个人花100％的力量，而要靠100个
人花每个人1％的力量。
    ——比尔·盖茨
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编辑推荐

性格、心态、细节、态度⋯⋯都能决定成败，年轻人，千万别忽视人脉！
    人脉，人生奋斗的润滑剂；人脉，事业成功的助推器！
    静一居士编著的这本《有一种资源叫人脉》从多方面来解读人脉这一成功资源，怎样认清人脉本质
？
如何拓展人脉？
如何维护人脉？
如何利用人脉？
如何寻觅贵人？
⋯⋯本书内容翔实、完备，是一本关于如何积累人脉、获取成功的不可多得的好书。
    希望本书能给读者带来关于获取人脉，将人脉转化为财脉的一些有益启示。
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