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内容概要

本书面向对Excel和数据库操作有一定基础的中级读者，目的是为用户提供所需的工具，帮助决定如何
存储自己的数据——使用Excel，还是使用像Access那样的数据库管理系统，以及怎样最佳地进行这一
选择。
全书文字通俗易懂，并提供有大量示例和案例研究。
通过本书的学习，读者将能够更加有效地管理自己的数据。
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