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内容概要

　　 本书用800多个实例讲解了电脑优化的方法与技巧。
这些实例通过简单图例和详细的步骤说明，循序渐进地指导读者如何优化电脑。
全书共6章，包括硬件性能优化、操作系统优化、常用工具软件优化、注册表优化、笔记本电脑优化
以及电脑上网优化等方面。
在这些实例中还穿插了大量的实际优化经验与技巧。
    本书集实用性、资料性、速查性于一身，特别适合电脑初学者、电脑爱好者，以及电脑维护人员阅
读。
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书籍目录

第1章  硬件性能优化  第1节  CPU性能优化  第2节  主板与BIOS、显卡的性能优化  第3节  内存、硬盘的
性能优化  第4节  显示器、键盘、鼠标的性能优化  第5节  光驱及其他硬件的性能优化第2章  操作系统
优化  第1节  Windows2000系统优化  第2节  Windows  XP系统优化  第3节  Windows2003系统优化  第4节 
Windows优化大师优化系统  第5节  超级兔子优化系统第3章  常用工具软件优化  第1节  Office2003办公
软件的优化  第2节  图形图像软件的优化与设置第4章  注册表优化  第1节  Windows个性化  第2节  网络
及安全优化  第5章  笔记本电脑优化  第1节  优化笔记本电脑的常规设置  第2节  笔记本电脑软件篇优化
第6章  电脑上网优化  第1节  有线网络设备的优化  第2节  无线网络设备的优化  第3节  局域网设置与优
化  第4节  单机网络设置与优化  第5节  宽带网络的优化  第6节  IE优化  第7节  病毒的发现与删除  第8节  
计算机的攻击与防御
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