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内容概要

本书介绍目前最常用的电脑实用工具软件，以“常用工具”为出发点，使用任务驱动的形式，介绍了
系统优化、系统管理、数据备份与还原、硬盘分区、压缩与解压缩、加密与解密、阅读和制作电子图
书、汉化翻译、图形图像、影音播放、文件的切割与修复、刻录光盘、共享网络资源、网络通信以及
计算机安全等方面的内容。
    本书以“实用”为原则，通过大量的实例介绍每个软件的使用方法和技巧，适合于广大电脑新手学
习使用，尤其适合用做培训班和大中专院校相关专业的教材。
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第1章 系统优化  1.1 概述  1.2 系统优化工具  1.3 使用Windows优化大师  1.4 使用超级兔子清理王  1.5 本章
小结  1.6 思考与练习第2章 系统管理  2.1 概述  2.2 系统管理工具  2.3 系统测试  2.4 磁盘碎片整理  2.5 清理
系统垃圾  2.6 可以禁用的Windows系统服务  2.7 清理流氓软件  2.8 本章小结  2.9 思考与练习第3章 数据
备份与还原  3.1 概述  3.2 数据备份与还原工具  3.3 硬盘备份——Ghost  3.4 驱动程序备份——驱动精灵 
3.5 软盘复制——HD-COPY  3.6 系统备份与还原  3.7 恢复丢失的数据  3.8 本章小结   3.9 思考与练习第4
章 硬盘分区第5章 压缩与解压缩第6章 加密与解密第7章 阅读和制作电子图书第8章 汉化翻译第9章 图
形图像第10章 影音播放第11章 文件的切割与修复第12章 记录光盘第13章 共享网络资源第14章 网络通
信第15章 计算机安全附录A 习题答案
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