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前言

　　在中国，人人都知道雷锋，都知道他是一位无私奉献的楷模。
　　但是，你知道吗，雷锋的人生是有设计的！
　　雷锋设计了自己的人生，并为自己所设定的理想执著努力，不但实现了自己所有的理想，而且还
成为了新中国著名的道德楷模。
　　缘于一次纪录片的拍摄，我有了近距离了解雷锋的机会，并对雷锋有了全新的认识和发现，于是
，雷锋这个名字和他完美而独特的人生也成为我脑海里挥之不去的印记。
自从拍完纪录片以后，我就像一位布道者，对见到的每一位熟识或不太熟识的朋友，几乎都要讲起雷
锋和他成为楷模之前鲜为人知的人生故事。
这个身高只有一米五四的小个子士兵的精彩故事，给每一位听到过的人都留下了深刻印象。
　　直到有一天，我遇到了一位著名的图书策划人。
我和他说完雷锋的故事以后，他很兴奋地告诉我：“你说的是一个多么好的故事！
这些故事和你的体会不仅仅对雷锋精神是一种与时俱进的全新阐释，而且对今天每一位青少年都是一
次极具现实意义的教化！
为什么不把你的想法写出来，让更多的人从中受益呢？
”　　是啊，在我眼里雷锋不但是位完美的政治楷模，更是一个成功的励志榜样。
　　在16岁小学毕业的时候，雷锋就为自己立下了与众不同的远大理想：他要做一个符合祖国需要的
新式农民、好工人和好士兵，只要祖国需要，他愿意献出自己的一切！
　　由此，雷锋成为全校应届毕业生中唯一返回农村的文化农民，并且在此后短暂的六年职业生涯中
，实现了自己的全部理想，而且实现理想的过程比他自己预想的还要精彩。
　　我还告诉那位策划人，雷锋虽然是一位四十多年前的“老榜样”，但是在今天看来绝对有新的现
实意义，他的一生完全是一个自我规划、自我激励和自我价值实现的完美典范，每一个人都可以从雷
锋身上感悟很多。
　　他说：“把这些故事和感悟写出来与大家分享吧，我相信大家看了以后一定会有所收获，现在的
洋励志榜样太多了，但是像雷锋这样有着现实意义的本土励志榜样少之又少。
现代社会学雷锋到底应该学什么？
你不妨写出来抛砖引玉一番。
”。
　　我决定讲述雷锋的故事和我的心得并邀请众多专家参与点评。
于是，有了这本受到大家厚爱的小册子问世。
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内容概要

　　本书是励志书。
　　在书中，作者和多位专家们对“雷锋”这个新中国家喻户晓的著名士兵进行着全新独特的发现，
在书中，雷锋的这个名字的价值还将被重新挖掘；在书中，“雷锋精神”届将全面升级。
　　“政治楷模”如何走下神坛？
普通士兵如何规划精彩人生？
45年前的道德典范为什么又成了今天的励志偶像？
　　本书将一一释疑。
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作者简介

　　吴红梅，大学毕业后做过公务员、电视记者。
先后供职于中央电视台经济频道和国际频道，抚顺市雷锋纪念馆名誉馆长，《像雷锋那样》就是一次
纪录片拍摄心得。
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章节摘录

　　1956年7月，农村秋征工作开始了，雷锋被生产队调去做秋征助理员，协助征收粮食，具体工作就
是在别人来交粮食时过磅记账。
　　雷锋每天夹着笔裹着本扯着嗓子报数、记录、招呼送粮食的人们。
这种工作要是换了别人，用不了几天就会头晕嗓哑觉得厌烦了，但雷锋却一直干得利利索索、井井有
条，过往的农户人人都对他很满意。
时常有人劝他休息，他却总是笑着说不累。
不是客气，他的确觉得还有浑身的劲儿没处使呢！
　　就是通过这样的一些事，周围的人都看出这小伙子能干！
　　到了9月，雷锋做“新式农民”刚刚三个月，乡长彭大叔就把他要到乡里，当了一名脱产通讯员
。
　　通讯员要做的日常工作很琐碎：送信、传话、接待客人、泡茶、打扫卫生，开会的时候还要担任
记录，有时上级来检查，他还要代表乡政府汇报工作。
　　日子过得飞快。
雷锋把所有事情都做得妥妥当当。
在乡政府，人们每天都会看到雷锋忙里忙外、跑前跑后的身影。
但他自己好像还是没找到感觉，这离他向往的轰轰烈烈的火热生活，还是有点远！
　　哎，这人生的转折点究竟在哪里呢？
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编辑推荐

　　《像雷锋那样（修订版）》是全国各大专院校和中学人生规划的必读书。
　　一场深入历史人物的重新思考　　一个观察时代偶像与当今职场关系的全新视角！
　　中央电视台、北京电视台、湖南电视台、《中国青年报》、《中国教育报》、等几十家主流媒体
专题推荐。
　　《像雷锋那样（修订版）》受到雷锋战友和众多专家的强力推荐。
　　被多家跨国公司、大型企业选为人力资源培训教材。
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