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前言

自由的身心/Free Body and MindSOHO是自由职业者的缩写，全文是Small Office Home Office，可以理解
为在家工作的人。
纵观所有职业，可以说没有几个行业比设计行业更适合于SOHO。
从外部环境来看，首先，设计行业是一个强调个性的行业，许多工作无须团队即可完成（大型设计项
目除外）。
其次，互联网的出现使世界变得扁平，从根本上改变了沟通的方式与成本，从而使居室办公成为可能
。
从内部环境来看，随着我国设计人员每年以几十万的数量增长，设计行业的职场门槛明显越来越高，
行业竟争的加剧使行业总体平均薪酬待遇处于停滞不前的状态，而SOHO却能够为能力优秀的设计师
带来不菲的回报。
在就业难度越来越高的今天，SOHO无疑为广大求职者开启了另外一条成功之路。
更重要的是，SOHO的生活使他们有了更加自由的身与心。
系列丛书介绍/Introduction to the Series国人一向崇尚技术，所以才有了“一招鲜吃遍天，一技傍身走遍
天下都不怕”的说法。
在这个信息技术极度发达的今天，优秀的技术人员从来都不会为自己的工作发愁。
在所有的设计行业中我们精心选择了当前最流行的几个设计领域，包括平面设计、效果图设计制作
、Flash设计制作以及网页设计制作等，针对每一个设计领域撰写了相对应的图书，希望通过阅读学习
这些图书使读者走上成功的SOHO的创业道路，从而避开拥挤的就业大潮，独辟蹊径。
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内容概要

本书是SOHO创业系列图书中的一本，本书详细讲解了各种在平面设计与制作领域进行SOHO创业的
必备知识，例如软、硬件方面的准备、各类平面设计业务常规报价、获得SOHO业务的若干途径
、SOHO设计与印刷必备合同以及灵活的SOHO收款方式等。
　　作为一本技术性书籍，本书还通过第4章至第10章讲解了数十个各平面设计领域的实例，其中包括
广告、海报、书籍装帧、包装装潢、宣传页、婚纱等。
这些案例均融技术性、实用性与欣赏参考性于一身，有许多案例稍加改动即可应用到新的设计项目中
。
　　本书附赠DVD光盘1张，光盘中附有本书所有案例的PSD格式源文件及大量分类设计作品欣赏图片
、模板文件，这些文件能够帮助读者在学习与工作时提高效率。
　　本书特别适合希望快速在平面设计领域进行SOHO创业的人员阅读，也可以作为各大、中专院校
或相关社会类培训班的视觉传达、平面设计相关专业学生就业辅助课程的学习用书。
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章节摘录

插图：第1章 重新认识SOHO1.1 SOHO你的新生活 1.1.1 什么是SOHO SOHO是英文Small Office Home
Office的第一个字母的拼写，意即在家里办公、小型办公。
是人们对自由职业者的另一种称谓，代表着一种自由、弹性而新型的工作方式。
SOHO族免于驱车、挤公交、地铁上班之累，不为堵车和停车难苦恼，不仅节约了时间，减少空气污
染、城市噪声和交通事故发生率，而且还扩展了就业的可能性，使部分生育妇女、老人和残疾人有了
更多的工作机会。
自从互联网普及开来，SOHO就越来越受到很多人特别是年轻人的喜欢和选择。
他们不隶属于任何公司，却在为各个公司打工；他们没有固定的老板，自己就是自己的老板；他们没
有固定的工作时间，想何时工作就何时工作；他们就像是倒挂在网上的蝙蝠，独来独往、昼伏夜出，
这就是他们——SOHO族的写照。
他们中不乏编程高手、高级设计师、网页高手、自由写手、创意天才，他们以自己的智慧与劳动换得
高额收入，成为许多人羡慕的一群人。
虽然，在国内SOHO是最近几年的新鲜事物，但在国外已经是一个成熟的社会阶层，在澳大利亚，有
超过十分之一的人在家里办公，成为SOHO族。
其中有70％的人全部或者大部分时间在家里办公，他们主要是从事IT行业的经理人和专业人员，依靠
互联网、传真和电话等现代信息传输工具与外界联系。
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编辑推荐

《Photoshop CS3中文版商业平面设计技法精粹》特色：传授SOHO吸金法则 打造SOHO新富阶层，唤
醒SOHO创业激情 降低SOHO进入门槛。
讲解平面SOHO创业必备知识，包括各类业务报价、获得业务的若干途径、设计与印必备合同及数种
灵活的SOHO收款方式。
展示数字知名设计工作室的独家访谈，深入讲解数十个平面设计实例，揭示走上正宗设计之路的捷径
。
附赠200多分钟多媒体学习视频，附赠大量LOGO源文件、婚纱照片PSD模版，广告设计PSD源文件。
附赠笔者近年在书展中拍摄的近400张图书封面摄影作品，极具参考收藏意义。
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