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前言

机动车是道路交通中的强者，一旦发生事故产生的危害远远超过非机动车和行人，所以保持常年安全
行车是本书的写作目标。
在本书的写作过程中笔者调查走访了很多新老司机，参考了大量的资料，并从中总结出了一些安全驾
驶规律。
从未发生过交通事故或很少发生的人往往具有这样的特点：①精力集中，胆大心细，认真并能准确判
断交通流下一时刻的状态，提前做好预防，尤其是存在盲区的地段。
在这里精力集中的含义是：注意观察重点目标，适当观察非重点目标，而不是把所有的注意力都集中
在重点目标上。
集中精力时一定要保持自然而又轻松的精神状态。
②严格遵守交通法规、主动避让那些违章者。
③安全意识强，具有较全面的安全驾驶知识和保证车辆安全运行的车辆维护常识。
较全面的安全驾驶知识使他们能够提前预知道路上将来可能发生的危险情况，从而提前采取措施，避
免事故的发生；较全面的保证车辆安全运行的车辆维护常识，如安全使用轮胎、转向、制动、照明等
方面的知识，使他们能够提前预知车辆故障并排除，从而避免因车辆故障而导致的事故。
④劳逸结合，避免疲劳驾驶。
分析交通事故发生的规律可以发现：刚开始上路驾驶或者是即将由新手转变为高手的阶段往往容易发
生事故，而且交通事故往往都发生在违反交通法规、微小的疏忽(如开转向灯时间过短、倒车速度过快
、没注意观察等)、错误的操作、疲劳驾驶、交通状况复杂、天气异常等条件下。
所以要想常年安全行车，从开车上路开始就必须从细微处人手，养成良好的驾驶习惯，并坚持不懈地
做下去。
基于以上原因及交通法规的要求，笔者尽量以实际中常见的情况为例，示范说明安全驾驶的方法和技
巧，从而引导读者将安全驾驶方法、技巧和交通法规融于实际驾驶过程中。
错误和不足之处希望读者指出，以便改进。
最后对有关人员的大力支持和其他作者的合作深表感谢!
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内容概要

　　本书从安全驾驶的角度出发，以城市道路驾驶为主线，按照图解为主、图文并茂的方式，从培养
实际道路驾驶基本技能、 城市道路驾驶、停车场停车、夜间驾驶等方面精心挑选了关键驾驶技术，以
引导读者迅速而又轻松地完成从新手向高手的转变。
配书光盘中除包含图书相关内容的电子版外，还收录了许多与行车有关的法规及规定，方便读者查阅
。
    本书适合新驾驶员使用，对有一定驾驶经验的人员也很有帮助。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《平安行万里》：图解破译，百战不殆。
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