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前言

　　随着计算机网络技术的迅速发展和日益普及，计算机网络已成为人们生活的一个重要组成部分，
网络技术已被人们逐渐认识和重视，培养熟练掌握计算机网络技术的高技能应用型人才是当前社会发
展的迫切需要。
网络互联技术是计算机网络技术中较重要的内容，是一门实践性很强的课程，要想真正掌握网络互联
技术，必须在学习一定理论基础之后，通过大量的实践操作训练，理论联系实际，方能取得理想的学
习效果。
　　作者总结了多年的计算机网络工程实践及高职教学的经验，根据网络工程实际工作过程所需要的
知识和技能抽象出若干个教学项目，较复杂的项目还包括几个工作任务，形成了为高职院校学生量身
定做的网络技术专业课程教材。
　　本书特色如下：　　在组织方式上，按照课程改革思路进行编写，以工作过程为导向，按照项目
的实际实施过程来完成。
全书共划分10个项目，19个工作任务。
在每个教学项目中，先提出工作任务，然后提供完成工作任务所应掌握的相关知识和操作技能，在学
习知识的前提下进行方案分析，从而完成任务并进行测试。
　　在目标上，以适应高职高专教学改革的需要为目标，充分体现高职特色，有所创新和突破，全书
的19个工作任务均来自实际企业工程任务。
　　在内容选取上，坚持集先进性、科学性和实用性为一体，尽可能选取最新、最实用的技术，与当
前企业实际需要的网络技术接轨。
　　在内容深浅程度上，把握理论够用、侧重实践、由浅入深的原则，以使学生分层分步骤掌握所学
的知识。
　　在结构上，本书共分10个教学项目，19个工作任务。
通过路由器的基本配置与管理、路由器静态路由、路由器动态路由配置、广域网协议封装与验证、访
问控制列表、使用NAT和PAT扩展网络等项目完成网络路由技能训练，通过交换机基本配置与管理、
部门间网络的安全隔离、三层交换机路由配置、交换机间的冗余链路等项目完成网络交换技能训练，
并且在其中穿插网络安全技能训练。
　　本书建议教学课时为72课时，其中讲授36课时、实践36课时。
Cisco公司是网络领域的巨人，Internet中相当多的网络核心设备都是该公司生产的。
因此本书中的配置均以当前最流行的设备——Cisco2800路由器、Catalyst 2950、3560交换机为平台。
实际使用过程中，根据每个学校的设备不同，可能有所差别。
　　本书既可以作为高职院校网络技术专业理论与实践一体化的教材，也可以作为社会培训教材，还
可以作为网络技术实训指导书使用。
　　本书由邢台职业技术学院褚建立担任主编，邵慧莹、李军、刘彦舫任副主编，其中项目一、项目
三、项目五、项目八、项目九由褚建立组织编写，项目四由刘彦舫编写，项目六由邵慧莹编写，项目
十（任务18）由崔健编写，项目十（任务19）由李军编写，项目七由陈婧编写，项目二由刘爱国编写
。
本书在编写过程中得到了思科（系统）中国网络技术有限公司的大力支持，在此表示深深的谢意。
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内容概要

　　《全国高等职业教育计算机类规划教材·实例与实训教程系列：路由器/交换机项目实训教程》作
者总结了多年的计算机网络工程实践及高职教学的经验，根据网络工程实际工作中所需要的知识和技
能抽象出10个教学项目，分为19个工作任务。
通过路由器的基本配置与管理、路由器静态路由、路由器动态路由配置、广域网协议封装与验证、访
问控制列表、使用NAT和PAT扩展网络等项目完成网络路由技能训练，通过交换机基本配置与管理、
部门间网络的安全隔离、三层交换机路由配置、交换机间的冗余链路等项目完成网络交换技能训练，
并且在其中穿插网络安全技能训练。
《全国高等职业教育计算机类规划教材·实例与实训教程系列：路由器/交换机项目实训教程》按照课
程教学改革思路进行编写，以工作过程为导向，按照项目的实际实施过程来完成，是为高职院校学生
量身定做的网络技术专业课程教材。
　　《全国高等职业教育计算机类规划教材·实例与实训教程系列：路由器/交换机项目实训教程》既
可以作为高职院校网络技术专业理论与实践一体化的教材使用，也可以作为社会培训教材，还可以作
为网络技术实训指导书使用。
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书籍目录

项目一　路由器的基本配置与管理任务1：路由器的基本配置1.1　工作任务1.2　相关知识1.2.1　路由
器的组成和电缆1.2.2　路由器的软件1.2.3　路由器的基本配置模式1.2.4　路由器的初始化1.2.5　利
用Setup模式建立初始配置1.2.6　Cisco IOS CLI操作1.2.7　路由器的口令基础1.3　方案设计1.4　项目实
施——路由器的基本配置1.4.1　任务目标1.4.2　设备清单1.4.3　网络拓扑1.4.4　实施过程1.5　拓展训
练：通过TELNET访问路由器1.5.1　训练目的1.5.2　相关知识1.5.3　拓扑1.5.4　技能训练步骤1.6　扩展
知识1.6.1　路由器的分类1.6.2　路由器的性能指标1.6.3　Cisco路由器系列产品1.7　小结习题任务2：
恢复路由器IOS及配置文件2.1　用户需求2.2　相关知识2.2.1　Cisco路由器引导顺序和加载IOS映像2.2.2
　管理Cisco路由器IOS2.2.3　复制和管理Cisco路由器配置文件2.3　方案设计2.4　项目实施——恢复路
由器IOS及配置文件2.4.1　任务目标2.4.2　设备清单2.4.3　网络拓扑2.4.4　实施过程2.4.5　任务测试2.5
　小结习题任务3：恢复路由器的口令3.1　用户需求3.2　相关知识3.3　方案设计3.4　项目实施——恢
复或清除路由器的口令3.4.1　任务目标3.4.2　设备清单3.4.3　网络拓扑3.4.4　实施过程项目二　路由
器静态路由任务4：路由器静态路由4.1　工作任务4.2　相关知识4.2.1　路由基础4.2.2　静态路由4.2.3　
默认路由4.3　方案设计4.4　项目实施——路由器静态路由4.4.1　任务目标4.4.2　设备清单4.4.3　网络
拓扑4.4.4　实施过程4.4.5　任务测试4.5　小结习题项目三　路由器动态路由配置任务5：动态路由协
议RIP的配置5.1　工作任务5.2　相关知识5.2.1　动态路由协议的工作原理5.2.2　动态路由协议基础5.2.3
　路由协议管理距离5.2.4　有类路由和无类路由5.2.5　距离矢量路由协议5.2.6　路由信息协议5.3　方
案设计5.4　项目实施——动态路由协议RIP的配置5.4.1　任务目标5.4.2　设备清单5.4.3　网络拓扑5.4.4
　实施过程5.4.5　任务测试5.5　拓展训练5.5.1　拓展训练1：配置单播更新5.5.2　拓展训练2：RIPv2路
由配置5.5.3　拓展训练3：RIPv1和RIPv2混合配置5.5.4　拓展训练4：应用RIPv2路由协议提供小规模企
业Internet网络的路由5.5.5　拓展训练5：浮动静态路由配置5.5.6　拓展训练6：和RIP一起发布默认路
由5.6　小结习题任务6：动态路由协议IGRP的配置6.1　工作任务6.2　相关知识6.2.1　IGRP协议简
介6.2.2　IGRP协议配置6.3　方案设计6.4　项目实施——动态路由协议IGRP的配置6.4.1　任务目标6.4.2
　设备清单6.4.3　网络拓扑6.4.4　实施过程6.4.5　任务测试6.5　扩展知识：DHCP技术6.5.1　DHCP协
议概念6.5.2　DHCP配置6.5.3　DHCP中继（Relay Agent）6.6　小结习题任务7：动态路由协议OSPF的
配置7.1　工作任务7.2　相关知识7.2.1　链路状态路由选择协议7.2.2　OSPF路由协议概述7.2.3　OSPF
协议配置7.2.4　在单个区域内的路由器上配置OSPF7.3　方案设计7.4　项目实施——动态路由协
议OSPF的配置7.4.1　任务目标7.4.2　设备清单7.4.3　网络拓扑7.4.4　实施过程7.4.5　任务测试7.5　扩
展知识7.5.1　距离矢量和链路状态路由协议的比较7.5.2　网关冗余7.6　小结习题项目四　广域网协议
封装与验证任务8：广域网PPP协议封装8.1　工作任务8.2　相关知识8.2.1　串行点对点链路8.2.2　DDN
数字专线8.3　方案设计8.4　项目实施——PPP协议封装的配置8.4.1　任务目标8.4.2　设备清单8.4.3　
网络拓扑8.4.4　实施过程8.5　拓展训练8.5.1　拓展训练1：PAP验证8.5.2　拓展训练2：HDLC协议的配
置8.6　拓展知识：帧中继配置8.6.1　帧中继概念8.6.2　帧中继配置8.6.3　配置帧中继实例习题项目五
　访问控制列表任务9：IP标准访问列表9.1　用户需求9.2　相关知识9.2.1　访问控制列表概述9.2.2　通
配符掩码位9.2.3　ACL配置步骤9.2.4　标准访问控制列表9.3　方案设计9.4　项目实施——标准访问控
制列表9.4.1　任务目标9.4.2　设备清单9.4.3　网络拓扑9.4.4　实施过程9.4.5　任务测试9.5　扩展知识
：命名访问控制列表9.5.1　命名IP访问控制列表的特性9.5.2　命名访问控制列表配置9.6　小结习题任
务10：IP扩展访问列表10.1　用户需求10.2　相关知识10.2.1　扩展IP访问控制列表10.2.2　扩展ACL配
置过程10.2.3　查看ACL正确性的命令10.3　方案设计10.4　项目实施——扩展IP访问控制列表应
用10.4.1　任务目标10.4.2　设备清单10.4.3　网络拓扑10.4.4　实施过程10.4.5　任务测试10.5　扩展训
练10.5.1　扩展训练1：应用访问控制列表实现单方向访问10.5.2　扩展训练1：扩展命名ACL10.6　小结
习题任务11：基于时间的访问列表11.1　工作任务11.2　相关知识11.2.1　基于时间的访问控制列表概
述11.2.2　基于时间的访问控制列表配置命令11.3　方案设计11.4　项目实施——基于时间的访问列
表11.4.1　任务目标11.4.2　设备清单11.4.3　网络拓扑11.4.4　实施过程11.5　小结习题项目六　使
用NAT和PAT扩展网络任务12：动态NAT的配置及应用12.1　工作任务12.2　相关知识12.2.1　NAT技
术的产生原理12.2.2　NAT的功能与作用12.2.3　NAT技术的术语12.2.4　NAT类型12.2.5　NAT配
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置12.2.6　查看和诊断NAT配置12.3　方案设计12.4　项目实施——动态NAT的配置及应用12.4.1　任务
目标12.4.2　设备清单12.4.3　网络拓扑12.4.4　实施过程12.4.5　任务测试12.5　拓展训练12.5.1　拓展训
练1：通过静态NAT技术提供企业内指定主机访问网络12.5.2　拓展训练2：通过Port NAT提供企业内多
台主机上网12.5.3　拓展训练3：配置TCP负载均衡12.6　扩展知识：策略路由12.6.1　策略路由技术概
述12.6.2　策略路由术语12.6.3　策略路由配置12.7　小结习题项目七　交换机基本配置与管理任务13：
交换机基本配置与管理13.1　工作任务13.2　相关知识13.2.1　共享式以太网13.2.2　交换式以太网13.2.3
　局域网交换机13.2.4　局域网交换机IOS简介13.2.5　交换机的配置模式13.3　方案设计13.4　项目实
施——交换机的基本配置与管理13.4.1　任务目标13.4.2　设备清单13.4.3　网络拓扑13.4.4　实施过
程13.4.5　项目测试13.5　小结习题项目八　部门间网络的安全隔离任务14：单交换机上划分VLAN技
术14.1　工作任务14.2　相关知识14.2.1　虚拟局域网的概念14.2.2　VLAN的优点14.2.3　VLAN的组网
方法14.2.4　静态VLAN配置14.3　方案设计14.4　项目实施——单交换机上划分VLAN技术14.4.1　任务
目标14.4.2　设备清单14.4.3　网络拓扑14.4.4　实施过程14.4.5　任务测试14.5　小结习题任务15：多交
换机上划分VLAN技术15.1　工作任务15.2　相关知识15.2.1　汇聚链路的概念15.2.2　VLAN干线技
术15.2.3　VLAN数据帧的传输15.2.4　配置VLAN干线15.2.5　VLAN中继协议15.3　方案设计15.4　项目
实施——多交换机划分VLAN技术15.4.1　任务目标15.4.2　设备清单15.4.3　网络拓扑15.4.4　实施过
程15.4.5　任务测试15.5　扩展知识——端口安全15.6　小结习题项目九　VLAN间的通信任务16：单臂
路由的实现16.1　工作任务16.2　相关知识16.2.1　VLAN间路由简介16.2.2　单臂路由的工作原理16.2.3
　单臂路由配置16.3　方案分析16.4　项目实施——单臂路由VLAN技术16.4.1　任务目标16.4.2　设备
清单16.4.3　网络拓扑16.4.4　实施过程16.4.5　任务测试16.5　小结习题任务17：三层交换机VLAN间的
路由17.1　工作任务17.2　相关知识17.2.1　通过Catalyst交换机连接VLAN17.2.2　交换机接口类型17.2.3
　三层交换机的路由功能17.3　方案分析17.4　项目实施：三层交换机VLAN间路由17.4.1　任务目
标17.4.2　设备清单17.4.3　网络拓扑17.4.4　实施过程17.4.5　任务测试17.5　扩展训练17.5.1　拓展训
练1：三层交换机和路由器静态路由的建立17.5.2　拓展训练2：三层交换机和路由器间动态路由协议的
配置17.5.3　拓展训练3：构建多层交换网络17.6　小结习题项目十　管理交换网络中的冗余链路任务18
：交换机之间的冗余链路18.1　工作任务18.2　相关知识18.2.1　生成树协议产生的原因18.2.2　生成树
协议的概念18.2.3　生成树协议的工作原理18.2.4　生成树协议的工作过程18.2.5　生成树协议的配
置18.2.6　快速生成树协议18.3　方案设计18.4　项目实施——交换机之间的冗余链路18.4.1　任务目
标18.4.2　设备清单18.4.3　网络拓扑18.4.4　实施过程18.4.5　任务测试18.5　小结习题任务19：交换机
之间的链路聚合19.1　工作任务19.2　相关知识19.2.1　使用以太信道聚合交换机端口19.2.2　以太信道
协商协议19.2.3　以太信道配置19.2.4　以太信道故障排除19.3　方案分析19.4　项目实施——交换机之
间的链路聚合19.4.1　任务目标19.4.2　设备清单19.4.3　网络拓扑19.4.4　项目实施——交换机之间的链
路聚合19.4.5　任务测试19.5　扩展训练——交换机与路由器间的端口聚合19.5.1　工作任务19.5.2　方
案分析19.5.3　任务目标19.5.4　设备清单19.5.5　网络拓扑19.5.6　项目实施——交换机和路由器之间的
端口聚合19.5.7　任务测试19.6　小结习题
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章节摘录

　　项目一　路由器的基本配置与管理　　任务1：路由器的基本配置　　1.1　工作任务　　若你受
聘于一家公司网络中心的网络管理员，随着网络应用的逐步深入，公司陆续添置计算机和可管理的网
络设备，现需要你对新购置的路由器进行配置和管理。
　　1.2　相关知识　　为了对新购置的路由器进行配置，作为网络工程师，需要了解本工作任务所涉
及的以下几方面知识：　　（1）能够了解路由器的硬件和软件组成；　　（2）能够采用超级终端对
路由器进行初始配置；　　（3）能够配置路由器的主机名；　　（4）能够配置路由器的各种口令；
　　（5）能够使用show命令了解路由器的各种状态。
　　1.2.1路由器的组成和电缆　　1.路由器的硬件和软件组成　　路由器是组建互联网的重要设备，
路由器和PC非常相似，实际上可以被看成是一台计算机，每台路由器由硬件和软件两部分组成，只不
过它没有键盘、鼠标和显示器等外设。
路由器的工作在本质上和一般的PC完全一样。
像PC一样，每台路由器都有中央处理单元（CPU）、随机存储器（RAM）及只读存储器（ROM）。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《交换机项目实训教程：路由器》既可以作为高职院校网络技术专业理论与实践一体化的教材使
用，也可以作为社会培训教材，还可以作为网络技术实训指导书使用。
　　按照“学习领域”教改思路编写，根据网络工程实际工作过程抽象出教学项目，框架：提出任务
→相关知识→解决方案→具体实施→拓展训练及知识→小结，选取最新、最实用的技术，与当前企业
实际需要的网络技术接轨。
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