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内容概要

杨亚平主编的《电工技能与实训(第3版中等职业教育国家规划教材)》是根据教育部2001年颁布的“面
向21世纪中等职业教育国家规划教材《电工技能与实训》教学大纲”编写的，综合了电工工艺技术和
电工技能实训的内容。
本书在第2版的基础上进行了修订，采用项目教学和任务驱动教学法的编写模式，主要特点是注重理
论联系实际，使知识与技能相互配合，突出实用技术，以培养实际操作能力为主。
全书内容包括安全用电技术、电工基本操作、照明与配电线路安装、常用电工仪表、小型单相变压器
、单相交流异步电动机、三相异步电动机、常用低压控制电器、三相异步电动机控制线路安装等9个
实训项目，共有41个实训任务。
通过这些实用的技能训练，提高学习者的动手实践能力，加深对专业知识的理解和运用，培养学习者
的综合职业素质。

《电工技能与实训(第3版中等职业教育国家规划教材)》可作为中等职业学校电子电器应用与维修专业
或其他电类专业的基础技能课程教材，也可供相关专业的工程技术人员和技术工人参考。
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书籍目录

项目1 安全用电技术
  任务1 预防触电的安全措施训练
  任务2 触电事故的断电操作训练
  任务3 触电急救的现场操作训练
  任务4 电气火灾的应急处理训练
  思考题
项目2 电工基本操作
  任务1 常用电工工具的使用训练
  任务2 导线的电气连接训练
  任务3 铜导线的焊接训练
  任务4 电工识图基础训练
  思考题
项目3 照明与配电线路安装
  任务1 照明灯具安装训练
  任务2 照明配电板及插座安装训练
  任务3 室内配电线路布线训练
  任务4 漏电保护器的安装训练
  思考题
项目4 常用电工仪表
  任务1 仪表符号识别与选用训练
  任务2 万用表的测量使用训练
  任务3 兆欧表的测量使用训练
  任务4 接地电阻表的测量使用训练
  任务5 直流电桥的测量使用训练
  思考题
项目5 小型单相变压器
  任务1 变压器的参数与选用训练
  任务2 单相变压器的性能测试训练
  任务3 变压器的故障检修训练
  任务4 单相变压器的重绕与制作训练
  思考题
项目6 单相交流异步电动机
  任务1 单相交流异步电动机的分类与选用训练
  任务2 单相交流异步电动机的性能测试训练
  任务3 单相交流异步电动机的故障维修训练
  任务4 单相交流异步电动机控制电路连接训练
  任务5 单相交流异步电动机的绕组拆换训练
  思考题
项目7 三相异步电动机
  任务1 三相异步电动机的结构与选型训练
  任务2 三相异步电动机的拆卸与装配训练
  任务3 三相异步电动机装配后的检验训练
  任务4 三相异步电动机常见故障处理训练
  思考题
项目8 常用低压控制电器
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  任务1 低压熔断器的选用与检测训练
  任务2 低压断路器的选用与维修训练
  任务3 交流接触器的选择与拆装训练
  任务4 热继电器的选择与调整训练
  任务5 时间继电器的选择与维修训练
  任务6 主令电器的选择与维修训练
  思考题
项目9 三相异步电动机控制线路安装
  任务1 三相异步电动机单向运转控制训练
  任务2 三相异步电动机正反转运行控制训练
  任务3 三相异步电动机自动往返行程控制训练
  任务4 三相异步电动机减压启动控制训练
  任务5 三相异步电动机能耗制动控制训练
  思考题
附录A
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编辑推荐

　　《中等职业教育国家规划教材：电工技能与实训（第3版）》从提高学生全面素质出发，以培养
能力为主，力求体现中等职业教育的特点，针对中职学生现有水平，确定教材内容和知识深度，同时
也注意了电工技术的发展。
在教学方式、方法上，注重调动学生学习的主动性和积极性，注重理论联系实际，突出使用维修、安
装测试、故障处理等技能实训，通过各项实训培养学生的动手实践能力。
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