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内容概要

毕业，对于所有的大学生来说都是一件重要的事，它意味着你从此就离开了生活十多年的学校，走上
了一条崭新的道路。
在这条道路上，有着属于它的法则，如果你依然抱持着旧的想法，那么你就永远无法在新的道路上取
得成功。
时移世易，毕业了，你已无法再天真了。
从此以后会有更多的人需要你的双肩来依靠，有更多的人将期待目光投向你，你已经到了需要撑起一
片天空的年龄了，所以你已经没有天真的资本了。
    本书从认清自己入手，讲解了观察和分析你身边的人的方法、注意细节的重要性、面子问题、艰苦
奋斗的意义、品位的含义、运用知识的方法、信任的危机、交流的技巧、娱乐的力量等几个方面。
本书旨在让所有的毕业生能够更加清楚地认识自己，更加清楚地了解这个社会，并最终找到和实现自
己心中的成功。
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作者简介

王倩，毕业后在搜宝网络公司从最基层的销售员、人事助理做起，并通过个人的勤奋与努力，很快升
职为人事部主管；两年后就任e网科技有限公司人事部经理，负责员工的招聘以及培训；现任北京中
天时代科技有限公司人事部总经理，同时兼任几家公司的总裁顾问。
作者在多年的职场招聘以及员工培训工作中，积累了丰富的经验，非常了解毕业生求职的困境，以及
初入职场时无所适从的心态。
对如何转换学生的思维方式，以便更快融入社会，并得到社会及企业的认可，作者都有自己独到的见
解和解决方法。
曾在多种期刊中发表数十篇文章。
乐于与他人分享自己的心得和体会。
希望本书能对广大的毕业生以及初入职场的年轻人有所帮助。
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书籍目录

引言　人生已开始，你无法再天真　你是否还具有天真的资本　现实你已无法回避　千万别混淆了理
想与天真　并不是让你放弃什么　明白你的立场　算算你还拥有多少时间　想想你还有多少困难需要
面对　需要制定一个规划　行动才最有力量　小结——你将面对一个未知的世界一  一定要认清自己
　是什么让你快乐　明确你生活的目标　知道自己擅长的是什么　明白自己的短处　你都认识哪些人
　实事求是与盲目自信　总有自己也看不透的地方　超越现在的自己　小结——无法看清的自己二  
观察和分析你身边的人　学会认识你需要的人　培养敏锐的判断力　是否和每个人交流都有目的　明
辨他人的谎言　学会判断他人真实的想法　善于倾听他们话语中的深意　模仿是一个很好的老师　学
会操纵和掌控　不是所有人都可靠　交流就是生活　你的世界是一个圈　小结——精彩的小小世界三 
注意你的细节　学会用眼睛去看，用心去想　注意你的着装　注意你的手　没人看见你时的习惯会带
来麻烦　学会让别人指出你的缺点　合理地利用细节传递信息　很多细节源于常识　细节的误区　小
结——注意自己的细节也是为别人着想四  放开些，别为你的面子烦恼　你的人生并不像你想象的广
阔　学会尝试，不要一成不变　去克服你最害怕的东西　明确你的压力来自于哪里　设置一个底线　
跳出狭隘的自己　很多时候，事情并不像你想的那样　坏、厚脸皮与喜爱　行动——走出艰难的一步
后会海阔天空　小结——永远的面子问题五　不可不花的钱，不可不受的罪六　品位和层次非常重要
七　学会学习和运用知识九　是否应该完全信任他人十　语言是一门艺术十一　相对的善恶，是否只
要提防就够了十一　娱乐也是很重要的部分
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章节摘录

引言　人生已开始，你无法再天真并不是让你放弃什么脱离天真的思想并不是让你放弃什么，而是让
你更加珍惜自己。
因为一个人的青春是短暂的，在整个人生中，二十岁到三十岁对一个人来说非常重要，如果你由于天
真的想法而浪费了这段宝贵的时光，那么你的损失是无法弥补的。
脱离天真的思想并不是让你放弃理想和追求，理想和追求并不是天真的源头。
每个人都有自己的理想，有了理想人才能充满希望，干劲十足。
一个浑浑噩噩没有追求的人是连天真的资本都没有的。
无论你想做成什么事情，拥有一个清晰的目的是成功的关键。
但是拥有目的并不能让你脱离天真，你还需要有一个实现目的的清晰计划。
天真的人往往会这样，他梦想着有朝一日能够出人头地，但是却不采取实际的行动，他总盼望着有一
天可以在一个阳光灿烂的早晨，遇到一个浑身散发着金光的贵人。
这个贵人会非常赏识他的某某优点（这个优点也是他假想出来的），然后两人一见如故，最终一起成
就了一番事业。
要想脱离天真，你就要明白，一切梦想都要靠自己的双手去实现。
脱离天真的思想并不是让你泯灭自己的个性。
曾经有这样一个比喻，说人生就像是一条河流中的石头，在人生最初的时候，你满身棱角、锋芒毕露
，但是随着你在社会中生活时间的增长，石头的棱角会逐渐被磨平，最终大家都变成了光滑的鹅卵石
。
这个说法固然有它的道理，但是拥有自己的个性依然是很有必要的。
不要混淆了个性与天真之间的关系。
个性指的是一个人做人做事固有的风格，而天真是指一个人看不清楚现实，活在自己的世界里。
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