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前言

　　本书最初是为北京亚嵌教育研究中心的嵌入式Linux系统工程师就业班课程量身定做的教材之一。
该课程是为期四个月的全日制职业培训，要求学员毕业时具备非常Solid的C语言编程能力，能熟练地
使用Linux系统，同时对计算机体系结构与指令集、操作系统原理和设备驱动程序都有比较深入的了解
。
然而学员入学时的水平是非常初级而且参差不齐的：学历有专科、本科也有研究生；专业有和计算机
相关的，也有很不相关的（例如会计专业）；以前从事的职业有和技术相关的也有完全不相关的（例
如HR）；年龄从二十岁出头到三十五六岁的都有。
这么多背景、基础、思维习惯和理解能力完全不同的人来听同一堂课，大家都迫切希望学会嵌入式开
发技术，投身IT行业，这就是职业教育的特点，也是我编写本书时需要考虑的主要问题。
　　学习编程绝不是一件简单的事，尤其是对于零基础的初学者来说。
大学的计算机专业有四年时间从零基础开始培养一个人，微积分、线性代数、概率论、离散数学、组
合数学、自动机、编译原理、操作系统、计算机组成原理等一堆基础课，再加上C/C++、Java、数据
库、网络工程、软件工程、计算机图形学等一堆专业课，最后培养出一个能找到工作的学生。
很遗憾这最后一条很多学校没有做好，据我们考查，来亚嵌培训的很多学生基础几乎为零，我不知道
为什么。
与之形成鲜明对比的是，只给我们四个月的时间，同样要求从零基础开始，最后培养出一个能找到工
作的学生，而且还要保证他找到好工作，这就是职业教育的特点。
　　为什么我说“只给我们四个月的时间”？
我们倒是想教四年呢，但学时的长短我们做不了主，是由市场规律决定的。
四年的任务要求四个月做好，要怎么完成这样一个几乎不可能的任务呢？
有些职业教育给出的答案是“实用主义”，打出了“有用就学，没有用就不学”的口号，大肆贬低说
大学里教的基础课都是过时的、无用的，只有他们教的技术才是实用的。
这种炒作很不好，我认为大学里教的每一门课都是非常有用的，基础知识在任何时候都不会过时，倒
是那些时髦的“实用技术”有可能很快就会过时了。
　　四年的任务怎么才能用四个月做好？
我们给出的答案是“优化”。
现在大学里安排的课程体系最大的缺点就是根本不考虑优化。
每个过来人都会有这样的感觉：大一大二学了好多数学课，却不知道都是干什么用的，不明白为什么
要学。
连它有什么用都不知道怎么能有兴趣学好呢？
到大三大四学专业课时，用到以前的知识了，才发现以前学的数学是多么有用，然而早就忘得一干二
净了，考完试都还给老师了。
回头重新学，才发现很多东西以前根本没学明白，现在真的学明白了，那么前两年的时间岂不是都浪
费了？
大学里的课程体系还有一个缺点就是不灵活，每门课必须占用一个学期，必须由一个老师教，不同课
程的老师之间没有任何沟通和衔接，其实这些课程之间是相互依赖的，把它们强行拆开是不符合人的
认知规律的。
比如我刚上大学的时候，大一上半学期就被逼着学习C语言，其实C语言是一门很难的编程语言，不懂
编译原理、操作系统和计算机体系结构根本不可能学明白，那半个学期自然就浪费掉了。
当时几乎所有学校的计算机相关专业都是这样，大一刚来就学C语言，有的学校更疯狂，上来就
学C++，导致大多数学生都以为自己会C语言，但其实都是半吊子水平，到真正写代码的时候经常为
一个Bug搞得焦头烂额，却没有机会再系统地学一遍C语言。
因为在学校看来，C语言早在大一就给你“上完了”，就像一顿饭已经吃完了，不管你吃饱没吃饱，
不会再让你重吃一遍了。
显而易见，如果要认真地对这些课程进行优化，的确是有很多水分可以挤的。
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　　本书有什么特点　　本书不是孤立地讲C语言，而是和编译原理、操作系统、计算机体系结构结
合起来讲。
或者说，本书的内容只是以C语言为载体，真正讲的是计算机和程序的原理。
　　强调基本概念和基本原理，在编排顺序上重视概念之间的依赖关系，每次引入一个新的概念，只
依赖于前面章节已经讲过的概念，而绝不会依赖于后面章节要讲的概念。
有些地方为了叙述得完整，也会引用后面要讲的内容，比如说“有关××我们到第×章再仔细讲解”
，凡是这种引用都不是必要的依赖，可以当它不存在，只管继续往下学习就行了。
　　尽量做到每个知识点直到要用的时候才引入。
过早引入一个知识点，讲完了又不用它，读者很快就会遗忘，这是不符合认知规律的。
　　本书面向什么样的读者　　这是一本从零基础开始学习编程的书，不要求读者有任何编程经验，
但读者至少需要具备以下素质：　　熟悉Linux系统的基本操作。
如果不具备这一点，请先参考其他教材学习相关知识，熟练之后再学习本书，《鸟哥的Linux私房菜》
据说是Linux系统管理和应用方面比较好的一本书。
但学习本书并不需要会很多系统管理技术，只要会用基本命令、会自己安装系统和软件包就足够了。
　　具有高中毕业的数学水平。
本书会用到高中的数学知识。
事实上，如果不具有高中毕业的数学水平，也不必考虑做程序员了。
但并不是说只要具有高中毕业的数学水平就足够做程序员了，只能说看这本书应该没有问题，数学是
程序员最重要的修养，计算机科学其实就是数学的一个分支，如果你的数学功底很差，日后还需要恶
补一下。
　　具有高中毕业的英文水平。
理由同上。
　　对计算机的原理和本质深感兴趣，不是为就业而学习，不是为拿高薪而学习，而是真的感兴趣，
想把一切来龙去脉搞得清清楚楚而学习。
　　勤于思考。
本书尽最大努力理清概念之间的依赖关系，力求一站式学习，读者不需要为了找一个概念的定义去翻
阅其他书籍，也不需要为了搞清楚一个概念在本书中乱翻一通，只需要从前到后按顺序学习即可。
但一站式学习并不等于傻瓜式学习，有些章节有一定的难度，需要读者积极思考才能领会。
本书可以替你节省时间，但不能替你思考，不要指望像看小说一样走马观花看一遍就能学会。
　　为什么要学这本书而不是K&R　　《The C Programming Language》（后文简称[K&R]）是公认的
世界上最经典的C语言教程之一，这点毫无疑问。
在C标准出台之前，K&R第一版就是事实上的C标准。
C89标准出台之后，K&R跟着推出了第二版，可惜此后就没有更新过了，所以不能反映C89之后C语言
的发展以及最新的C99标准。
本书在这方面做了很多补充。
本书与其说是讲C语言，不如说是以C语言为载体讲计算机和操作系统的原理，而K&R只是为了讲C语
言而讲C语言，侧重点不同，内容编排也很不相同。
K&R写得非常好，代码和语言都非常简洁，但很可惜，只有会C语言的人才懂得欣赏它，K&R是非常
不适合入门学习的，尤其不适合零基础的学生学习。
　　本书“是什么”和“不是什么”　　本书包括两大部分：　　C语言入门。
介绍基本的C语法，帮助没有任何编程经验的读者理解什么是程序以及怎么写程序，培养程序员的思
维习惯，找到编程的感觉。
前半部分改编自《How To Think Like A Computer Scientist: Learning with C++》（后文简称[ThinkCpp]）
。
　　C语言本质。
结合计算机和操作系统的原理讲解C程序是怎么编译、链接、运行的，同时全面介绍C的语法。
位运算的章节改编自林小竹老师的讲义；链表和二叉树的章节改编自朱仲涛老师的讲义；汇编语言的
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章节改编自《Programming from the Ground Up: An Introduction to Programming using Linux Assembly
Language》（后文简称[GroundUp]），在该书的最后一章中提到，学习编程有两种Approach，一种是
“Bottom Up”，一种是“Top Down”，它们各有优缺点，而我们需要将两者结合起来。
所以我编写本书的思路是：第一部分Top Down；第二部分Bottom Up；第三部分可以算填补了中间的
空隙，三部分全都围绕C语言展开。
　　这本书定位在入门级，虽然内容很多，但不是一本百科全书，除了C语言的基础知识要讲透之外
其他内容都不深入，书中列出了很多参考资料，是读者进一步学习的起点。
[K&R]的第1章是一个Whirlwind Tour，把全书的内容简单概括了一遍，然后再逐个深入讲解。
本书也可以看作是计算机专业课程体系的一个Whirlwind Tour，学习完本书之后读者有了一个全局观
，再去学习那些参考资料就应该很容易上手了。
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内容概要

本书有两条线索，一条线索是以Linux平台为载体全面深入地介绍C语言的语法和程序的工作原理，另
一条线索是介绍程序设计的基本思想和开发调试方法。
本书分为两部分：第一部分讲解编程语言和程序设计的基本思想方法，让读者从概念上认识C语言；
第二部分结合操作系统和体系结构的知识讲解程序的工作原理，让读者从本质上认识C语言。
    本书适合做零基础的初学者学习C语言的第一本教材，帮助读者打下牢固的基础。
有一定的编程经验但知识体系不够完整的读者也可以对照本书查缺补漏，从而更深入地理解程序的工
作原理。
本书最初是为北京亚嵌教育研究中心的嵌入式Linux系统工程师就业班课量身定做的教材之一，也适合
作为高等院校程序设计基础课程的教材。
本书对于C语言的语法介绍得非常全面，对C99标准做了很多解读，因此也可以作为一本精简的C语言
语法参考书。
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章节摘录

　　上篇　C语言入门　　第1章　程序的基本概念　　1.1　程序和编程语言　　程序（Program）告
诉计算机应该如何完成一个计算任务，这里的计算可以是数学运算（如解方程），也可以是符号运算
（如查找和替换文档中的某个单词）。
从根本上说，计算机是由数字电路组成的运算机器，只能对数字进行运算，程序之所以能进行符号运
算，是因为符号在计算机内部也是用数字表示的。
此外，程序还可以处理声音和图像。
声音和图像在计算机内部必然也是用数字表示的，这些数字经过专门的硬件设备转换成人可以听到的
声音和看到的图像。
　　程序由一系列指令（Instruction）组成，指令是指示计算机进行某种运算的命令，　　通常包括以
下几类：　　输入（Input）　　从键盘、文件或者其他设备获取数据。
　　输出（Output）　　把数据显示到屏幕，或者存入一个文件，或者发送到其他设备。
　　基本运算　　执行最基本的数学运算（加减乘除）和数据存取。
　　测试和分支　　测试某个条件，然后根据不同的测试结果执行不同的后续指令。
　　循环　　重复执行一系列操作。
　　对于程序来说，有上面这几类指令就足够了。
你曾用过的任何一个程序，不管它有多么复杂，都是由这几类指令组成的。
程序是那么复杂，而编写程序可以用的指令却只有这么简单的几种，这中间巨大的落差就要由程序员
去填补了，所以编写程序理应是一件相当复杂的工作。
编写程序可以说就是这样一个过程：把复杂的任务分解成子任务，把子任务再分解成更简单的任务，
层层分解，直到最后简单得可以用以上指令来完成。
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