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内容概要

本书是一本集历史、文化、地理于一体的旅游知识指南，不仅详尽介绍了希腊的风光名胜、历史背景
、文化渊源，还提供了住宿、饭店等最新旅游资讯。
内容新颖独特，信息丰富完整，文笔生动流畅，图文并茂，方便实用。
不仅提供切实可用的经验指导，而且帮助游客了解旅游地的历史、文化、政府机构及风土人情、趣闻
逸事，使游客不仅可以在家中舒适地纵览希腊风光，而且也吸引他们亲自到希腊各地探险揽胜。
即使不能出游，也值得阅读、收藏，因为它是全方位了解希腊各地基本情况，最具可读性和实用性的
重要图书之一。
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章节摘录

插图：戒烟希腊实行了一些禁烟措施，但总的来说这些措施都很无力。
很难相信这样一个嗜烟的民族会真心实意地去戒烟。
从巴士司机到邮政员工时常嘴里都叼着香烟，这在希腊很普遍，又怎么能在大多数公共场合（市政员
工在工作岗位上）严禁抽烟呢？
希腊是欧盟中抽烟现象最普遍的国家，烟民比例估计占到40％，甚至有调查显示这一比例高达60％。
抽烟给人们的健康带来的危害越来越大，人们正在努力帮助希腊人戒烟。
有一种戒烟方法，就是当人想要抽烟时就让他到户外去，这种方法在爱尔兰、英格兰等其他北部地区
效果不错，但因为希腊一年中大部分时间的社交活动都在户外，所以这种方法在希腊很可能不会奏效
。
慢餐希腊烹调似乎已经为慢食运动（20世纪80年代在意大利首创，现在已是风靡全球的时尚）定下了
金科玉律。
其部分原则就是使用当地产品、谷物、肉类和鱼。
在希腊，即使最普通的酒馆也只用新鲜的食材做菜，厨师往往是一位按照祖传食谱烹饪的老妈妈。
希腊式烹调magirefta，早上煮一锅沙锅菜，然后加热浸泡一整天，这不就是慢食的精华所在吗？
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编辑推荐

《希腊》：亲近经典·融入蔚蓝·拥抱爱琴海Fodor's黄金旅游指南是畅销世界的旅游指南，既能满足
初次旅行者需要，也能满足深度游和商务旅行需求。
Fodor's以优美的文字描述、旅行者的口碑、当地人的推荐，代替比比皆是的景区图片，从旅游规划开
始，还游客一颗期待的心、一幅幻想的景、一份体验的冲动。
让游客亲自去体验，自己去观赏，接受大自然带来的震撼，收获旅游带来的感动与回忆——回归旅游
真谛！
Fodor's以你的旅行需求为核心，量身定制旅游计划。
你可以根据自身的经济状况或者出行目的，按照书中精挑细选的优秀餐馆、酒店和景点，规划适合自
己的行程。
Fodor's针对旅游者的不同需求，提供了摄影风景线、文化美食线、自驾探险线，甚至高尔夫线等，为
追求个性、崇尚自由的你打造与众不同的旅程。
Fodor's在全世界有超过700位作者，书中信息不仅有这些当地人的体验，还有每一位亲历者的旅行感言
和建议拿着Fodor's，就好像随身带着一位当地的朋友给你做向导。
无论新兵老手、男女老少，无论行程长短、财力厚薄，无论是随团、自助，还是商务间隙，都能使
用Fodor's规划行程，预算费用，吃、喝、玩、乐，当回本地人！

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<希腊>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


