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前言

　　经济学理论，与其说是一种教条，不如说是一种方法、一种思维的工具、一种思考方式，意在帮
助使用者得出正确的结论。
　　[英国] 约翰?梅纳德?凯恩斯　　为什么超市定价不喜欢用整数?　　为什么会有这么多的免费产品?
　　为什么在A市的产品在B市可以卖出3倍以上的价格?　　其实这些日常问题的答案都可以从经济学
中找到。
大多数人其实已经通过在社会中参与的各种经济活动，知道了要懂得一些经济学知识的重要性。
但是生涩的经济学理论让人望而生畏，很多人说起经济学，第一反应就是：那是经济学家的事，太难
了，没法学。
其实经济学的很多知识看起来比较生涩难懂，事实上，只要你结合生活小事去观察，就会发现其实经
济学的很多理论也是很有意思的。
而且，随着商品社会的进程不断加快，经济学的知识越来越多地出现在人们的视野中。
如果你不懂最起码的经济学常识，你的收入就有可能受到影响。
所以，每个人都应该知道一点最起码的经济学常识。
　　一个人从刚开始进入这个世界就开始了消费，就已经开始涉及经济学的问题。
对于每个人而言，生活都是在生产和消费中进行的，这必然与经济挂钩。
本书为你讲述的是生活中有关经济学的小知识，让你了解经济学的知识，更好地为自己的生活制定切
实可行的规划。
　　本书内容　　本书分8章，第1章介绍了经济学的一些基本的概念和理论；接下来的各章分别从各
种角度讲解了经济学各种原理在生活中的应用，其中包括大多数常见的经济学理论、观点以及定律等
。
各章的具体内容如下：　　第1章，介绍了经济学的一些基础知识，包括经济学的概念、经济学中的
基本原理，以及贸易、市场等相关的内容。
　　第2章，介绍了日常生活中的经济学，包括对供求关系、价格理论、边际效用、替代品和互补品
、消费者剩余、择业博弈、破窗理论等的讲解，展示了经济学的理论在日常生活、消费、择业、教育
等各个方面的应用和影响。
　　第3章，介绍了日常交易中的经济学，包括对成本核算、消费者行为、规模效应、优势原理、信
息不对称的介绍，让读者可以方便地了解在日常交易中存在哪些经济学原理，并通过相应的原理在交
易中处于有利的地位。
　　第4章，介绍了市场营销中的经济学，包括对完全竞争、利润最大化、寡头、效率与公平、劳动
和闲暇、基尼系数、收入再分配的介绍，通过本章的学习，读者可以了解到市场竞争中各种消费现象
的深层原理。
　　第5章，介绍了潜藏在人们心中的经济学，包括蛛网理论、蝴蝶效应、羊群效应、博弈论、团队
分工与合作、青蛙效应、鲶鱼效应等内容。
本章通过各种动物行为中蕴含的经济学原理，让读者可以更好地调整自己的心态和生活策略。
　　第6章，介绍了国计民生的经济学，包括GDP、GNP、税收、累进税、货币、挤出效应、货币财
政政策、福利等内容。
通过本章的学习，可以更加方便地了解到整个国家的各种经济指数，对国民经济会有一个更深的认识
。
　　第7章，介绍了逃脱不掉的经济学周期，包括通货膨胀、失业、金融危机、市场失灵等内容。
通过本章的学习，可以了解到经济学原理是怎么样控制和影响整个经济生活的运作的，同时可以让读
者明白经济周期是一种客观存在的现象。
　　第8章，介绍了日常理财中的经济学，包括投资风险、股票、金融衍生品、炒房、新型投资产品
的选择等内容。
通过本章的学习，读者可以了解到常见的各种理财的方式，并能够掌握其中存在的机会和风险。
　　本书特点　　通俗易懂：本书对所有的经济学原理和概念都使用最简洁的方式进行了阐述和解释
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，让一点经济学基础都没有的读者，也可以方便快捷地理解和掌握各种经济学的概念。
　　与生活结合紧密：本书中所有的经济学原理都结合了大量的日常生活现象，让读者从日常生活的
一点一滴中了解各种理论和概念，并能够方便地应用到日常生活中去。
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内容概要

在当前经济飞速发展的大背景下，知识的重要性已经逐渐凸显出来，即使在日常生活中也必须具备各
种知识才能让生活的品质变得更高。
经济学的一些常识作为和人们日常收入相关的知识，在人们的日常经济活动中占有举足轻重的地位。
了解并能够合理地运用各种经济学的常识，可以让我们在日常生活的方方面面都有所收获。
    本书通过通俗易懂的讲解、精彩有趣的案例以及简练概括的知识总结，详细讲解了各种经济理论在
人们生活中的应用。
本书内容全面，包括了日常交易、日常生活、市场营销、国计民生相关的各种经济学常识，同时还包
括了各种可以启发思路的经济学问题，通过阅读本书可以让读者从一个全新的角度重新理解生活。
本书适合广大消费者阅读，也可以给关注自己经济生活的人以启发，同时可以作为相关学习人员的参
考手册。
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章节摘录

　　我们在同学聚会的时候经常喜欢去咖啡厅，很多咖啡厅会提供免费续杯的服务，你有没有想过，
为什么会出现这种情况呢？
难道老板不怕生意亏损吗？
如果你有汽车的话，你可能会时常想什么时候汽油的价钱会最低呢？
油价会持续上升吗？
如果你经营着一家小店，在进货的时候，你会考虑到底进多少货物才能使自己的单位成本最低，并且
又能都卖得出去。
在市场经济逐渐成熟的今天，不仅仅是经济学家，我们每个普通人每天的生活都和经济密不可分，小
到柴米油盐，大到投资策略，想要处理好这些大事小事，需要我们对经济学的常识有所了解。
　　经济学研究的是一个社会如何利用稀缺资源生产有价值的物品和劳务，并将它们在不同的人中间
进行分配的学问。
说到经济学，很多人都会觉得它是一门沉闷的科学，因为它主要采用的是数学与统计工作，同时使用
的演绎与论证过程极其抽象化与理性化，尽量回避形象的描述、情感的介入、价值的判断，所以让人
听起来就心存畏惧。
事实上，很多教授也认为虽然说数学是经济学的重要源泉，但是对非经济学专业的普通大众来说，并
不一定是一个很好的载体。
其实经济学的知识就蕴藏在日常生活中的一个个小故事、小现象之中，只要我们用心体会，就可以让
我们的生活变得更加美好。
　　就像刚刚文章开头所说的，咖啡厅的续杯服务看似平常，但是也暗藏着经济学的基本道理，那就
是成本与价格和利润的关系。
看似续杯使消费者赚到了便宜，但是实际上，很多消费者为了续杯而点了一些其他需要付费的点心，
这么一来，咖啡厅在点心上赚得的钱超过了咖啡厅为续杯而承担的成本。
几乎可以肯定，餐厅是稳赚的。
这个习以为常的小事就蕴涵着经济学常识，可是你平时注意到了吗？
　　经济学并不是独立在生活之外的科学，正好相反，经济学的力量归根到底是生活的力量。
经济学大师约翰·梅纳德·凯恩斯曾经说过，经济学“不是一种教条，只是一种方法、一种心灵的器
官、一种思维的技巧，帮助拥有它的人得出正确结论”。
同样，经济学家熊彼特也曾说过：“人们需要承认，经济学研究有着区别于其他学科的特殊困难之处
，因为在这门学科中，相对于其他任何学科而言，普通常识比人们能够积累的科学知识要走的远得多
。
”这就说明了不管是谁，多了解一些经济学常识对生活都是有好处的。
　　经济学对日常生活中的好处我们可以通过一个小故事看出来。
　　有两位数学家和两位经济学家一起坐火车去旅游，经济学家与数学家比赛看谁能节省更多的钱。
数学家老老实实地每个人买了一张票，而经济学家两个人只买了一张票。
在去的路上遇到了乘务员查票，两个经济学家就跑进厕所，只伸一个头出来，交给乘务员，说买了票
，就蒙骗过关了。
回程的时候，两个数学家也聪明了，也只买了一张票，但是经济学家没有买票但是也过关了，因为经
济学家装成了乘务员，把数学家的车票给收了却没有还。
　　上面这个故事并不是在贬低数学家，而是说明了经济学的灵活与实用。
那么，虽然说经济学和我们的生活密切相关，但是为什么很多关于经济学的书都是很难理解的呢？
那是因为为了解释和预测经济现象，经济学家会建立一些经济模型，用来表示各种经济现象背后的经
济关系，例如市场供求模型表明需求、供给和价格之间的关系。
　　什么是经济模型呢？
经济模型是通过对经济现象的原因先做出一些基于对现实经济生活的观察的相关假定，然后再建立起
来的一种简化模型。
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　　我们都知道，在一般情况下，消费者的收入增加会引起需求的增加，那么经济学家就会把这种现
象作为一种假定。
通过建立模型，经济学家可以很简明地说明通货膨胀和通货紧缩的原因。
　　建立经济模型不仅可以解释经济现象，还可以进行预测。
　　例如，可以预测在中东欧石油产量的增加及世界贸易组织新政策的影响下，石油供需发生的改变
，以及油价会如何变动。
　　当然，值得注意的是，尽管经济学和自然科学使用的模型相似，但是经济模型并不像自然科学中
的模型那样可以做出准确的预测。
一方面，由于所处的经济社会环境是不受人控制且不断变化的，所以经济学中不可能做有条件控制的
实验。
另一方面，不同的人对同一件事情的反应不是完全一样的，所以这就会导致经济模型不一定能够得出
精确的预测。
　　虽然说经济模型不一定能给我们准确的预测，但是从上面的很多例子中可以知道经济学对我们的
重要性了。
当面对商家疯狂的“跳楼价”时，如果你具备一些经济学的常识，那么就会从成本与利润的角度分析
这种现象，就会变得理性起来。
当你在跳槽与否的十字路口上张望的时候，如果你了解机会成本和权衡取舍的原理之后，你的选择可
能就会变得更加容易并且恰当。
多学习一些经济学的道理和规律，我们面对生活中的选择时就会更加清醒、客观，更加有信心去克服
各种困难，迎接各种挑战。
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编辑推荐

　　很多人觉得经济学和自己无关，是学者研究的东西。
其实不然。
经济学规律随时都在发生作用，只是你没有注意到而己。
　　都说现在的生活比以前好了，有什么标尺可以衡量我们的生活水平呢？
恩格尔系数就是解决这个问题的。
　　你花20元钱买了一张今晚的电影票，不想临出门时突然下起了大雨。
这时你应该怎么办？
如果坚持去看电影的话，不仅来回打车要花不少钱，而且还可能会因为淋雨而感冒，并因此要承受医
药费的风险，这时沉没成本就开始起作用了。
　　为什么几年前的电话初装费要上千元？
为什么油价说涨就涨？
这些都是寡头在作怪，没有了竞争对手，他们可以随意定价。
　　股市上有句话：追涨杀跌，有什么经济学理论支撑么？
　　GDP、GNP、宏观调控、货币政策都是什么意思。
和年轻人有什么关系，国家是如何调节贫富差距的？
　　以前2元钱能卖1个烧饼，现在要2元钱才能买1个，为什么会这样？
都是通货膨胀惹的祸。
　　俗话说，你不理财，财不理你．现在很流行个人理财，那么理财都有什么项目，哪个风险小一些
？
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