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前言

　　Premiere是Adobe公司开发的一套非线性视频编辑软件。
其视频、音频编辑处理技术功能强大。
Premiere Pro CS4是这个软件的新版本，具有可视化编辑界面、简明易懂的操作风格、丰富绚丽的过渡
切换特效等优点，可以制作出广播级影片的效果。
因此，对大多数使用者而言，这种低成本、高效率、高质量的视频制作和编辑软件，无疑是发挥自己
才华的理想工具。
　　本书以课为单位组织编写，充分考虑了读者的学习习惯和接受能力，适合作为课堂教学教材使用
。
本书对Premiere Pro CS4（其后简称为Premiere）的使用方法进行全面讲解，实例丰富，简明易懂。
每课的最后部分都制作了一个涵盖本课内容的课后练习，帮助读者巩固本课所学知识。
全书共分为11课：第1课主要讲解Premiere与影视编辑，内容包含了非线性编辑软件的介绍及Premiere
Pro CS4软件的安装及基本操作，第2课讲解Premiere的项目与序列，通过一个简单的实例演示，让读者
加深理解其项目管理及序列管理；第3课讲解有关素材的基本组织和剪辑，通过实例详细介绍
了Premiere工作界面主要组成部分的使用及功能，让读者能熟练操作素材；第4课讲解轨道的使用，以
及在编辑素材时增加轨道和减少轨道的方法；第5课讲解标题字幕的创建；第6课讲解素材的基本属性
及动画设置，认识素材的特效控制窗口；第7课讲解影片转场效果的实现，在视频作品中运用丰富绚
丽的过渡效果能使画面更美观，第8课讲解视频特效在影片中的具体运用，第9课讲解抠像与画面合成
，通过本课的学习让读者实现自己的梦幻效果，第10课讲解音频剪辑在影片中的各种效果和对应的编
辑技巧；第11课讲解视频输出，读者可根据自己的需要输出合适的视频文件格式。
　　本书内容由浅入深，引导初级用户快速入门，提高中级用户的编辑技术，让高级用户更全面了
解Premiere的功能和高级编辑技巧。
建议读者在学习时注意熟记常用工具及命令的使用方法，勤于动手，参照书中的实例多多实践。
通过本书的学习，读者能够掌握影视剪辑的基本理论基础、Premiere在影视剪辑中的基础操作，并能
独立完成相应的影视剪辑工作。
　　本书实例用到的素材已经上传到网站，读者可以登录网站自行下载，也可以自行选择类似的素材
进行练习。
　　本书由袁紊玉、李晓鹏、苟亚妮执笔完成，参与本书编写的还有李茹菡、徐正坤、周轶、谢良鹏
等。
由于时间仓促、水平有限，在写作过程中难免有不足之处，欢迎读者指正。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<iLike就业Premiere Pro>>

内容概要

本书是一本专业讲述Adobe Premiere Pro CS4制作影视作品的基础教材。
全书采用课堂教学的编写形式，充分考虑了实际工作的需求，以读者的就业达标为目的。
讲解命令、传授技巧是本书的一个重点，命令的讲述上不求全但求精。
通过小实例强化命令、引出技巧是本书的另一个重点，实例讲解上由浅入深、通俗易懂、操作步骤连
贯。
本书内容详实，结构清晰，具有很强的实用性和可操作性，能使读者在掌握理论知识的同时提高动手
能力，并为以后的学习和工作打下良好的基础。
　　本书适合影视多媒体专业的学生作为教材使用，也适合有一定基础、需要进一步提高的自学读者
作为参考书使用。
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书籍目录

第1课 Premiere与影视编辑  　1.1 影视制作的非线性编辑时代  　1.2 影视制作的几个基本概念  　1.3 影
视剪辑软件Premiere  　1.4 Premiere的基本操作 　1.5 实例：采集视频素材  　课后练习：安装采集卡  
第2课 Premiere的项目与序列  　2.1 项目管理  　2.2 序列管理  　2.3 实例：制作一个简单的小作品  　课
后练习：创建新的序列  第3课 素材的基本组织和剪辑  　3.1 项目窗口的使用  　3.2 导入不同类型的素
材  　3.3 素材管理  　3.4 实例：导入图片序列  　3.5 监视器窗口的使用  　3.6 时间线窗口的使用  　3.7 
常用剪辑工具介绍  　3.8 实例：剪辑素材片段  　课后练习：制作简单电子相册  第4课 轨道的使用  
　4.1 剖析详解  　4.2 管理轨道  　4.3 实例：添加轨道  　4.4 素材在轨道中的基本操作  　4.5 创建关键
帧  　4.6 实例：制作淡入淡出效果  　课后练习：删除轨道  第5课 创建标题字幕  　5.1 字幕在影片中的
作用  　5.2 Premiere字幕创建工具  　5.3 实例：创建一个静态字幕  　5.4 字幕的排版  　5.5 动态字幕的
使用和创建  　5.6 实例：创建滚屏字幕  　课后练习：在Premiere中绘制简单图像 第6课 素材的基本属
性及动画设置 　6.1 素材的基本属性和特效控制面板 　6.2 【Motion】运动 　6.3 实例：制作画中画  
　6.4 不透明度  　6.5 素材的时间控制 　6.6 实例：制作慢动作效果  　课后练习：制作渐变效果  第7课 
转场效果的实现 　7.1 转场的形式和种类  　7.2 转场效果的使用  　7.3 实例：制作翻页转场效果  　7.4 
编辑转场效果  　7.5 实例：制作百叶窗转场效果  　课后练习：制作渐变效果  第8课 视频特效的使用  
　8.1 视频特效的使用方法  　8.2 调整画面类特效  　8.3 实例：制作老电影效果 　8.4 模糊与锐化类特
效  　8.5 实例：制作国画效果  　8.6 扭曲及风格化类特效 　8.7 实例：制作倒影效果  　课后练习：制
作局部马赛克效果 第9课 抠像与画面合成 第10课 编辑音频 第11课 视频输出  附录A Premiere Pro CS4常
用命令中英文对照表
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章节摘录

　　所需设备较多，安装调试较为复杂：线性编辑系统连线复杂，有视频线、音频线、控制线、同步
机，构成复杂，可靠性相对降低，经常出现不匹配的现象。
另外设备种类繁多，录像机（被用做录像机／放像机）、编辑控制器、特技发生器、时基校正器、字
幕机和其他设备一起工作，由于这些设备各自起着特定的作用，各种设备性能参差不齐，指标各异，
当把它们连接在一起时，会对视频信号造成较大的衰减。
另外，大量的设备同时使用，使得操作人员众多，操作过程复杂。
　　较为生硬的人机界面限制制作人员发挥创造性　　所谓非线性编辑，就是将各种模拟量素材进
行A／D（模／数）转换，并存储于计算机硬盘中，再通过如果Premiere这样的软件来进行后期的视频
／音频编辑、特技及声像合成等的工序处理。
现在所说的非线性编辑系统，主要指以计算机为核心构成的视频、音频工作站，如图1-2所示。
　　非线性联机编辑采用低压缩比、高画质，将素材记录到硬盘上，然后按节目要求用计算机进行编
辑，并直接从硬盘中获得最终影片。
非线性脱机编辑则采用高压缩比、低画质，将素材记录到硬盘中进行编辑，从硬盘中获得低质量的节
目以供审看，并得出EDL表以供线性编辑使用。
线性与非线性混合编辑有不同的程度，初期一般是用非线性脱机编辑做出的EDL编辑表，供线性编辑
使用。
磁带与磁盘组合的混合编辑，是指素材不仅可以取自硬盘，同时还可以取自录像机重放，即可以把硬
盘里的信号作为一轨信号，而录像机重放信号作为另一轨信号进行编辑。
　　从本质上来说，非线性编辑方式将影像的视、音频信号转换为计算机的数字信号，因此非线性编
辑的兴起也被称为数码影像工厂的兴起。
　　视、音频非线性编辑系统的发展历史是和计算机技术及多媒体技术的发展紧密相连的。
在20世纪90年代初期，已经有了多媒体计算机的人们开发出了专门用于音频和视频信号处理的硬件设
备，成功地实现了用多媒体技术在普通的计算机上处理数字视、音频信号。
在美国、加拿大等发达国家，开始将计算机技术和多媒体技术与电视制作技术相结合，以便实现用计
算机制作电视节目的探索，并取得了实质性的进展，推出了桌面演播室，又称视、音频工作站，初步
实现了这一梦想。
而近几年来，计算机技术和多媒体技术更快、更进一步的发展，推动了桌面演播室的不断发展，最终
形成了超越传统观念的电视后期制作设备——电视视、音频非线性编辑系统。
　　相对于传统编辑方式而言，使用非线性编辑的优点如下。
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编辑推荐

　　《iLike就业Premiere Pro CS4多功能教材》特点　　《iLike就业Premiere Pro CS4多功能教材》是一
本专业讲述Adobe Premiere Pro CS4制作影视作品的基础教材。
《iLike就业Premiere Pro CS4多功能教材》讲解了软件的工作界面、各工作面板的使用方法，重点介绍
了项目窗口、监视器窗口、时间线窗口的使用。
在具体编辑技能方面，《iLike就业Premiere Pro CS4多功能教材》介绍了素材的剪辑、素材属性的使用
，转场效果、视频特效、字幕的创建等技能，还介绍了音频编辑器、音频特效、音频合成等技能。
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