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内容概要

　　Windows 7是微软公司最新推出的操作系统，无论是在性能、稳定性，还是在安全性方面都
比Windows Vista有着显著的提高，受到越来越多计算机用户的青睐，逐渐会成为主流的操作系统。
　　本书选取Windows 7中比较实用的操作技巧进行全面细致的讲解，以便用户快速掌握Windows 7的
使用方法与技巧。
全书共分为14章，详细介绍了微软最新操作系统Windows 7的使用方法与应用技巧，主要包括Windows
7的安装、个性化设置、系统设置、文件与文件夹的操作、Windows 7实用工具的操作、多媒体操作、
网络的连接与应用、Internet Explorer8.0的使用、Windows Live软件包的应用、注册表设置、系统管理
与优化、系统安全设置以及Windows 7常见问题处理等方面的知识，使读者快速掌握Windows 7的使用
方法和操作技巧。
　　本书通俗易懂、内容丰富，适合Windows 7初、中级用户和大中专院校学生使用，同时也
是Windows 7爱好者的必备参考用书。
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