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前言

通俗来讲，理财就是打理财富，就是赚钱、花钱、省钱之道。
从经济学角度来讲，理财就是管理自己的财富，进而提高自己财富效能的经济活动；也可以说是对资
本和负债的科学合理的运作。
“你不理财，财不理你”已经成为许多人的共识。
如果把“收入”比作一条大河，财富则可视为水库，花钱就像流水；理财便是一项“管好水库，开源
节流”的活动。
现实生活中，许多人都在考虑买车、买房、考虑供孩子读书、留学、考虑晚年的生活保障，但最后能
积蓄足够资金实现理想者却寥寥无几。
导致这种结果的原因很多，其中最关键的，则是缺乏必要的理财知识，未能及时作出科学的理财规划
。
心理学家马斯洛的需求层次理论（Maslow s hierarchy of needs）认为：人类的需求具有层级之分。
在安全无忧的基础上，人们开始追求温饱；当温饱问题解决之后，则要求得到安全与健康，并进一步
追求更高的人生目标。
要想达到这些需求和目标，必须以创造足够的财务条件。
所以，我们必须认识理财的重要性，掌握必要的理财知识。
科学理财，观念先行。
《财富》杂志评选的全美500家最大公司之一的总裁斯坦利先生，其个人理财观对我们具有很好的借鉴
意义。
他认为，在日常生活中厉行节约是必要的，但不要为节约一美分的钱财而绞尽脑汁，而应该用更多的
时间去“开源”。
那么，我们应该如何去“开源”呢？
这就需要借助股票、债券、基金、储蓄、保险、期货、黄金、收藏、外汇、房产等丰富多彩的理财工
具。
《给大忙人看的理财经》以通俗易懂的语言，结合生活中的案例，详细介绍了这些理财工具的相关知
识及操作方法，具有很强的指导性和实用性。
需要提醒的是，虽然这些令人眼花缭乱的理财工具会帮助我们实现财富增值的目标，但每一种理财方
式都隐含着一定的风险。
既要实现理财目标，又要科学规避风险，这正是我们编著此书的要旨所在。
希望本书的出版，能够帮助广大读者朋友提高理财水平，追求时尚，享受生活。
这是读者的心愿，也是我们的心愿。
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内容概要

　　 “君子爱财，治之有道。
”什么是“治之有道”呢？
“治之”就是理财的意思。
为什么领着同样的工资，有些人买车买房，逍遥自在，有些人却生活窘迫，甚至成了“月光族”、“
啃老族”呢？
一个重要的原因就是前者掌握了理财学的窍门。
本书从理财观念入手，明确地告诉读者“理财要趁早”，并从股票、债券、基金、储蓄、保险、期货
、黄金、收藏、外汇、房产、居家等方面，系统地介绍了大量实用的理财知识。
记住：理财要趁早，学习理财知识最好的时机永远是现在。
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章节摘录

戴维德在大学一年级时，父亲就开始给他提出财务方面的建议，这种指导一直持续到他大学毕业。
这时，他父亲给了他最后的建议，他告诉戴维德，“先支付你自己。
”为了解释清楚，他给了儿子-份乔治克雷森的1926年经典作品——《巴比伦最富有的人》。
当时戴维德并没有读这本书。
15年过去了，戴维德明白过来，如果他当时就学会了支付自己，我可能就不会在35岁时欠下35000美元
的债务了。
什么是“支付自己”呢？
其实这很简单：在你支付账单之前，在你买杂货之前，在你做任何事情之前，先留出收入的那部分存
起来。
你每个月的第一笔账单必须是支付自己的。
这个习惯如果在你年轻时就养成，那么这将给你带来巨大的财富。
存钱似乎是一件不可能完成的事。
你要付房租，付车贷，买杂货，或者还要还学生贷款。
当然，你确实想过存钱，可是到了月底总是没什么钱剩下来。
这就是戴维德遇到并没有重视的问题。
事实上，他说的问题，就是我们说的处在积累期的理财问题。
看清楚人生各个阶段不同的理财方式，瞅准时机出手。
人生才会变得成功。
至于具体的理财方式，比如股票、期货是不是在你决定开始投资它们时就是最适合的进入时机，这也
是你所需要考虑到的。
这包括你自己是不是做好了个人资金、知识的积累，也包括股票或期货现在进入，是不是有赢利的利
好。
当然，这一切都是大问题。
我们慢慢来认识它们。
二、奋斗期通常情况下，奋斗期是指结婚后到子女完成义务教育的时期，这段时期是进行理财投资的
最佳时期。
在留出一笔保证生活必需的资金后，对其余的积累资金应从容打理。
这时，我们可以尝试各种投资项目，如证券、储蓄、基金、收藏和房地产等，利用现有的钱尽可能地
多获取一些利润，达到以钱生钱的目的。
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编辑推荐

《给大忙人看的理财经》：股票、基金、存款、投资、收藏等等，都是很好的理财途径。
你知道怎么运用它们，才能成为最好的让钱生钱的工具吗？
每天一篇学会打理财富的诀窍让钱生钱，才能让富足生活更快到来要想生活更好，就要学会打理已有
的财富理财的最高境界：让自己的钱越花越多会赚钱，更要会理财。
不懂理财，就没有优良回报；不懂理财，就不能享受生活：不懂理财，就不能一生安逸：聪明的理财
高手，只需要打理好自己手头的财富。
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