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内容概要

　　本书主要是关于在慕尼黑以及与慕尼黑近在咫尺的小城Garching日常生活中印象较深的观察和体
验。
具体内容主要针对当代发展建设，包括硬件建设（交通、道路、建筑、自然环境建设等），也包括丰
富多彩的城市文化生活、制度建设和行为理念，同时还在纵深层面涉及到城市历史和发展演变，以期
能够比较完整地再现当地的人居环境建设和市民生活。
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作者简介

　　赵夏，北京大学环境学院历史人文地理硕士、博士，曾在清华大学建筑学院博士后流动站从事城
市历史文化及保护规划研究工作，现在就职于中国文化遗产研究院，从事文化遗产保护工作，主要包
括遗产地历史地理，以及遗产地的保护和可持续发展利用。
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引言：回望慕尼黑
初至印象：写给家人和朋友的第一封E-mail
　童话意境?的美景与城堡
　高品质的现代城市发展
　丰富的艺术文化生活
　健全的社会福利保障体系与从容悠闲的生活方式
　友好的慕尼黑人
如诗如画的巴州大地
　广袤的树木与森林
　清澈的河流与湖泊
　碧绿的草地与牧场
　美丽的家园与田园
　人与大自然的和谐相处
　大自然的杰作与人类的文明创造
优美宜居的慕尼黑
　伊萨尔河、英国公园及其优美的城市环境
　Schreber园地及其值得借鉴的经营管理模式
　值得借鉴的经营管理模式
　形形色色的生?路面
　五花八门的博物馆
　作为现代科学技术发展史殿堂的德意志博物馆
　登上大雅之堂的土豆博物馆
　无处不在的酒吧和啤酒园
　轰轰烈烈的十月啤酒节
　安享闲暇时光
　雪静静地下
　圣诞如期而至
　荣居世界宜居城市榜首及其魅力所在
小巧精致的Garching小城
　从乡村到国际知名的迷你小城
　富有地域特色的房舍
　漂亮的附属花园
　鲜花盛开的阳台
　无人兜售的花地菜地
　漂亮的田园风光与富裕的农民
　我们的家及所在的小型?里社区
　邻居间的传统节日
　小型公共图书馆
　随处可见的儿童游乐园
　各类特色市场
　城边的啤酒园
　神灵栖居的教堂
　伊萨尔河畔的市民游憩空间和鸟类保护地
　免费开放的苹果园
　休闲乐园Garching湖
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　兼具城市和乡村优点的Garching小城
我眼中的德国和德国人
　我眼中的德国人
　大自然的丰厚馈赠
　高效快捷的现代公共轨道交通
　发达的二手市场
　专业化的垃圾分类
慕尼黑的中国文化“元素”
　慕尼黑的中国塔、?国阁以及曾经流行欧洲的“中国风”
　中国文化在现代慕尼黑的投影
　在慕尼黑的中国同胞
慕尼黑老城的发展演变与保护更新
　慕尼黑老城发展史
　慕尼黑在二战前后的涅磐与重生
后记：关于城市发展的断想
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