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内容概要

本书共分四篇十章：第一篇是基础知识篇，由前三章内容构成，主要介绍大学生就业指导的内容、意
义，目前我国大学生的就业现状以及大学生就业的程序与途径；第二篇为求职技巧篇，由第四、五、
六章内容构成，主要介绍求职简历制作的方法与技巧、面试的礼仪、面试的技巧，以及大学生从学生
角色转变为职业人角色过程中应该掌握的一些基本知识；第三篇为创业指导篇，由第七、八、九章内
容构成，主要介绍与大学生创业相关的一些基础知识；第四篇为政策制度篇，由第十章内容构成，主
要介绍我国就业保障体系以及大学生就业的相关政策。
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