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内容概要

　　《货币战争》作者宋鸿兵说：“如果亿万富豪不做投资，30年后可能要吃救济。
如果你把这1
000万存银行里，10年后可能只相当于现在的200万。
再过10年，可能只值40万。
再过10年，可能只有几万了，可见纸币贬值的速度有多快。
”亿万富豪尚且如此，何况我们普通老百姓呢？
这本书分为3个部分，第1个部分是确立理财的观念，并了解一些基本的理财知识；第2个部分讲述在有
一些钱的前提下目前市场可供选择的投资方法；第3个部分讲述人的一生当中不同阶段应该怎样理财
，让财富伴随一生到老。
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书籍目录

第1部分　你不理财，财不理你
　　通账？
要理财？
怎样理？
储蓄？
玩转银行卡？
让我们轻松步入理财门槛。

　第1章　懂点理财，早日实现财务自由的生活
　　你的财富缩水了吗
　　理财不是有钱人的专利
　　机会需要等待，理财还得趁早
　　会赚钱≠有钱，钱财需要打理
　　你清楚自己有多少财可理吗
　　理财目标收益率该以CPI为标准吗
　　你有怎样的风险承受能力
　　理财的关键是配置资产
　　让钱流动起来生钱
　第2章　理财要懂点经济学
　　经济亮红灯：通货膨胀与通货紧缩
　　穷者愈穷，富者愈富——通胀中的马太效应
　　经济热词：CPI
　　CPI上涨≠通货膨胀
　　让CPI“指导”理财策略
　　宏观经济的调控器之一：利率
　　复利，最神奇的财富增值利器
　　是什么影响了利率
　　宏观经济的调控器之二：汇率
　　相互纠缠的利率和汇率
　　汇率如何影响物价
　　人民币汇率升值好事还是坏事
　　在汇率大战中投资者如何因时而变
　第3章　储蓄=消极式理财
　　存钱不是万能的，但不存钱是万万不能的
　　储蓄≠消极式理财
　　活期储蓄：支取最灵活的储蓄方式
　　定期储蓄：多点限制，多点收益
　　定活两便：定活折中的储蓄方案
　　通知存款：让活钱快速翻倍的理财法
　　如何确定存款期限
　　如何配置活期和定期存款
　　不一样的存款结构，不一样的利息收益
　　小额储蓄怎样最合算
　　选择大额短期存款的最佳储种
　　活转定，让活期存款收益递增
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　　变零存整取为整存整取
　　加息了，定期存款怎样转存才划算
　　约定自动续存，避免利息损失
　第4章　小小银行卡，你玩转了吗
　　借记卡和信用卡：银行卡的两种类型
　　双币卡和单币卡：银行卡的两种币种
　　本质完全不同的借记卡与信用卡
　　银联、Master和VISA有何区别
　　双币卡和双标卡不是一回事
　　许久不用的借记卡钱怎么会变少
　　别让银行偷偷收取借记卡中小额账户管理费
　　各家银行大不相同的借记卡转账手续费
　　主题借记卡，爱你没商量
　　信用卡，几张够
　　选择信用卡学问大
　　在信用卡中存钱，小心缩水
　　用信用卡取现的费用不菲
　　用信用卡转账同行也收费
　　信用卡的“超长免息期”看上去很美
　　别被信用卡的积分促销诱惑
　　用好信用卡，方便也省钱
　　信用卡的安全问题很重要
　　境外旅游刷信用卡还是借记卡
　　银联、VISA和Master，境外旅游刷卡怎样更划算
　　你试过便捷的网银转账了吗
　　开通网上银行，固定支出轻松调拨
　　在家能查银行流水账
　　还没用网银购物，你OUT了
第2部分　左手保障，右手投资
　第5章　投资股票，充满诱惑的冒险
　　股票投资，高风险和高收益的投资游戏
　　选择入市时机
　　谁决定了股价的涨跌
　　什么是A股、B股和ST股
　　股票的代码有哪些含义
　　题材板块是热点
　　市盈率：因为简单，所以通行
　　慧眼速看财务报表
　　上市公司基本面的分析秘籍
　　股票指数：股市体温计
　　K线图，你看懂了吗
　　技术指标，你用过没有
　　形态与缺口：股票买卖有良机
　　如何进行股票交易
　　设置盈亏点，见好就收，该卖就卖
　　如何申购新股
　　在家享受在线投资股票的乐趣
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　第6章　基金，让专家打理你的财富
　　基金：与股票相比，更适合懒人的理财方式
　　基金不同于银行存款
　　基金投资也有风险
　　封闭式基金和开放式基金的区别
　　货币基金与债券基金，低风险的“防御”高手
　　保本型基金，让投资更加安全和快乐
　　行走在灰色与阳光之间的私募基金
　　如何选择开放式基金
　　投资封闭式基金，只选对的，选贵的
　　基金并非多多益善，如何搭建基金组合
　　低成本购入基金的小技巧
　　购买封闭式基金与开放式基金有何区别
　　基金定投，更省心的理财方式
　　什么人适合做基金定投
　　选择何种定投基金？
每月定投多少钱
　第7章　保险，为全家未来添份保障
　　保险：小成本防范大损失
　　如何选择保险公司及其保险代理人
　　健康、育儿和养老保险一个都不能少
　　出外旅游切莫忽视意外伤害
　　财产保险让家温馨无忧
　　理财型保险，保障与理财合二为一
　　分红保险，投保分红两不误
　　电子保单同样具有法律效力
　　网上投保巧辨真伪
　　淘宝上买保险便宜又划算
　　“人保”在线，车险投保只需3分钟
　⋯⋯
第3部分　人生一世，理财一生
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章节摘录

　　第一章　理财不是有钱人的专利　　也许很多人认为，理财必须有大笔的财可理。
因此将理财看做是有钱人　　的事，从不认为理财与自己息息相关。
其实不然，理财并不是有钱之后才要　　做的事，有钱人也并非生来就懂得理财。
即使手中的资金有限，同样可以找到适合自己的理财方法，实现资产的合理配置。
　　同学小张在毕业后是一个月收入不足4000元的普通工薪族，然而经过几年的努力，在同龄的同学
还在过着租房打车的生活时，他已经实现了自己有房有车的梦想。
小张是怎么做到的呢?原来在刚参加工作时，他就为自己制定了严格的理财计划。
例如，每月拿出工资的30％用于强制储蓄；一部分零存整取；另一部分购买基金定投：这样在第1年后
他就积攒下了第一桶金，第2年他又拿出部分存款购买了固定收益的理财产品，第3年开始将一部分积
蓄用于炒股和买国债上。
正是通过这些理财方式，小张逐步实现了自己的愿望。
可见即使是低收入阶层，也可以通过选择适合自己的理财方法来实现财富的增值，理财并不是有钱人
的事。
　　古人云“不积跬步，无以致千粤?很有道理，聚沙成塔，小钱变大钱都是从开始的“小”做起的。
了解小钱的威力，打理好自己的小钱，为自己的将来做好准备。
擐资并非必须有万儿八千的，其实富翁的钱还不照样是从1元起步的，财务自由并非二天两天就可实
现。
　　而且1000万有1000万的投资方式，1000元有1000元的理财方法。
大钱与小钱的区别只在于理财方式的选择，钱少，只是选择的理财方式有限。
既等于没有，也不等于不能理出大财。
只要坚持，靠时间效应，相信小钱也能积累出大财富。
　　作为收入不太高的工薪阶层，如果每月固定将自己收入的一定比例存入　　银行，保持不动，就
可以为自己聚敛财富打下基础。
这种积少成多的力量在一定时候一定会显示出其巨大的力量，到那时你肯定更加相信理财并非有钱人
的专利!　　机会需要等待，理财还得趁早　　一个有利的机会不是随时可遇，我们常常处于等待有利
时机的状态，然而理财不可等待。
张爱玲说“出名要趁早”，须知理财同样要趁早。
　　首先，对于年轻人来说，理财规划就是人生规划的一部分。
确立明确的财务目标，及早认清人生各阶段的责任和需求，打理好自己的钱财，是实现未来美满的人
生梦的必要。
如果计划28岁结婚，30岁要小孩，40岁财务自由，那么从参加工作开始就要为自己制订理财的计划，
例如，为了结婚需要准备婚房，而结婚后就要为即将到来的孩子做准备。
孩子出生后需要考虑孩子的教育问题，而孩子大之后还要考虑到自己的养老计划，这些理财目标就需
要努力工作加上理财行动来实现。
　　其次，因为很少人能中头彩，所以决定了财富需要靠“积少成多”的日积月累。
因而越早开始积累，到一定时间后积累的财富也就越多。
同样是1000元钱，现在开始积累财富与10年后才开始打理，在退休时所获得的财富是大不一样的。
　　．　　再次，越早理财就能越早获得更强的生存能力、投资理财的意识与追求财富的观念，并在
资源竞争越来越激烈的现代社会中也就越早地获得成功。
在国外，许多小孩从入学开始就学习理财的知识并接受培训。
国外许多成功人士从小就具有很强的理财意识，并进行了理财活动，如存钱、打工和投资证券等。
众所周知的著名股神巴菲特从几岁开始就送报赚钱，10岁多一点就开始投资股票，他的成功与其从小
就开始的理财活动有不可分割的关系。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　其实理财也并不如想象中的困难，只要具备一个良好的心态，生活中多为理财的目标考虑，并且
将投资看得简单轻松一些，理财就不再是高高在上的神话。
当它走下“神坛”的时候，你就会发现其实理财很容易。
　　启赋书坊的《你必须知道的理钱经》就是希望能够帮助各种愿意学习理财，但又不知从何学起的
人首先树立正确的理财意识。
即以一个系统而全面的理财观念作为基础，然后考虑自己适合投资哪些产品。
这本理财书也许不能立马帮你成为理财达人，但旨在圆你一个理财梦。
　　希望读者能够在阅读后具备一个理财的头脑，积累更多的财富，早日实现自己的理财目标。
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