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内容概要

曲利华编著的《职场危机厚黑学》讲述了：一个职场人必须要知道，如果你的上司显得出色，那么你
也会显得出色。

因此你该随时随地想办法使你的上司显得出色。

办公室不相信爱情，别盲目地去爱别人。
爱情是一场战争，你可以付出你的心、你的身体，但是你也要知道，爱情不等同于面包。
精明不是指有心计。

而是聪明和豁达。
古往今来，所有能成大事的职场人，最后都是慈善家，职场虽然复杂，但始终是人做主体的圈子，给
别人宽容，才能成就自己的大气。

如果你没有富有的家庭背景，极具威望的社会背景，那么，你还有第三个扭转命运的机会——从现在
起，累积你的“职场人脉”。

无论你在哪个公司工作，定会有一个顶头上司(除非你自己是大老板)
，你的大部分工作都是和老板共事，你和老板的关系越好，你的机会也就越多，要出人头地也就越容
易。
做事灵活，懂得适时变通的人，总会走在别人前面，
“爬”得比别人高。

“八面玲珑”是处理办公室政治的最高技巧，凡事随机应变，左右逢迎，再大的职场危机也可以为自
己所用，成为自己的机遇。
一个人如果想要在职业生涯中脱颖而出，强有力的“路径依赖”是必不可少的。
你可以不像科学家那么执拗，不像工程师那么严谨，但在你的生活习惯里，必定要有种“
惯性”，这种惯性可以是你的一个好习惯，也可以是你的个好思路。

《职场危机厚黑学》意在为职场人士理清职场危机的因果关系，增强职场人士必要的危机意识，并提
供一些危机下的应对策略，帮助职场人士在不损害自己和他人利益的前提下巧妙的化解职场危机，使
其在职场更好地保全自己，取得更好更长久的发展。
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作者简介

　　曲利华，内蒙古呼伦贝尔人，现定居北京，国内知名管理咨询公司顾问。
曾经参与出版百家讲坛系列《向诸葛亮借智慧》、《跟司马懿学管理》和《原来这是经济学》等图书
。
代表作《职场危机厚黑学》等。
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  积累职场人脉的方法
第十章　看准了你再跳
  职场跳槽的类型
  职场跳槽的误区
  跳槽的资本和态度
  跳并快乐着
第十一章　积累人品，远离危机
  给同事一个好印象
  人缘好，工作差不了
  职场友谊的“禁区”
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后记　职场厚黑的本源
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章节摘录

　　“道有道法，行有行规”，职场里做人也不例外，用平和的心态去对待工作上的人和事，也是符
合客观要求的，因为低调做人才是度过职场危机跨进成功之门的钥匙：当职场的时机未成熟时，一定
要挺住。
人非圣贤，谁都无法甩掉七情六欲，离不开柴米油盐，即使遁入空门，“跳出三界外，不在五行中”
，也要“出家人以宽大为怀，善哉！
善哉！
”不离口。
所以，要成就大业，就得分清轻重缓急，大小远近，该舍的就得忍痛割爱，该忍的就得从长计议，从
而实现理想，成就大事，创建大业。
　　羽翼不丰时，要懂得让步。
低调做人，往往是赢取对手的帮助，最后不断走向强盛，伸展势力再反过来使对手屈服的一条妙计。
任何时候都要低调做人，主动吃亏，要知道山不转水转，也许以后还有合作的机会。
若一个人处处不肯吃亏，张扬跋扈、锋芒毕露、妄想日生、骄心日盛，难免会侵害别人的利益，于是
便起纷争，四面楚歌，在职场之中又焉有不败之理？
　　为对手叫好是一种智慧、美德、修养，是我们处世的资本。
为对手叫好，是一种谋略，能做到放低姿态为对手叫好的人，他在做人做事上必定会成功。
以宽容之心度他人之过，退一步海阔天空，忍一时风平浪静。
对于别人的过失，必要的指责无可厚非，但能以博大的胸怀去宽容别人，就会让世界变得更精彩。
　　职场危机度过之后，功成名就时更要保持平常心。
低调做人，高调做事是一种责任，一种气魄，一种精益求精的风格，一种执著追求的精神。
所做的哪怕是细小的事、单调的事，也要代表自己的最高水平，体现自己的最好风格，并在做事中提
高素质与能力。
深藏不露是智谋，过分张扬自己，就会经受更多的风吹雨打，暴露在外的椽子自然要先腐烂。
一个人在职场，如果不合时宜地过分张扬、卖弄，那么不管多么优秀，都难免会遭到明枪暗箭的攻击
。
　　出头的椽子易烂。
时常有人稍有名气就到处洋洋得意地自夸，喜欢被别人奉承，这些人迟早会吃亏的。
所以在处于被动境地时一定要学会藏锋敛迹、装憨卖乖，千万不要把自己变成对方射击的靶子。
“才”大不可气粗，居功不可自傲。
不可一世的年羹尧，因为在做人上的无知而落得个可悲的下场。
所以，“才”大而不气粗，居功而不自傲，才是职场中面对危机保全自己并不断发展的根本。
　　《三国演义》中有一段“曹操煮酒论英雄”的故事。
当时刘备落难投靠曹操，曹操很真诚地接待了刘备。
刘备住在许都，以衣带诏签名后，为防曹操谋害，就在后园种菜，亲自浇灌，以此迷惑曹操，放松对
自己的注视。
一日，曹操约刘备入府饮酒，谈起以龙状人，议论谁为世之英雄。
刘备点遍袁术、袁绍、刘表、孙策、刘璋、张绣、张鲁、韩遂，均被曹操一一贬低。
曹操指出英雄的标准--“胸怀大志，腹有良谋，有包藏宇宙之机，吞吐天地之志。
”刘备问“谁人当之？
”曹操说，只有刘备与他才是。
刘备本以韬晦之计栖身许都，被曹操点破是英雄后，竟吓得把匙箸也丢落在地下，恰好当时大雨将到
，雷声大作。
刘备从容俯拾匙箸，并说“一震之威，乃至于此”，巧妙地将自己的惶乱掩饰过去，从而也避免了一
场劫数。
刘备在煮酒论英雄的对答中是非常聪明的。
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　　刘备藏而不露，人前不夸张、炫耀、吹牛、自大、装聋作哑，不把自己算进“英雄”之列，这办
法是很让人放心的。
他的种菜、他的数英雄，至少在表面上收敛了自己的行为。
一个人在世上，气焰是不能过于张扬的。
　　孔子年轻的时候，曾经受教于老子。
当时老子曾对他讲：“良贾深藏若虚，君子盛德容貌若愚。
”即善于做生意的商人，总是隐藏其宝货，不令人轻易见之；而君子之人，品德高尚，而容貌却显得
愚笨。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　好事中得到好处是人人都会的，怎样从坏事中找到转机、得到好处，却不是那么容易的事情，而
这，也正是人与人能力上的区别。
坚持用文化影响人，从而影响我们生活的社会。

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<职场危机厚黑学>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 9


