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前言

　　我们做股票就是买和卖的问题，只要买到低位且卖到高位，就能赚钱，但是实战中总是出
现&ldquo;买了就跌&rdquo;和&ldquo;卖了就涨&rdquo;、&ldquo;买在下跌的初中期&rdquo;和&ldquo;卖
在上涨的初中期&rdquo;等现象。
很多投资者也学习了很多技巧和方法，但成功率总是很低，主要根源在于没有掌握方法应用的前提条
件，没有将市场和个股产生行情的性质确定准确，没有把握好质与量的关系。
　　操作要成功，首先要了解该机会属于哪种性质，以及该机会成立的条件（即界定方法）；其次要
掌握不同性质的机会应使用不同的分析和操作方法，该机会是否符合自己的理念，自己有无操作该机
会的方法，属于自己的机会坚决抓住，不属于自己的机会坚决放弃。
　　大多数投资者重术而不重势，只想找到快速赚钱的方法，没有建立正确的思维方式。
这个市场没有简单、直接、不变的技巧，也没有万能的公式，只有用综合和辩证的方法去应变各种变
化的能力，只有综合研判影响市场发展的多种内部因素和辩证影响市场的外部因素，才能够准确地把
握住市场机会。
也只有在综合的基础上，辩证地运用外部因素研究股价运行在哪个过程和哪个阶段，并在不同的过程
和阶段中采取灵活的方式，才能达到获利的目的。
　　实战中，操作技巧也是不可缺少的，但任何方法都有其使用的前提条件和环境。
所谓&ldquo;交易之道，虽曰无法，亦非非法；虽无一法，我有万法；万法有用，一法不用；六经注我
，而非我注六经。
&rdquo;任何一种方法都应结合市场的现实，在不同的客观条件下采取不同的操作方法。
不要用方法去解释市场，而要用市场去解释你的方法和技巧。
　　本书首先介绍怎样确定市场的行情和性质，怎样找到分析、判断、操作不同性质和行情的工具，
从盘面找到上涨/下跌的内在依据，找到市场的热点，然后介绍根据不同的市场环境用简单实用的方法
、技巧进行操作，使操作由凭想象和感觉提升到有科学依据的定性、定量操作，把自己的操作思维提
升到哲学境界。
　　参与本书编写的人员还有：著名财经评论家、《中国股市20年投资智慧》一书作者李晓伟先生，
华商报财经版资深编辑闫欣先生（笔名&ldquo;牛博士&rdquo;），华商网财经频道总监郭栋先生，著
名证券分析师许靖先生，著名节目主持人张持先生，著名企业培训大师、香港赢在终端研究院理事长
李锋先生，玩股堂研究总监李明先生，资深投资人郑瑞江先生、岳永杰先生、刘建军先生，以及资深
教育人士王浪先生、霍文君女士、王艳女士和花蕾女士。
他们对本书的编写贡献颇多，在此表示感谢。
　　另外，为了配合大家学习，笔者精心录制了本书同名系列培训讲座视频，共58课时，有需求的投
资者请通过以下方式与我们取得联系。
　　玩股堂是本书的读者交流平台，欢迎广大投资者来访并共同交流。
　　高弈峰　　2012年2月于古城西安
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内容概要

　　建立正确的思维方式，是正确使用各种操作方法的前提，若思维方式不正确，有机会也不一定能
够准确地把握住。
同样的事物，用同样的方法，在不同的思维方式下得出的判断与结果是不同的，只有建立正确的思维
方式，才能正确使用操作方法操作股票也一样，首先要正确地判断行情性质，然后根据不同性质的行
情采取不同的方法操作。
本书主要讲解在综合辩证的思维方式前提下，对市场和个股机会即行情性质的分析判断方法和不同性
质行情具体的操作方法，并详细讲述在市场不同性质的行情中怎样发现、捕捉和操作市场热点。
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　　三、交易之道，虽曰无法，亦非非法，虽无一法，我有万法，万法有用，一法不用
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　　一、价值的分类
　　二、几种价值之间的关系
　　三、几种价值的分析方法和作用
　　四、价值组合和操作策略
　　五、股票价值组合的应用原则
　　六、个股相对价位的辩证思维方式
　第七节 怎样处理实战中的矛盾
　　一、低吸与不涨甚至下跌的矛盾
　　二、追涨与回调的矛盾
　　三、底部形态放量突破，追涨与回抽的矛盾
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　　四、上升途中压力位股价强势整理和直接突破的矛盾
　　五、连续上攻后是回调还是继续上涨的矛盾
　　六、杀跌位出现后，是下跌还是再走一波行情的矛盾
　　七、头部破位后是继续下跌，还是止跌后继续上涨的矛盾
　　八、破位后是反抽还是不反抽的矛盾
　　九、下跌过程中阴跌与突然反弹的矛盾
　　十、急跌后是继续下跌还是报复性反弹的矛盾
　第八节 技术要素关注的顺序和重点
　第九节 技术要素高低的界定
　　一、技术要素低位的界定方法
　　二、技术要素中位的界定方法
　　三、技术要素高位的界定方法
　　四、实战中处理机会与风险的原则
　第十节 中短线操作的原则
　　一、中线操作的原则
　　二、短线操作的原则
　第十一节 综合辩证是应用交易系统的思维方式
　　一、分析股票的步骤
　　二、在应用交易系统时，怎样思考问题以及思考问题的程序是什么
　第十二节 要养成逆向思维的习惯
　　一、为什么要进行逆向思维
　　二、什么是逆向思维
　　三、如何进行逆向思维
　　四、逆向思维与顺势操作的关系
　第十三节 见底、止跌、突破、上涨等的界定方法
　　一、见底的界定方法
　　二、止跌的界定方法
　　三、底部迹象的界定方法
　　四、突破的界定方法
　　五、上涨的界定方法
　　六、见顶的界定方法
　　七、做头的界定方法
　　八、破位的界定方法
　　九、下跌的界定方法
　　十、调整的界定方法
　　十一、反弹的界定方法
　　十二、反抽的界定方法
　　十三、回调的界定方法
　　十四、回抽的界定方法
　第十四节 调整、突破研判的基本原则
　　一、突破研判的基本原则
　　二、关于调整的研判原则
　　三、研判调整幅度的原则
　第十五节 行情性质与时间框架的关系
　　一、时间框架的基本概念
　　二、行情性质与时间框架的关系
　第十六节 行情演变和相对价位
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　　一、行情演变的影响因素
　　二、行情演变的基本原则
　　三、行情演变的基本条件
　第十七节 基本面分析和技术面分析的关系
　　一、基本面和技术面分析的重要性
　　二、基本面分析和技术面分析的关系和作用
　　三、基本面分析和技术面分析的方法
　　结束语
第二章 市场机会判断方法
　第一节 怎样才能做好股票
　　一、做好股票应具备的基本素质
　　二、具备正确的理念、完善的交易系统和良好心态的必要性
　第二节 股市的本质和规则
　第三节 市场机会的分类和界定
　　一、从理论角度的标准进行划分
　　二、从实战角度的标准进行划分
　　三、从实战角度划分不同机会的界定方法
　　结束语
第三章 时间框架应用技法
　第一节 时间框架的基本概念
　　一、行情性质与时间框架的关系
　　二、不同时间框架的作用和目的
　　三、在使用时间框架时要坚持的原则
　第二节 时间框架的转换
　　一、时间框架的转换原则
　　二、时间框架转换的确认方法
　　三、主时间框架与对应小时间框架之间的关系
　　四、时间框架套用的原则
　　五、时间框架的组合分析原则
　　六、不同时间框架破坏和引领的确定
　　七、对应时间框架突破时波浪之间的关系及操作策略
　第三节 时间框架转换与其他要素的关系
　　一、时间框架转换与趋势的关系
　　二、时间框架转换与技术要素的关系
　　三、买卖点与时间框架的转换关系
　　四、主时间框架与波段时间框架的转换关系
　　五、个股时间框架与大盘时间框架的关系
　　六、个股时间框架与热点的关系
　第四节 时间框架套用的下单感觉
　　一、当所有的时间框架都处于弱势时
　　二、当所有的时间框架都强时
　　三、下单感觉和纪律
　　四、破位时的感觉
　　五、下单感觉与形态的关系
　　六、下单感觉与大盘热点的关系
　　结束语
第四章 不同性质行情的操作技巧
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　第一节 中级行情的操盘技巧
　　一、中级行情的界定方法
　　二、中期行情操作的时间周期
　　三、技术设置
　　四、买卖区域和信号
　　五、中级行情的操作原则
　第二节 大多头行情的操作技法
　　一、大多头行情的界定方法
　　二、大多头行情操作的时间框架
　　三、技术设置
　　四、买卖区域和点位
　　五、大多头行情的操作原则
　第三节 次级行情的操作技法
　　一、次级行情的界定方法
　　二、次级行情操作的时间周期
　　三、技术设置
　　四、使用前提
　　五、低吸和低位追涨位的条件和下单方法
　　六、加仓位的条件和下单方法
　　七、超跌反弹买卖点的条件
　　八、持股条件
　　九、卖出条件和下单方法
　　十、止损
　　十一、选股方法
　　十二、仓位
　　十三、下单方法
　　十四、应用原则
　第四节 技术性行情的操作技法
　　一、技术性行情的界定方法
　　二、技术性行情操作的时间周期
　　三、买入技法
　　四、持股
　　五、卖出技法
　　六、保护措施
　　七、应用规则
　　结束语
第五章 五线操盘技法
　第一节 关键点位概述
　　一、股票循环过程的运行规律
　　二、关键点位
　　三、关键点位的作用
　　四、不同时间周期关键点位之间的关系
　　五、关键点位与趋势的关系
　第二节 五线法则
　　一、五线法的基本概念
　　二、五线与趋势的关系
　　三、五线与成交量的关系
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　　四、五线的确认方法
　　五、确认多空由不平衡进入平衡的拐点原则
　　六、五线的作用
　　七、应用五线时要综合技术要素和辩证大盘状况
　第三节 五线法则的综合应用方法
　　一、半沉、全沉、半升、全升的应用技巧
　　二、半沉、半升、全沉、全升的概念、分类及应用
　　三、用五线法在选股时的综合应用技巧
　　四、五线法综合区域的操作原则
　　结束语
第六章 三线操盘技法
　第一节 三线法则概述
　　一、三线法则的形成机理
　　二、三线法则的概念
　　三、三线法则的分类
　　四、三线的画法
　　五、三线法则的区域划分
　　六、区域与不同过程、不同阶段的关系
　　七、三线的画线原则
　　八、三线三种状态的区域划分
　　九、三线法则的操作原则
　第二节 三线法则在出现不同线后的操作策略
　　一、原始趋势线之内，不同运行方式的个股形态、成交量、技术指标的表现状态及操作策略
　　二、三线法则中A线出现不同方式的研判原则和操作策略
　　三、三线法则中A线出现后的四种特殊走势
　第三节 做底做头三线出现后形成新行情和行情不成立的条件
　第四节 三线为支点的选股方法
　　一、做底三线在A线出现后，C线出现之前的研判方法
　　二、B线和C线出现后，C线突破之前的研判方法
　　三、做头A线出现后，B线和C线出现之前的研判方法
　　四、做头B线和C线出现后，C线突破之前的研判方法
　　五、应用三线作为支点进行分析时要注意的问题
　第五节 三线在不同时间框架中的转换原则和转换过程
　　一、三线在不同时间框架中的转换原则
　　二、循环过程中三线法则的转换过程
　　三、时间框架与三线在不同运行过程中的综合应用方法
　　四、三线与时间框架之间的关系
　第六节 三线法则操作时要注意的问题
结束语
第七章 盘面分析技巧及其应用

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<操盘手实战法则>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 10


