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内容概要

本书是《轻阅读漫画育儿》系列的第二个主题单元，集中萃取时下最前沿、权威的育儿理念、观点，
以漫画情景加养育理论阐述的形式呈现。
能使父母快速撷取育儿过程中的家庭教育手法及心理疏导技巧，在图形化的场景中，深刻记忆如何用
正确的手法教育孩子。

0至六岁是儿童成长的关键期，本书从孩子的品格培养、财商培养、自主学习能力培养、生活习惯培
养等方面，给父母们指明了养育态度。
学会尊重孩子自然成长的规律，了解孩子的敏感期，给孩子更科学及时的成长指引。
后续，我们将围绕家庭教育、幼儿养育逐步推出更多精彩的后续书，欢迎爱通过漫画学习育儿知识的
父母，持续关注“辣爸甜妈”。
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作者简介

李妮娜，女，最喜欢的事是画漫画。
在创作育儿漫画的过程中，强烈感受到：父母奉献给孩子的爱，才会换来孩子带给父母的无尽的甜蜜
。
 徐波，男，对于漫画，虽算不上科班出身，但却深深热爱，5年军旅生涯仍不忘投身漫画创作。
现在，画并快乐着，即生活。
 张志胜，学理工出身，做过武侠梦，写过动画剧本，一直在文字间游走。
荣幸参与“辣爸甜妈”创作，与大家共享。
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书籍目录

12最幸福的家【家要充满爱的氛围】
都是患儿【别焦虑孩子有“多动症”】
爸爸呢【再忙也要多陪陪孩子】
我妈像⋯⋯【要控制坏情绪】
失踪了【给孩子有创意的生活】
失望【请“捍卫”孩子的童年】
谁最坏？
【别错解童真，“捉弄”孩子】
你不是女的？
【不要随意逗骗孩子】
我也想辞职【打骂教育是恶习】
床底下【成人读物要远离孩子】
我来了【早日分床睡的好处】
小时候【正向教育与负向教育的区别】
今天我是大人【家长总爱原谅自己犯的错】
妈妈的眼睛【孩子不爱管束爱自由】
爸爸，我呢【孩子的占有欲】
我从哪里来【女孩对人之初的好奇】
女孩？
【孩子如何判断性别】
我从哪里来【男孩对人之初的好奇】
我能站着吗？
【孩子对如厕中性别的好奇】
是男还是女【孩子如何分辨男女】
鼻孔【别看小聪明，才智可不少】
去公园【孩子的快乐是如此简单】
我当爸爸【孩子的天真最无敌】
不影响我【培养孩子的同理心】
消防员叔叔【孩子眼中的英雄】
想叫唤【孩子没问题吧？
】
一口苹果【幼儿学习分享与合作】
我睡着了【父母的言行会影响孩子】
爸爸不在家【孩子说谎问题在大人】
爸爸骗人【欺骗孩子要不得】
洗苹果【如何养成好的生活习惯】
到底是谁干的【留意孩子为什么会撒谎】
没收自己吧【注意亲子沟通方式】
屁股开的花【分享孩子的童真】
妈妈的记性【给孩子表现的机会】
不可怕【注意培养孩子的胆量！
】
分蛋糕【培养孩子的分享谦让意识】
别敷衍我【其实坦白比哄骗好】
玩游戏【别轻易干涉孩子的游戏世界】
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忘了什么【如何教孩子感恩】
我是妈妈【孩子也需要理解和尊重】
问你爸去【家长是孩子的榜样】
坏孩子【别干涉孩子交友】
记功簿【好习惯需要奖励来维持】
小红花【不要让荣誉变成虚荣】
我是奥特曼【不要逼迫孩子吃东西】
饥饿疗法【孩子不爱吃饭需要纠正】
四不要【如何调整不良饮食观】
看电视【孩子看电视要适度】
善始善终【别强行制止孩子看电视】
看电视不好【父母也要少看电视树榜样】
我来陪爸爸【戒不掉的电视瘾】
小贴士【要让孩子爱上阅读】
男子汉【逐渐培养孩子的独立意识】
粉红色的【别扼杀了孩子的想象力】
不一样【学会欣赏孩子的新创意】
“0”的故事【孩子的想象力无价】
涂鸦【请呵护孩子的想象力】
识字【死记硬背要不得】
牙齿还疼吗【童真最无敌】
拼魔方【投机取巧也能解决问题】
深谋远虑【做家长也要好好学习】
爸爸你看【亲子游戏好处多】
白手起家【童年不需要成功学】
为什么呢【让孩子做事也要有理由】
阳光和水分【父母要重视教育的重要性】
情景诗【不要破坏古诗的意境美】
小卖部【生活中处处有“数学”】
卖东西【孩子爱玩角色扮演的游戏】
都一样【玩中学花样要常翻新】
我不爱吃橘子【呵护孩子的学习兴趣】
小贴士【游戏中的学习】
有两个人【生活中处处可“识字”】
爸爸的年龄【亲子同成长】
“牛”字呢【识字不是为了攀比】
洗澡【孩子对性征好奇很正常】
直升机【孩子们的视界很奇妙】
标准答案【“为什么”中学问大】
包子和包包【别嘲笑孩子无知】
暗示【父母的“牛皮”吹不得】
孝顺【如何看待孩子的攀比心】
小聪明【贪小便宜吃大亏】
睡姿【宝宝睡眠好才能身体棒】
睡着了【孩子需要的是温馨相处】
不许笑【孩子爱参与成人谈话】
照顾孩子【如何对孩子讲理】
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钉子【孩子是爱憎分明的】
今天过节【送节日祝福育感恩情怀】
打假【孩子的英雄观和正义感】
奶昔【孩子也懂得分享】
牙痛【教育拒绝欺骗的手段】
上厕所【别让生活习惯成硬性指标】
智慧【哄孩子入睡也有绝招】
小蝌蚪【如何向孩子解释生育常识】
不许卖妹妹【别常常吓唬孩子】
家长会【从“怪”问题走向自主学习】
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章节摘录
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编辑推荐

《轻阅读漫画育儿系列:辣爸甜妈的第1本漫画育儿书》采用“以图说事，以文讲理”的形式，用灵活
丰富的漫画元素，以场景化的表达手法，让父母能快速、愉悦地明白养育的正确方法。
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