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内容概要

　　本书深入浅出地介绍了股票技术分析常用的10种指标，通过对这些技术指标的原理和典型应用进
行说明，力求使读者快速掌握常见的技术指标，能够在股票投资中熟练地运用指标或指标组合进行有
效的技术分析，并准确判断买入或卖出时机，从而理性操作、赢得收益、规避风险。
全书共分为10章，每章介绍一种技术指标，包括K线图、均线、成交量、PSY指标、MACD指标、KDJ
指标、OBV指标、RSI指标、BOLL指标和DMI指标。
每章内容又分为三部分：某项技术指标的原理和意义，该指标买入信号及实战案例，该指标卖出信号
及实战案例。
读者既可以按照本书编写顺序阅读，也可以根据自己的兴趣或经验进行选择性阅读。
本书突出了实践性、应用性，对于技术指标的原理介绍尽量简洁明了，采用较多的篇幅介绍各种买入
、卖出的技术指标信号，以及相关实际案例，希望读者阅读后可以举一反三、灵活应用。
书中每一个案例都经过精心选择，主板、中小板以及创业板个股均有涉及，取其最近1~3年内的典型
走势，使读者尽可能准确地把握当前中国股市的特征。
本书语言生动、深入浅出，既适合刚进入股市的投资者阅读，也适合对股票技术分析有一定了解的资
深股民，同时对于股票分析师、研究员、交易员等也有一定的启发意义；总之，希望快速掌握股票技
术分析工具的中国股市投资者，都可以从本书中有所收获。
股市有风险，投资需谨慎。
本书主要介绍技术指标原理及其应用，并非操作建议，投资者据此操作，风险自负。
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书籍目录

第1章 K线指标
炒股最常用的技术指标就是K线图，打开任何一款炒股软件，那些红红绿绿的小方块，排列在屏幕上
，承载着无数股民的欢呼与叹息、欣喜与泪水。
K线图对于股民，就如同写汉字的横竖撇捺、学英语的26个字母、武林高手的站桩吐纳，是一切高深
功夫的基本，掌握了K线图，对于股民的短线搏杀、中线操作以及长线持有，都有着实用而重要的意
义。

1.1 K线图简介
1.2 K线买入信号
1.2.1 红色台阶买入
1.2.2 三重浪底买入
1.2.3 洗盘
1.2.4 阳包十字星
1.2.5 阴线收敛后的十字星
1.2.6 小阴长阳
1.2.7 连跳十字星
1.2.8 反弹突破前底
1.2.9 V形反转
1.3 K线卖出信号
1.3.1 破位连阴
1.3.2 逐波下探
1.3.3 顶部大阴大阳选择
1.3.4 黎明日出
1.3.5 三峡泄洪
1.3.6 虚弱十字星
1.3.7 弱反弹
1.3.8 头部十字星
第2章 均线指标
如果说K线图是最常见的技术指标，那么均线指标就应该是最常见的技术指标之一了，因为基本上所
有的炒股软件中，K线图都是和均线指标相伴而出，这些花花绿绿的曲线一会儿在K线图的上方，一会
儿在K线图的下方，不知道是藤缠树还是树缠藤。
表面上看来均线指标杂乱无章，其实它们也蕴藏着丰富的信息，完全可以用于指导我们的操作。

2.1 均线指标简介
2.2 均线买入信号
2.2.1 均线金叉
2.2.2 10日、20日均线横盘后向上
2.2.3 孔雀开屏
2.2.4 60日均线强力支撑
2.2.5 均线低位收敛
2.2.6 大跌后均线多头排列
2.2.7 20日均线平滑向上
2.2.8 低位井喷
2.2.9 5日均线W底
2.3 均线卖出信号
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2.3.1 均线死叉
2.3.2 10日、20日均线横盘后向下
2.3.3 渔夫撒网
2.3.4 60日均线压制
2.3.5 高位均线收敛
2.3.6 回调时均线空头排列
2.3.7 20日均线转折向下
2.3.8 高空闪电
2.3.9 5日均线高位M头
第3章 成交量指标
前面我们曾经把均线比喻成“水能载舟，亦能覆舟”，那是形态上的一种比拟。
从股市运行的内部规律上来讲，真正对股价形成“载舟”和“覆舟”的，其实是成交量指标。
股价与成交量两个指标，构成了很多技术分析方法的基础。
本章我们将了解成交量指标的原理，以及如何利用成交量指标来进行股票的买入和卖出时机判断。

3.1 成交量简介
3.2 成交量买入信号
3.2.1 放量上涨
3.2.2 放量盘整
3.2.3 成交量金叉后扩散
3.2.4 低位大换血
3.2.5 持续低换手
3.2.6 低位低换手
3.3 成交量卖出信号
3.3.1 高位放量
3.3.2 放量下跌
3.3.3 成交量高位死叉后扩散
3.3.4 天量重现
3.3.5 高位大换血
3.3.6 换手率高台跳水
第4章 PSY指标
股票市场最有名的一句话是什么？
当然是股神巴菲特所说的：“当别人贪婪时我恐惧，当别人恐惧时我贪婪”。
这句话说明了要想从股票投资中获利，一定要有与正常人不同的心理，在大家都看好时保持清醒，在
人们都悲观失望之时抓住机会买入。

4.1 PSY指标简介
4.2 PSY指标买入信号
4.2.1 买方主导
4.2.2 W底形态
4.2.3 底背离
4.2.4 探戈舞步
4.2.5 V形反转
4.2.6 三阳开泰
4.2.7 地涌金莲
4.2.8 双升
4.2.9 洗盘信号
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4.2.10 双着地
4.3 PSY指标卖出信号
4.3.1 卖方占优
4.3.2 M头形态
4.3.3 有心无力
4.3.4 顶背离
4.3.5 选择方向
4.3.6 PSY线与均线同步向下
4.3.7 不再犹豫
4.3.8 穿透迷城
4.3.9 涨势将尽
4.3.10 曲高和寡
第5章 MACD指标
前面我们已经提到过K线图、均线、成交量等技术指标，这些指标有一个特点，可以直接从市场上看
到或经过简单的计算得到，可以归类为直接技术指标。
但是还有一些技术指标，采用了更加复杂的数学或统计方法，属于间接的、衍生性的技术指标。
从本章开始我们将介绍这些指标，首先介绍MACD指标。

5.1 MACD指标简介
5.2 MACD指标买入信号
5.2.1 底部金叉后扩散
5.2.2 升红旗
5.2.3 高位小幅死叉后收敛
5.2.4 低位横盘潜伏
5.2.5 绿缩价涨
5.2.6 红梅花儿开
5.2.7 短线机会
5.2.8 底部金叉
5.3 MACD指标卖出信号
5.3.1 高位死叉后扩散
5.3.2 红变绿瀑布
5.3.3 低位小幅金叉后收敛
5.3.4 连续死叉
5.3.5 绿底红顶
5.3.6 夕阳无限好
5.3.7 双线横盘
5.3.8 同步死叉
第6章 KDJ指标
股市中另一个常见的衍生性技术指标是KDJ指标，其建立的数理过程比MACD指标略显复杂，起初常
用于欧美的期货市场，后来被引入股票市场，成为技术分析流派的常用工具之一。

6.1 KDJ指标简介
6.2 KDJ指标买入信号
6.2.1 KDJ底部会师
6.2.2 底背离
6.2.3 KDJ底部金叉后扩散
6.2.4 彩云追月
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6.2.5 蓄势待发
6.2.6 诺曼底登陆
6.2.7 回调蓄势
6.2.8 三叠底后向上
6.2.9 三箭齐发
6.3 KDJ卖出信号
6.3.1 三线超买区收敛后向下突破
6.3.2 KD线死叉后扩散
6.3.3 KD线顶背离
6.3.4 KDJ高台跳水
6.3.5 KDJ下降台阶
6.3.6 双线弱势
6.3.7 三线死叉
6.3.8 撤离信号
第7章 OBV指标
前几章所讲的MACD指标、KDJ指标以及PSY指标，从其基本推导过程来看，都是基于股票价格并按照
一定的数理统计方法推导出来的。
本章将要讲到的OBV指标则略有不同，它是依据成交量指标进行统计推导出来的技术指标。

7.1 OBV指标简介
7.2 OBV指标买入信号
7.2.1 OBV与股价同步向上
7.2.2 OBV盘整后上升
7.2.3 OBV希望之光
7.2.4 OBV下行横盘为底
7.2.5 接力赛跑
7.3 OBV卖出信号
7.3.1 OBV与股价同向下跌破支撑
7.3.2 股价上升OBV不升
7.3.3 OBV高位拐点且成交量均线金叉
7.3.4 OBV上升而股价不升
7.3.5 OBV双峰夕照
7.3.6 OBV高位M头
第8章 RSI指标
市场经济理论中最重要的一个基础理论就是：价格取决于供求关系，供过于求，价格下跌；供不应求
，价格上涨。
这一理论也可应用于股票市场，股票价格行情取决于供求关系的变化，某只股票买方多于卖方，股票
供不应求，股价就上涨；反之，卖方多于买方，股价就下跌。
RSI指标就是一个反映股票供求关系的技术指标。

8.1 RSI指标简介
8.2 RSI指标买入信号
8.2.1 短期RSI高于长期RSI
8.2.2 RSI金叉后扩散
8.2.3 底背离
8.2.4 长期RSI支撑
8.2.5 低位W底
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8.2.6 金叉遇金叉
8.2.7 RSI三线收敛成交量金叉
8.2.8 底部反攻
8.2.9 RSI先锋
8.3 RSI指标卖出信号
8.3.1 短期RSI低于长期RSI
8.3.2 RSI死叉后扩散
8.3.3 高位M头
8.3.4 RSI顶背离
8.3.5 死叉后弱反弹
8.3.6 双死叉
8.3.7 RSI收敛后成交量死叉
第9章 BOLL指标
股票市场上，股价时刻处于变动之中。
随着股价的变动，在某一时刻股票的价值范围也在不断的变化。
哲学上有句名言：存在即合理。
当股价的变动发生后，说明市场对其价值的判断发生了变化。
那么，当前的股价到底是高了，还是低了？
回答这个问题需要基于个股的价值范围来做出判断。
反映股票价值范围波动的技术指标就是布林线指标（BOLL指标）。

9.1 BOLL指标简介
9.2 BOLL指标买入信号
9.2.1 黎明破晓
9.2.2 中轨线支撑价格线向上
9.2.3 价格线突破下轨线后反弹
9.2.4 中轨线止跌后支撑价格线
9.2.5 W形底
9.2.6 缩量十字
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章节摘录

　　【原理】　　RSI指标的理论前提是：在一个充分交易的市场内，如果对同一件商品（比如某只
股票），买的人数多于卖的人数，价格自然上涨；反之，卖的人数多于买的人数，价格就会下跌。
因此RSI指标通常以14天为周期，通过计算14天内的上涨幅度之和作为买方力量的指标，计算14天内下
跌幅度之和作为卖方力量的指标，然后以数学方法和指数移动平均方式将买方力量与卖方力量转化
为0～100的系数，从而可以用数字的方式来说明某只股票的买卖力量状况，对未来的价格走势形成预
判。
　　RSI指标的计算公式如下：　　RSI=100-100÷（1+RS）　　其中，RS=收盘价涨幅平均值÷收盘
价跌幅平均值　　以上RSI的计算公式，根据小威尔斯?威尔德的理论是以14日为计算周期，在计算RS
时要先计算14日周期内的收盘价涨跌幅平均值，此时引入了指数移动平均方法，即：　　收盘价涨幅
平均值=[（前13天的收盘价平均涨幅）×13+当日收盘价涨幅】÷14　　收盘价跌幅平均值=[（前13天
的收盘价平均跌幅）×13+当日收盘价跌幅】÷14　　由于这种移动平均的设计，使RSI指标在计算周
期越长、数据越多的情况下，越加准确。
　　根据一般规律以及小威尔斯?威尔德的理论，当RSI指标处于50以上时，市场处于强势区域，其中
，80～100为极强，即“超买”区域；RSI指标处于50以下时，市场处于弱势区域，其中，0～20为极弱
，即“超卖”区域。
　　当RSI=50时，从公式推导可以得出，前14日的收盘价涨幅平均值正好等于收盘价跌幅平均值，也
就是说市场的买卖力量指标处于一种平衡状态。
　　当RSI>50时，说明前14日的收盘价涨幅高于收盘价跌幅，RS>1，市场的买方力量正在加强。
尤其是RSI在80以上时，说明前14日收盘价涨幅是前14日收盘价跌幅的4倍以上，买方力量正处于顶峰
。
RSI=100时，说明前14日股价没有下跌，每日都在上涨，这显然是一种极端的强势状态。
　　当RSI
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媒体关注与评论

　　决定命运的，不是股票市场，也不是上市公司本身，而是投资者本人！
　　——约翰·奈夫　　　　投资股市绝不是为了赚一次钱，而是要持续赚钱。
如果想靠一"博"而发财，你大可离开股市，去赌场好了。
　　——彼得·林奇　　　　在股市投资中，何时买进和卖出的时机把握比买卖何种股票重要！
　　——米瑟拉·雷克莱　　　　不要懵懵懂懂的随意买股票，要在投资前扎实地做一些功课，才能
成功。
　　——成廉·欧奈尔
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