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前言

　　亲子游戏是父母和宝宝之间基于亲子感情的一种互动游戏。
它是宝宝最佳的学习课堂，而爸爸和妈妈则是这个课堂最好的老师。
　　这本书根据0～3岁宝宝的特点，将知识性与趣味性融为一体，旨在拓展宝宝的思维，让宝宝的行
动更加灵活，与他人的交流更加顺畅。
　　本书精选的亲子游戏不需要太复杂的道具，所需的仅是一些平常的物品，例如，一个苹果、几件
衣服以及鞋子、手表等。
我们的目的是，用最简单的道具创造出最有趣、最有用的游戏，以提升宝宝的IQ和EQ。
　　本书的内容体现了先进的教育理念，既有科学性、知识性、实用性，又不乏趣味性。
尤其是每一个游戏都简单易行，适合任何一个普通家庭。
　　晚上或周末闲暇的时候，父母只需花一点点时间，就可以带着宝宝一起做游戏，甚至还能根据书
里的游戏举一反三，自创一些更适合自己家情况的特色游戏。
　　这本书由漫漫图书工作室精心策划编写。
杨凡、许鹏、杨滔、窦炳香、徐道潜、许正华、杨明君等人参与了本书的编写，谢谢他们热心地为本
书提供写作素材和写作指导，也谢谢所有阅读本书的读者，你们的选择将是我们继续前行的动力。
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内容概要

　　亲子游戏，并不一定需要购买花样繁多的玩具。
日常生活中随处可见的小物品：一个苹果、几张照片，家人的衣服、鞋子、手表、手机，都可以成为
游戏的道具。
本书旨在用最方便的道具创造出最自然有趣的日常游戏，同时增进亲子间的亲密关系，让爸爸妈妈和
宝宝的心情通过游戏连接起来。
因此，本书中的游戏，既可以说是锻炼宝宝智商的IQ游戏，也可以说是增进宝宝情商的EQ游戏。
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书籍目录
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