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内容概要

《混搭:穿出身材好比例的搭配魔法》针对女孩身高在160cm以下的孩子所使用，女孩会因为身材娇小
而自卑，而千万人气的奈枸NEGO教你用最聪明的方法，穿出高挑感。
奈枸利用四大穿衣原则、衣柜里的必备款、凸显比例穿搭法、打破禁忌穿搭困惑、娇小女孩的最爱，
所有穿搭烦恼一次解决，365天都能穿出好比例！
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作者简介

作者：（中国台湾）奈枸  奈枸，台湾网站“无名小站”的流行资讯类总人，气排行榜位居第15名，人
气破千万。
Facebook粉丝团过万人点击赞赏，台湾“博客百杰”评选中，流行时尚类位，居TOP10，美食类位
居TOP30，Yahoo！
奇摩达人，一个身高仅150cm，不藏私地与大家分享穿搭术的女孩。
喜欢在键盘上敲敲打打的感觉，喜爱用文字及照片将穿搭、购物、美食用独特的眼光及见解发布在博
客上，展示出娇小女孩的美丽风格。
现在就跟着奈枸一起热爱缤纷生活吧！
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书籍目录

自序 PART “娇小与好比例”两者兼具 娇小女孩穿搭术 PART 娇小女孩四大穿衣原则 原则1：突显比
例高人一等 原则2：斤斤计较你的身高公分数 原则3：修饰身材缺点+展现身材优点才是王道 原则4： 
善用小物视觉增高 PART 不能没有这些单品 娇小女孩衣橱里的必备款 衬衫 牛仔裤 牛仔衬衫 皮夹克 打
底裤 PART 独有凸显比例穿搭法 娇小女孩的自我穿搭风格 短裙 连衣裙 高腰裤 条纹衫 鞋子 豹纹系列
PART 谁说这些衣服无法穿 打破娇小女孩禁忌穿搭迷思 长裙 拖地长裙 长版上衣 风衣 PART 娇小女孩
的最爱 娇小女孩的每日美容保养 时髦又质感的配件世界 娇小女孩的饮食与生活 娇小女孩最爱的门店
与网店 特别感谢
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章节摘录
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编辑推荐

《混搭:穿出身材好比例的搭配魔法》一定能够让大家学习到增高显瘦术，希望可以带领一直为身高感
到困扰、还有那些对穿搭没有自信的女孩们穿出自我风格。
穿着是需要不断地尝试，是增加自信的第一步，让我们一起享受不受身高拘束的穿搭乐趣吧！
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