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内容概要

这是一本专门为中老年朋友编写的图书，《中老年人轻松学电脑》结合中老年电脑用户的学习特点，
通过浅显易懂的语言和精彩恰当的实例，讲解了电脑的基本使用方法和互联网的基本应用知识。
《中老年人轻松学电脑》主要内容包括电脑使用基础、Windows 8轻松入门、管理电脑资源、电脑打
字、用Word制作文档、浏览网络信息、网上聊天、收发电子邮件、网上娱乐、网上金融以及电脑的病
毒防范等。

《中老年人轻松学电脑》内容丰富、结构新颖、语言浅显易懂、操作讲解透彻，随书配有一张精彩生
动、内容充实的DVD光盘，不仅包含大量互动教学视频，还赠送海量实用资源.

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<中老年人轻松学电脑(含DVD光盘1张)>>

作者简介

本书的作者均已从事电脑办公、电脑教学及电脑维护等相关工作多年，拥有丰富的实践经验和教学经
验，已编写并出版多本与计算机相关的书籍。
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