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内容概要

牵手旅行，听起来很美，做起来却很难。

崔群与黄嵩，一人写字，一人拍照，不仅相伴着走遍万水千山，更双双成为《孤独星球》中国版的作
者——他们也是《孤独星球》历史上，除创始人托尼和莫琳夫妇外，唯一一对夫妻作者。
他们不仅是“牵手旅行”的忠诚实践者，更信奉“旅行式爱情”是世界上最坚固的爱情模式。
就像崔群所说：星球总是孤独，但它知道，还有星球就在不远处。

在云南，他们亲见一对度蜜月的小夫妻，旅行中吵得差点分手；这才惊觉牵手旅行听起来很美，做起
来却很难。
于是他们想把相恋5年、共同旅行5年的经历、经验与惊喜，分享给更多的情侣。

于是，这本书两种体例交织呈现：一种是“我们的故事”，讲述几年间他们一起牵手旅行的快乐；一
种是“我们的经验”，从各自的角度分析牵手旅行的难度以及如何克服。
所有的分享，只为能够激励更多的朋友们踏上属于自己的旅程。
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作者简介

他们是《孤独星球》中国唯一的一对夫妻作者，就像40年前创办《孤独星球》的托尼和莫琳一样，一
起旅行，一起拍照，一起写作。

他们，一个来自大武汉，一个来自厦门岛。
未曾遇见前都是多年独自旅行的背包客。
常在五岳三山间寄情畅游、在江南古道中寻踪探幽、在喜马拉雅之巅指点江山。

2007年，两个“旅行男女”终于在广州遇见了“世界上的另一个自己”，开始携手游历三大洲。

2010年，他们共结连理，在离大海只有一条马路的地方居住，阳台上种满植物。
每天听潮涨潮落，看花开花谢。
几乎实现了一对热爱旅行的夫妻拥有的一切梦想。
但他们没有停下自己的旅程，他们继续一起游历东南亚、一起迷失在威尼斯的巷弄、一起狂奔在66号
公路上⋯⋯
她是崔群，他是黄嵩。
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卡瓦格博，乱石堆上看流星
雨崩，藏汉中外混搭的生日“趴”
虎跳峡，那一对快要分手的新婚夫妇
吴哥窟，幸福是什么
老挝，两只快乐的落汤鸡
四千美岛，旅行才刚刚开始
万荣，就开一间这样的青年旅舍吧
琅勃拉邦，一起走过的安静时光
泰国，我们在这成了嬉皮
【我们的经验】
恋人未满能在旅途中修成正果吗？

你是达人，TA是菜鸟？

计划赶不上变化怎么办？

女生“大姨妈”期间
男生Don’t Do Top 10
女生Don’t Do Top 7
Part 2 蜜月——好的旅伴可以成为好的伴侣
【我们的故事】
北京，史上最甜蜜的简历打动了Lonely Planet
阳朔，天地为证山水为媒
蜜月，目标欧洲
罗马，抓狂时候的“牙刷筷”
托斯卡纳，老了我们就要在这里定居
威尼斯，就这么永远迷路下去吧
米兰，陪她逛街才是正经事
勃朗峰，站在欧洲之巅
卢瓦河谷，你永远是我最称职的“副驾”
巴黎，在咖啡馆里等雨停
【我们的经验】
蜜月去哪里？

想去旅行？
没钱不行！

如何轻装上路？

旅行的精神弹药储备
向左走，向右走
Part 3 婚姻——旅行是生活的调味剂
【我们的故事】

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<那些旅行教我们的事>>

送给自己的30岁礼物
广州，搞定美利坚
旧金山，美国第一站
加州一号公路，太平洋的风
拉斯维加斯，欢迎来到欲望都市
大峡谷，穿越星球奇迹
狂野西部，火星之旅
大提顿与黄石，惊艳与失望
【我们的经验】
摄影师老婆的吐槽
华丽上班族的旅行规划
旅行回来，如何面对“旅行综合症”
规划行程是要一个人还是两个人？

再论旅行的意义
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