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内容概要

强生婴幼儿日常护理系列为年轻父母们提供了大量实用的育儿信息及有用技巧和有价值的专业知识。
本书旨在回答广大初为人父者如何做个好爸爸的方法和技巧，涵盖了关于宝宝睡眠安全的最新信息和
医学指导，范围涉及从新生儿到学龄前儿童，能帮助培养宝宝良好的睡眠习惯，可供广大初为父母者
参考阅读。
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