
第一图书网, tushu007.com
<<男科病食疗本草>>

图书基本信息

书名：<<男科病食疗本草>>

13位ISBN编号：9787122010353

10位ISBN编号：712201035X

出版时间：2008-1

出版时间：7-122

作者：蔡鸣 编

页数：179

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<男科病食疗本草>>

内容概要

随着生活节奏的加快和工作压力的增加，许多男士被前列腺增生、前列腺炎、早泄、睾丸炎、不育症
等男科疾病所困扰。
针对这些难言之隐，单纯药物治疗是远远不够的，越来越多的医生推荐食物疗法来积极预防这些疾病
、缓解症状、促进康复。
本书正是从这个角度介绍了一些常见男科疾病的食疗调养方法，包括针对具体症状的饮食调养原则和
各种饮料、主食、菜肴的制作方法。
    如果您正在受到这些疾病的痛苦，或者您希望家人能远离疾病困扰，那么，您不妨照看书中的简单
方法开几个“食疗药方”，希望能为您和家人松去健康。
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编辑推荐

　　《家庭本草调养食典：男科病食疗本草》贴近读者的身心健康，贴近每个家庭的医疗保健。
书中针对现代社会中人们容易发生的种种疾病，推介了多种实用的本草调养食方，同时还提供了一系
列方便有效的中草药验方以及自我保健良法。
如果您正在受到这些疾病的痛苦，或者您希望家人能远离疾病困扰，那么，您不妨照看书中的简单方
法开几个“食疗药方”，希望能为您和家人松去健康。
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